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ARGENT DE POCHE 

COMMENT 
APPRENDRE 
À GÉRER 
SES SOUS
A quel âge commencer à donner de l’argent de poche à son 
enfant? Quel montant fixer, à quelle fréquence et en suivant 
quelles règles? Dans sa série «Familles et argent», «ArcInfo» 
donne la parole à des experts. Ils expliquent pourquoi l’argent 
de poche est un outil éducatif clé pour sensibiliser les plus 
jeunes à la valeur de l’argent et à la gestion d’un budget. P2-3
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VAL-DE-TRAVERS RENCONTRE 
AVEC LA NOUVELLE  
CITOYENNE D’HONNEUR   
Marie-France Oberbeck recevra,  
ce soir aux Bayards, le prix citoyen  
de Val-de-Travers. Une reconnaissance 
pour celle qui aime répondre  
aux besoins des autres. P4

BOUDRY CES TRÉSORS  
DE BROCANTEURS QUI ONT 
DU MAL À TROUVER PRENEUR  
A l’occasion de la traditionnelle brocante 
de Boudry, qui s’est tenue ce week-end, 
cinq professionnels dévoilent les objets 
d’autrefois qu’ils ont le plus de mal  
à vendre malgré leur intérêt certain. P5

HOCKEY SUR GLACE 

QUEL VISAGE DU HCC EN PLAY-OFF? 
Le HC La Chaux-de-Fonds entame les play-off de Swiss League, ce soir, contre Coire aux Mélèzes (19h45). 
Après une saison régulière très irrégulière, quel visage cette équipe présentera-t-elle en séries? Dominic 
Forget pense qu’un changement est possible. Le président du HCC Olivier Calame se veut rassembleur. P11
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GUERRE EN UKRAINE 

UNE SITUATION HUMANITAIRE TENDUE 
Cela fait aujourd’hui quatre ans que la Russie a lancé son invasion à grande échelle de l’Ukraine.  
Depuis, le pays attaqué vit une crise humanitaire majeure, du fait des bombardements répétés, empirés 
par le froid glacial de l’hiver. Le point avec Mara Nuzzi, engagée en Ukraine pour la Croix-Rouge suisse. P14
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QUEL MONTANT DONNER 
À SON ENFANT? 

«Il faut prendre en compte le budget de 
chaque famille, mais les recommandations 
commencent avec un montant de  
3 francs par semaine, puis on augmente 
progressivement», selon Célia Brocard.  
La collaboratrice de la fondation Pro 
Juventute conseille de lier l’augmentation 
au début de l’année scolaire, et non  
au moment de l’anniversaire, ce qui est 
plus simple à gérer dans une famille  
de plusieurs enfants.  
La grille des montants établie par  
Budget-conseil Suisse n’avait pas bougé 
durant de longues années. Elle a été 
réévaluée légèrement à la hausse  
cette année, pour tenir compte  
de l’augmentation du coût de la vie.  

L’argent de poche 
des jeunes,  
comment faire juste?
En Suisse, l’argent de poche est un outil primordial pour apprendre aux enfants à maîtriser des finances  
et pour lutter contre l’endettement des jeunes. Mais combien donner? Et à partir de quel âge? 
Voici les recommandations de Budget-conseil Suisse et de Pro Juventute.

V Comment apprendre à son enfant à gérer un budget?  
Les spécialistes sont unanimes: l’argent de poche  
est un outil éducatif important pour sensibiliser  
les jeunes à la valeur des choses et limiter, plus tard,  
le risque de surendettement. 
Car le phénomène est inquiétant: en Suisse, 80% des 
personnes qui consultent un service d’assainissement 
de budget ont contracté leur première dette avant  
l’âge de 25 ans.  
A l’échelon national, il n’existe pas de règle officielle 
fixant des montants pour l’argent de poche,  
mais des repères sont régulièrement proposés  
par diverses associations d’aide et de soutien.  
Célia Brocard, cheffe de projet pour Pro Juventute, 
et Philipp Frei, directeur de Budget-conseil Suisse,  
ont accepté de détailler leurs recommandations. 
 
Informations sur www.conseil-budgetaire.ch et www.projuventute.ch

POURQUOI DONNER 
DE L’ARGENT DE POCHE? 

«L’argent de poche est une des meilleures façons d’apprendre 
à gérer un budget», explique Philipp Frei, directeur de Budget-
conseil Suisse, l’organisation faîtière qui regroupe les services 
publics et associatifs de conseil budgétaire en Suisse. 
«L’enfant décide de ce qu’il peut acheter avec le montant  
à disposition, il découvre la valeur de l’argent, il apprend  
à calculer et fait ses expériences.» 
Selon Célia Brocard, cheffe de projet pour Pro Juventute,  
«il faut permettre aux enfants de faire leurs propres erreurs 
quand ils sont petits plutôt qu’à l’âge adulte».  
Elle donne l’exemple du jeune qui dépense tout son argent  
de poche d’un seul coup. «Il en tirera les conséquences  
en constatant qu’il n’a plus rien jusqu’au mois suivant.»  
Elle évoque aussi l’enfant qui s’achète un jouet bon marché 
et rapidement cassé. «Il comprendra de lui-même qu’il vaut  
la peine de payer plus cher pour avoir de la qualité.» 

1

À PARTIR 
DE QUEL ÂGE? 

«Tout dépend de sa maturité, mais on estime que dès l’âge  
de 6 ans, lorsqu’il commence à compter et à calculer,  
un enfant peut recevoir de l’argent de poche», explique Célia 
Brocard. «Il s’agira de commencer avec un petit montant. 
L’idée est surtout de parler d’argent avec lui, sans tabou.» 
Philipp Frei confirme l’importance d’évoquer ce thème  
en famille. «L’argent est tabou en Suisse, et c’est un 
problème. Il faut pouvoir expliquer aux enfants pourquoi,  
par exemple, on ne peut pas partir chaque année à l’étranger. 
Planifier des vacances en famille, en discutant de budget,  
est une bonne chose.»

2
3

PAR VIRGINIE GIROUD ET CAMILLE MARTEIL

«Il faut permettre aux enfants de faire leurs propres erreurs quand ils sont petits plutôt qu’à l’âge adulte»,  
selon Pro Juventute. KEYSTONE

Familles  
et argent  
(2/10) 

Coût de la naissance, 
argent de poche, 
pensions alimentai-
res, héritages… 
L’argent traverse 
toutes les étapes  
de la vie familiale.  
A travers dix volets, 
no tre série «Familles 
et argent» explore 
ces réalités concrètes 
et les façons dont  
les familles de notre 
région jonglent avec 
les dépenses, les 
aides, les imprévus 
dans un contexte de 
hausse des prix et 
d’incertitudes écono-
miques. Retrouvez, 
un mardi sur deux, 
des témoignages, 
des enquêtes et des 
décryptages prati-
ques, pour éclairer  
ce parcours au cœur 
d’un sujet universel, 
mais souvent tabou. 
Aujourd’hui: l’argent 
de poche.
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FAUT-IL PRIVILÉGIER 
L’ARGENT CASH? 

Pour les plus jeunes enfants, les spécialistes interro-
gés recommandent de verser l’argent de poche sous 
forme de pièces de monnaie. «C’est plus parlant,  
plus facile à compter et plus concret: on peut glisser 
les pièces dans une tirelire pour économiser»,  
indique Philipp Frei.  
«Dès l’âge de 12 ans, il est possible d’envisager  
l’utilisation d’une application de paiement suisse 
fonctionnant sans compte bancaire, comme  
par exemple Twint prepaid. Mais tout cela doit 
impérativement être supervisé par les parents», 
précise Célia Brocard.

4

À QUELLE FRÉQUENCE 
DONNER DE L’ARGENT DE POCHE? 

Les spécialistes en éducation financière recommandent 
de verser l’argent de poche chaque semaine pour les 
plus petits, car les jeunes enfants ne sont pas encore 
habitués à planifier à long terme et à répartir l’argent 
sur une longue période.  
Pour les enfants âgés de 9 à 11 ans, le rythme peut 
devenir bimensuel. Enfin, on peut passer à un «salaire» 
mensuel avec les jeunes dès 12 ans, pour favoriser une 
organisation financière proche de celle des adultes. 

5

SOUS QUELLES 
CONDITIONS? 

Célia Brocard et Philipp Frei recommandent que l’argent de poche  
soit versé sans conditions. Son objectif est de permettre à l’enfant  
ou à l’adolescent d’apprendre à gérer un montant régulier, à planifier 
ses dépenses et à assumer ses choix.  
Pour cette raison, il est déconseillé de le lier aux résultats scolaires  
ou au comportement quotidien. «Le supprimer en guise de punition 
brouillerait la distinction entre éducation financière et mesures  
disciplinaires», selon le directeur de Budget-conseil Suisse. 
En revanche, une rémunération supplémentaire peut être accordée 
pour des petits travaux ou des tâches dépassant la participation  
habituelle à la vie familiale. «Cette pratique doit rester bien distincte 
de l’argent de poche régulier.»

6

DOIT-ON CONTRÔLER 
CE QUE L’ENFANT ACHÈTE? 

Célia Brocard préconise un contrôle limité des dépenses liées à l’argent 
de poche, plutôt qu’une surveillance stricte.   
En effet, l’objectif de l’argent de poche étant l’apprentissage  
de la gestion financière, il est conseillé de laisser une certaine liberté 
dans les achats, y compris le droit de faire des erreurs.  
Les spécialistes recommandent toutefois de fixer un cadre clair  
qui respecte les règles familiales.  
Les parents peuvent, par exemple, interdire certains produits  
inadaptés à l’âge, comme l’alcool ou le tabac, ou l’achat de nourriture 
en dehors des heures de repas. 

7

DE L’ARGENT, 
MAIS POUR ACHETER QUOI? 

Les parents peuvent définir ce que l’enfant doit payer lui-même  
avec son argent de poche.   
Chez les plus jeunes, l’argent de poche sert généralement à financer 
de petites dépenses comme des friandises, des jouets, des bandes 
dessinées ou des loisirs occasionnels.  
A partir de 12 ans, les responsabilités financières s’élargissent.  
Le jeune peut commencer à payer lui-même certains loisirs, jeux, 
une partie de ses vêtements ou ses factures de téléphone.  
«Cette évolution vise à renforcer la planification des dépenses  
et la gestion sur le long terme», précise Philipp Frei.  

8

QUE FAIRE SI L’ARGENT DE POCHE 
NE SUFFIT PAS? 

Si l’argent de poche ne suffit pas, il est important de ne pas  
compenser systématiquement le manque. L’enfant doit comprendre 
les limites d’un budget et l’importance de faire des choix. 
Il peut aussi être utile de discuter avec l’enfant de ses dépenses  
afin de comprendre pourquoi l’argent a manqué. Les parents  
peuvent l’aider à établir des priorités et à réfléchir à ses habitudes  
de consommation. 
Enfin, si le manque d’argent est récurrent, cela signifie peut-être 
aussi que le montant n’est pas adapté à l’âge ou à la situation. 
«C’est l’occasion de rediscuter du montant versé et d’ajuster  
le cadre.» 
Pour Célia Brocard, le plus important est «de ne pas entrer dans une 
logique de crédit» avec son enfant. 

9

Ce mardi après-midi, après 

leurs cours, Adam, Léa et  

Caroline flânent dans les allées 

d’un centre commercial à  

Neuchâtel.  

Les trois amis de 13 ans scrol-

lent sur leur téléphone et  

observent les vitrines des 

grandes enseignes, échan-

geant sur leurs futurs achats.  

Chez ces adolescents de 10e 

année au collège du Mail, le 

montant de l’argent de poche 

varie d’une famille à l’autre. 

Adam reçoit 20 francs par se-

maine via Twint. Léa touche le 

même montant chaque mois, 

mais en cash. Caroline, de son 

côté, ne reçoit pas d’argent de 

poche. «Quand j’ai envie 

d’acheter quelque chose, je de-

mande à mes parents qui, la 

plupart du temps, acceptent», 

raconte-t-elle. 

Ses deux amis peuvent parfois 

se voir retirer une partie de 

leur petit pécule. «Mes parents 

augmentent mon argent de po-

che de 5 francs quand j’ai de 

bonnes notes, mais le dimi-

nuent si j’ai une note en des-

sous de la moyenne», souligne 

Léa.  

Il y a quelques mois, les pa-

rents d’Adam l’ont privé d’ar-

gent de poche en guise de sanc-

tion. 

A La Chaux-de-Fonds, le mer-

credi après-midi est aussi l’oc-

casion de faire des emplettes. 

Victoriia, 11 ans, vit dans  

les Montagnes neuchâteloises 

avec sa mère depuis qu’elles 

ont quitté Dnipro, quatrième 

plus grande ville d’Ukraine, il y 

a trois ans.  

La même somme 
qu’en Ukraine 

Là-bas, elle recevait l’équiva-

lent de 10 francs par semaine, 

une somme que sa mère conti-

nue à lui verser depuis leur ins-

tallation en Suisse.  

«Grâce aux aides que je per-

çois, je peux donner un peu 

d’argent de poche à ma fille», 

raconte sa maman.  

Scolarisée au collège des  

Forges, Victoriia partage son 

argent entre loisirs et écono-

mies. «Je dépense un peu pour 

les sorties comme le cinéma, la 

piscine ou la patinoire, mais je 

mets aussi un peu d’argent de 

côté chaque mois dans ma  

tirelire», confie-t-elle. 

Des plans pour augmenter 
son argent de poche 
Alessio et Mélanie, deux préa-

dolescents chaux-de-fonniers, 

reçoivent leur argent de poche 

en échange de petits services. 

«Mes parents me donnent 

3 francs par semaine, et je 

peux aussi gagner 5 francs par 

heure en gardant mon petit 

frère», raconte la jeune fille de 

12 ans, qui reçoit ces mon-

tants en cash.  

Alessio, son petit ami, doit  

également réaliser des tâches 

ménagères pour recevoir 

10 francs par semaine. Des  

petites sommes que le couple 

dépense en sorties entre amis 

et en repas dans un fast-food. 

La plupart des jeunes que nous 

avons rencontrés ont préféré 

ne pas témoigner à visage  

découvert, ce qui illustre que 

même aujourd’hui, l’argent 

reste un sujet sensible et  

encore tabou chez les adoles-

cents en Suisse.

Twint, cash ou rien du tout: des ados 
neuchâtelois nous livrent leurs recettes

Victoriia et sa maman, réfugiées ukrainiennes, ont accepté de nous parler d’argent de poche,  
en toute transparence. CAMILLE MARTEIL

A Neuchâtel et à La Chaux-de-Fonds, les pratiques autour  
de l’argent de poche varient fortement d’une famille à l’autre. 
Montants, conditions d’octroi, sanctions: ces petites sommes 
révèlent des approches parentales différentes.

Mes parents augmentent 
mon argent de poche quand 
j’ai de bonnes notes, mais le 
diminuent si j’ai une note en 

dessous de la moyenne.”  
LÉA 

13 ANS, DE NEUCHÂTEL

Alessio et Mélanie reçoivent leur argent de poche en échange de petits services. Comme plusieurs jeunes,  
ils n’ont pas souhaité témoigner à visage découvert. L’argent reste un sujet tabou... CAMILLE MARTEIL

Grâce aux aides  
que je perçois, je peux  
donner un peu d’argent  

de poche à ma fille.”  
LA MAMAN DE VICTORIIA 
RÉFUGIÉE UKRAINIENNE
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Même gamin, il n’aurait ja-

mais osé l’imaginer. Pourtant, 

c’est bien un rêve de gosse 

que Mike Fahrni réalise. 

Le musicien chaux-de-fonnier, 

connu pour faire partie des 

groupes Silver Dust et Seriously 

Serious, a annoncé le 14 février 

rejoindre les Lucernois de Crys-

tal Ball, à la batterie. 

«Je les écoutais avec mes pa-

rents. Crystal Ball est resté 

mon groupe de hard rock 

suisse préféré. Ils ont gardé 

une ligne très énergique et ul-

tra-mélodique.» 

Röstigraben 
Mike Fahrni a l’ambition de 

«faire davantage connaître ce 

projet en Suisse romande. 

Crystal Ball est pour moi dans 

le top-5 des plus gros groupes 

de hard rock dans le pays, 

mais il peine à briser la bar-

rière linguistique.» 

En 2019, le musicien avait fait 

venir le groupe au Corn’Rock 

Festival, à Cornaux, dont il est 

le programmateur.  

Mais ce n’est pas grâce à ça 

qu’il a rejoint le groupe. «Leur 

batteur a dû arrêter pour des 

raisons de santé. J’ai postulé. 

Je n’y croyais pas vraiment, 

mais j’ai tout donné, et ils ont 

été impressionnés par mon 

implication.» 

Douzième album à venir 
Crystal Ball existant depuis 

25 ans, ne craint-il pas de ne 

pas trouver sa place? «J’ai 

hâte d’apporter du sang neuf 

et ma touche à ce projet. Et, 

malgré notre écart d’âge, 

nous avons pratiquement la 

même expérience.» 

Mike Fahrni commencera par 

l’enregistrement du 12e al-

bum du groupe, prévu cette 

année. Et poursuivra ses au-

tres projets en parallèle. «J’ai 

encore quelques heures à 

grappiller par-ci, par-là», con-

clut-il en riant. VHU

Le musicien Mike Fahrni 
rejoint Crystal Ball

Il écoutait le groupe lucernois  
avec ses parents quand il était gosse. Mike Fahrni a annoncé  
avoir rejoint Crystal Ball en tant que batteur.

LA CHAUX-DE-FONDS

Mike Fahrni (2e depuis la droite) rejoint le groupe Crystal Ball,  
qui existe depuis 25 ans. SP

Deux crédits  
facilement  
acceptés

MILVIGNES

Jeudi dernier, le Conseil général de 
Milvignes a accepté deux  
crédits liés à la qualité de son 
réseau d’eau et à celle de son 
éclairage public. Un montant de 
50 000 francs a été accordé à 
l’exécutif afin d’assainir les 264 
bornes hydrantes de la commune. 
Un second crédit de 85 000 
francs, lié au contrôle mécanique 
des mâts de l’éclairage public 
communal, a également été 
validé. Les conseillers généraux se 
sont aussi prononcés en faveur de 
l’intégration du skate-park du  
Littoral au sein du Syndicat  
intercommunal de l’anneau 
d’athlétisme du Littoral, afin que 
celui-ci assure son exploitation  
et sa valorisation. ESL

«Je me réjouis d’avoir 

fini ce discours et de 

faire la fête. C’est vrai-

ment difficile de devoir 

écrire sur soi.» 

A 24 heures de recevoir le  

prix citoyen de Val-de-Travers,  

Marie-France Oberbeck réfléchit 

encore à ce qu’elle va dire, ce 

soir, aux Bayards, au moment 

d’être honorée pour trente ans 

d’engagement social et bénévole. 

Car si elle a l’habitude d’écrire, 

elle le fait généralement pour 

les autres. A côté de ses projets 

sociaux, la Vallonnière d’adop-

tion – elle vient de Genève – 

possède toujours un atelier 

d’écrivaine publique à Fleurier. 

«J’ai les gens et l’écriture, ça  

cumule les deux», sourit-elle. 

«Il faut connaître les personnes 

pour les représenter à travers 

ses propres mots. C’est très 

beau d’écrire pour les autres.» 

Surmonter une timidité 
Mais là, ce sera d’elle dont il 

faudra parler. Tout sauf une 

évidence. «Je suis toujours  

restée la petite fille hyperti-

mide et sensible que j’étais. J’ai 

d’ailleurs fait du journalisme 

un peu comme une thérapie», 

explique-t-elle. 

Cette première profession lui  

a ouvert des portes, créé un  

réseau et surtout fait faire  

des rencontres décisives. Car, à 

30 ans, Marie-France Oberbeck 

avait réorienté sa carrière en 

faveur des autres, au sein  

d’institutions lémaniques, puis 

du service social intercommu-

nal du Val-de-Travers, entre 

Couvet et Fleurier. 

Venue au Vallon pour suivre 

son mari Thierry, elle s’y est 

depuis engagée de multiples 

manières. «J’ai toujours aimé 

répondre à des besoins. Si  

j’en identifie et que j’ai les  

capacités d’aider et de mettre 

en place quelque chose, je me 

lance», résume-t-elle.  

Fièvre créatrice 

L’expérience la plus mar-

quante fut l’Atelier fil. Un  

programme de réinsertion  

socioprofessionnel actif, lancé 

en 2015, qui avait ensuite  

grandi avec l’ouverture d’une 

blanchisserie.  

Avant, ce fut la fondation 

As’trame, active dans le soutien 

face aux deuils ou aux  

événements de la vie, qu’elle a 

cofondé dans les années 1990. 

«Ça me ravit si les choses  

continuent sans moi», note 

celle qui aime avant tout créer.  

Ainsi, la fin de l’Atelier fil, en 

décembre 2023, n’est pas un 

regret. «Ses activités continuent 

au sein d’autres structures.  

Les postes de travail que j’ai 

créés sont toujours là, c’est  

une fierté», dit Marie-France  

Oberbeck.  

Mais cet épisode lui a prouvé, 

s’il le fallait, que l’engagement 

auprès des personnes fragili-

sées est et restera d’une impor-

tance capitale.  

Personne n’est à l’abri 
«Vu que j’étais dirigeante de la 

structure, même si j’en étais 

salariée et que je ne touchais 

pas un gros salaire, je n’ai pas 

eu droit au chômage lorsque 

l’aventure s’est terminée. 

J’étais à deux doigts de passer à 

l’aide sociale si je n’avais pas 

été entourée», remarque-t-elle. 

Aujourd’hui active comme  

assistante sociale chez Pro Se-

nectute, Marie-France Oberbeck 

voit ce prix communal comme 

une reconnaissance. «Quand on 

m’a annoncé que j’avais été 

choisie, ça m’a fait bizarre. 

J’avais un peu l’impression d’un 

hommage posthume, car, au-

jourd’hui, mon activité n’est 

plus tellement au Val-de-Travers, 

mais davantage à Neuchâtel.» 

Oser! 
Mais on n’oublie pas comme ça 

trois décennies d’engagement. 

Car, au-delà de l’Atelier fil, la 

Vallonnière a, entre autres,  

dirigé le club du Val-de-Travers 

de la Lanterne magique, œuvré 

au sein du Zonta club, ou  

encore travaillé au comité d’In-

sertion suisse, section Neuchâ-

tel, ou au Captt (Centre d’aide, 

de prévention et de traitement 

de la toxicomanie). 

Maman de Sol, 27 ans, et d’Ella, 

24 ans, Marie-France Oberbeck 

veut profiter de l’occasion pour 

remercier les gens qui l’ont 

soutenue. Elle souhaite moti-

ver d’autres femmes à se lan-

cer. «Il ne faut pas avoir peur 

d’oser et de se faire confiance.»

Marie-France Oberbeck  
aime créer pour les autres

 Honorée aujourd’hui aux Bayards, la nouvelle citoyenne d’honneur de la commune  
revient sur trois décennies d’engagement social et bénévole. 

VAL-DE-TRAVERS

Marie-France Oberbeck a reçu «ArcInfo» dans son bureau d’écrivaine publique, à Fleurier, une activité aujourd’hui un peu mise en sommeil,  
mais que la nouvelle citoyenne d’honneur souhaite faire perdurer. MURIEL ANTILLE

PAR MATTHIEU HENGUELY

J’ai toujours aimé répondre  
à des besoins.  
Si j’en identifie  

et que j’ai les capacités 
d’aider et de mettre en place 
quelque chose, je me lance.”  

MARIE-FRANCE OBERBECK 
LAURÉATE DU PRIX CITOYEN  

DE VAL-DE-TRAVERS
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Les objets invendables 
de la brocante

Au lendemain de la brocante organisée le week-end dernier, 
«ArcInfo» vous présente une série d’objets captivants,  
mais qui peinent pourtant à trouver preneur. Découvrez notre sélection.

BOUDRY

V Entre nostalgie et modernité, 
certains objets exposés à Boudry 
séduisaient l’œil mais pas le 
portefeuille.  
Ce dimanche, «ArcInfo» s’est rendu  
à la traditionnelle brocante de la 

commune, avec comme objectif de 
découvrir des objets fascinants,  
mais qui ont toutefois de la peine  
à trouver un nouveau propriétaire.  
Dans la salle de spectacles du village, 
trente brocanteurs essayaient de 

vendre des vinyles, des CD,  
des vieilles photos, des anciennes 
pièces de monnaie et ou encore  
des jouets. 
Voici cinq objets particuliers  
qui ont attiré notre attention. 

2. UN POT EN GRÈS 
Un peu plus loin, Anton Krummenacher nous présente  
un autre objet.  
«Autrefois, ce pot en grès était notamment employé 
pour faire de la marmelade ou de la choucroute», 
raconte le brocanteur. Il ajoute qu’«aujourd’hui,  
c’est devenu, entre autres, un rangement pour les 
ustensiles de cuisine». 
Possédant cet objet depuis une année, Anton  
Krummenacher reconnaît que l’avoir dans sa cuisine 
demande beaucoup de place, ce qui fait hésiter  
énormément de personnes à l’acheter. Toutefois,  
«il irait parfaitement bien dans un chalet», avance-t-il.  
Ce pot en grès est à vendre pour la somme de 15 francs.

3. LES CD ET LES DISQUES VINYLES 
Au stand d’en face, nous apercevons plusieurs objets en lien avec la 
musique, soit des disques vinyles et des CD. Les vinyles se vendent 
assez bien. «Ils reviennent à la mode. Ils sont jolis et plaisent aux 
gens, principalement aux trentenaires», déclare Olivier Rochat.  
«De plus, les placer sur la platine provoque un effet spécial», ajoute-t-il. 
Quant aux CD, le brocanteur confie que les ventes se font de plus  
en plus rares. «Ils sont moins beaux et les glisser dans le lecteur 
n’entraîne aucun effet en particulier», assure-t-il. «En plus, les  
seules personnes encore intéressées par les CD sont celles qui  
possèdent une vieille voiture», ajoute Olivier Rochat. Il explique aussi 
que de nos jours, les jeunes se procurent leur musique principalement 
en ligne, sans forcément avoir besoin de la payer, ce qui réduit  
fortement la demande. Le brocanteur vend ses CD à 10 francs.

4. LES VIEILLES PHOTOS 
Nous rencontrons ensuite Daniel Dreyer, un collectionneur de 
vieilles photos depuis 45 ans. Ces images témoignent d’un temps  
désormais révolu. «Elles permettent de montrer certaines choses qui 
n’existent plus aujourd’hui», affirme le brocanteur. Il nous explique 
les obtenir grâce à d’autres collectionneurs, qui lui proposent de 
récupérer certaines de leurs images. 
Même si elles ne trouvent pas forcément preneur, «ces vieilles  
photos plaisent à tout le monde, même aux jeunes», ajoute  
Daniel Dreyer. Il les vend pour un prix variant entre 5 et 25 francs,  
en fonction du décor et de la rareté de l’image.

5. UNE PENDULE NAPOLÉON III 
Enfin, Fabien Barthoulot nous présente sa pendule Napoléon III,  
qui, comme son nom l’indique, date de la période de règne  
(1852-1870) de l’ancien empereur français. «Nous l’avons achetée 
pour 60 euros dans une brocante du sud de la France, en septembre  
dernier, puis nous l’avons remise en état», raconte le brocanteur. 
«Elle irait très bien dans un appartement moderne où l’on cherche  
à mélanger les époques, par exemple.» 
Fabien Barthoulot pense que le prix est souvent le principal facteur 
qui dissuade les gens d’acheter ce type d’objet. Il propose cette  
pendule du 19e siècle pour 110 francs.

TEXTES ALESSANDRO DE MARCO / PHOTOS NICOLAS MONTANDON

Le public et les exposants étaient nombreux le week-end dernier à Boudry.

1. UNE LAMPE À PÉTROLE 
Dans l’un des premiers stands de la salle,  
Ludovico Correia, un brocanteur portugais, nous a  
présenté cette lampe à pétrole, qu’il détient depuis  
deux ans.  
Cet objet ancien, vestige d’une époque sans électricité, 
produit de la lumière en brûlant du liquide, qui remonte 
dans la mèche depuis le réservoir. 
«Ce type de lampe se vendait facilement par le passé,  
car c’était très utilisé», explique Ludovico Correia.  
«Mais aujourd’hui, les gens s’y intéressent beaucoup 
moins. Ce n’est plus tellement à la mode», ajoute-t-il.  
Elle était proposée au prix de 110 francs.
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Scène
BEVAIX
Feydeau, Chambre 21Dans Feydeau, Chambre 21, George Feydeaului-même, transforme sa vie en théâtre.Hommage vibrant, cette pièce endiabléemêle rires, émotions et profondeur inatten-due.

Du sa 3 mai au di 8 juin, Les Baladins -Théâtre du Plan-JacotRésa.: www.lesbaladins.chou au 079 284 54 57

BOUDRY
STAN comédien humoristeSTAN, comédien humoriste, arrivé de France,vous raconte La Vénus de Milo, Vincent vanGogh et La Joconde. C'est drôle, intelligentet poétique. Artiste lauréat d'une vingtainede festivals en France.Du ve 23 au sa 24 mai, 20h-21h30,Espace culturel La Passadewww.lapassade.ch

LA CHAUX-DE-FONDSEverything is Going to Be FineUne création de l’Académie Dimitri dirigéepar Christine Gouzelis et Paul Blackman,deux chorégraphes reconnus à l’internatio-nal. Trois représentations les 29 et 30 mai.Je 29 mai, 19h-20h10, ve 30 mai,15h-16h10, route de la Combe-à-l'Ours 2

LA CHAUX-DE-FONDSCyberpunk 1988
Un spectacle de cirque futuriste par Christo-pher D. Gasser et Romain Guélat mêlantthéâtre, musique live et cinéma.Sous chapiteau de Circo Bello.Sa 31 mai, 19h30-20h30, di 1er juin,15h-16h, route de la Combe-à-l'Ours 2

LA CHAUX-DE-FONDSUn conseil d'amiNe donnez jamais un conseil à votre meilleurami, vous pourriez le regretter amèrement...La nouvelle comédie de la Cie Pas sages à l'acte!A déguster toutes les fins de semaine au Zapthéâtre! Rires garantis!Du ve 9 mai au di 8 juin, 20h-21h30,Zap théâtre. Réserv.: 077 426 82 20ou www.passagesalacte.ch

LAUSANNE
Red Bull BC One Cypher SuisseLe Red Bull BC One Cypher Switzerlandrevient à Lausanne pour une finale explosive.À Beaulieu, les meilleur·e·s B-Girls et B-Boyss’affrontent pour décrocher leur place à lafinale mondiale de Tokyo!Sa 31 mai, 15h30-22h30, Beaulieu,av. Bergières 10

NEUCHÂTEL
Massimo Rocchi LiveVéritable institution nationale, MassimoRocchi nous fait l’honneur de choisir lePassage pour la création française de sonnouveau spectacle.Du je 15 au ve 16 mai, 20h-21h15,Théâtre du PassageRéservations: www.theatredupassage.ch

NEUCHÂTEL
Galerie d'imaginaire urbainCréation 2025. Librement inspiré par Lesvilles invisibles d’Italo Calvino, petite galeried’imaginaire urbain est un voyage poétiquesans paroles jalonné de portraits de villesinventées.

Je 15 mai, Ve 16 mai: 20h; Sa 17 mai:18h; Di 18 mai: 17h,Théâtre de la Poudrière

Musique

AUVERNIER
Concert Écho du Lac140eanniversaire du Choeur d'hommes Échodu Lac. Concert de chants a cappelladirection I-Mei Lu. Spectacle avec ThierryMeury accompagné de Tiziano. Apéritif,buvette, fondue. Portes 19h. Entrée CHF 25.-Sa 17 mai, 19h30-00h, Salle polyvalente

COLOMBIER
Récital de piano Franz SchubertLa pianiste neuchâteloise Véronique Gobetinterprète et commente brièvement ce pro-gramme: 4 Impromptus D899, Sonate D959.Entrée: CHF 35.- adultes, CHF 30.- AVS,jeunes jusqu'à 20 ans gratuit.Réservations sur: www.veroniquegobet.chDi 18 mai, 17h, Salon de musiqueIsabelle de Charrière

CORTAILLOD
Concert annuel
Fanfare de la Croix-Bleue de NeuchâtelConcert annuel. Direction: Nadège Vuillemin.Tombola - cantine - cornets à la crème -sandwiches. Entrée libre - Collecte recommandée.Sa 17 mai, 20h-23h, Salle Cort'Agora

COUVET
Récital de piano Franz SchubertLa pianiste neuchâteloise Véronique Gobetinterprète et commente brièvement ceprogramme: 4 Impromptus D899, SonateD959. Entrée: CHF 35.- adultes, CHF 30.- AVS,jeunes jusqu'à 20 ans gartuit.Réservations sur: www.veroniquegobet.chSa 24 mai, 19h30, Chapelle aux concerts

HAUTERIVE
Concerts annuelsRêves d'Irlande.
La Chanson d'Hauterive invite les DrunkenLeprechauns pour une soirée mémorable.Sa 17 mai, 20h, di 18 mai, 17h, Centre sportif

LA CHAUX-DE-FONDSTableau des Passions HumainesLe Moment Baroque et Robert Bouvierredonnent vie à Don Juan à travers les motspoétiques et incisifs de Joseph Delteil, accom-pagnés de musiques baroques. Un regardintense sur le désir, la séduction et l’amour.Sa 17 mai, 20h-21h, Temple-allemand

NEUCHÂTEL
Concert vocal a cappellaUne visite d'Australie.Ensemble vocal Bel a cappella, Sidney, Moni-ca Buckland, direction. Oeuvres de Cawrse,Schütz, Bach, Byrd, Greenaway, Stanford,Villette, Le Jeune et Mathias. Entrée libre, collecte.Je 15 mai, 20h-21h15, Collégiale

NEUCHÂTEL
Tableau des Passions HumainesLe Moment Baroque et Robert Bouvierredonnent vie à Don Juan à travers les motspoétiques et incisifs de Joseph Delteil, accom-pagnés de musiques baroques. Un regardintense sur le désir, la séduction et l’amour.Je 15 mai, 20h15-21h, MahN – Muséed'art et d'histoire de Neuchâtel

ST-BLAISE
Récital de piano Franz SchubertLa pianiste neuchâteloise Véronique Gobetinterprète et commente brièvement ceprogramme: 4 Impromptus D899, SonateD959. Entrée: CHF 35.- adultes, CHF 30.- AVS,jeunes jusqu'à 20 ans gratuit.Réservations sur: www.veroniquegobet.chVe 16 mai, 19h30-21h15, Temple

Société
LA CHAUX-DE-FONDSAccompagner le Grand ÂgeDe 14h à 17h45 deux formations courtes (surinscription) et 18h-19h, lecture-spectacle avecIsabelle Guisan (écrivaine et comédienne).Lu 19 mai, 14h-19h. Locaux du Club 44www.palliativebejune.ch

NEUCHÂTEL
Le suicide assisté en SuisseLe suicide assisté en Suisse. 12e Soirée Colibri(5 à 7), exposé de M. Alexandre Pillonel,Dr en sociologie + pér. de questionset verrée. Gratuit, sur inscription.Me 21 mai, Salle conférence MaladièreCentre, 3e étage sud: 17h30-19h

Sorties
BÔLE
Inauguration OcoeurdesoiL'occasion de découvrir le nouveau salonde Tatouage Handpoke Ocoeurdesoi.Partage d'infos, concours, apéritif etdouceurs, bienvenue à chacun!Sa 17 mai, 13h-17h, chemin du Bugnon 1www.ocoeurdesoi.ch - 079 428 40 98

LA CHAUX-DE-FONDSFête de la Place du MarchéLa Chaux-de-Fonds célèbre sa nouvelle Placedu Marché, inaugurée l'automne dernier,avec un programme d'animations pourtoute la famille. Offre de fleurs, spectaclede rue et musique sont notamment auprogramme.
Sa 17 mai, 14h-19h, Place du Marché

LE LOCLE
Atelier de sérigraphieDans le cadre du Jour des musées au MBAL,sérigraphiez votre propre tote bag auxcouleurs du musée, en compagnie de SophieGagnebin d’Out of Gas.Di 18 mai, 11h-12h30, Musée des Beaux-Arts

NEUCHÂTEL
Stratégie Chauffage à distanceConférence par Viteos SA sur le développe-ment du chauffage à distance dans lacommune de Neuchâtel. Elle sera suivie d'unapéritif. Organisation: Habitat DurableNeuchâtel.

Je 15 mai, Université, avenue du 1erMars: 19h30 à 21h00

SAINT-BLAISE
Foire de Saint-BlaiseAu programme de la Foire de Saint-Blaise:une trentaine de stands, des artisans, desbars, des spécialités culinaires, des animationspour petits et grands et de la musique ensoirée.

Sa 24 mai, 10h-1h, Centre du villageProgramme complet sous www.3fevrier.ch

VAUMARCUS
Journées des plantesC'est l’endroit idéal pour s’entretenir avec lesproducteurs de plantes vivaces, arbustesd’ornements, fruitiers, fleurs annuelles,plantes potagères et plantes difficilesà trouver dans les grandes surfaces.Du ve 16 au di 18 mai, 9h-18h,Port de Vaumarcus

Sport
CERNIER
Bourse aux vélosVenez vendre ou acheter un vélo.Plus d'infos sur le site.Sa 17 mai, 8h-12h, Place de l'Hôtel-de-Ville, www.ate-ne.ch

FLEURIER
Bourse aux vélosVenez vendre ou acheter un vélo.Plus d'infos sur le site.Sa 17 mai, 8h-12h, Place du Marchéwww.ate-ne.ch

HAUTERIVE
Marches nordiquesD’avril à octobre, le Club de marchenordique d'Hauterive (NWCH) proposedes marches tous les lundis (à 18h) et tousles jeudis (à 14h). Les détails de ces marchessont sur le site web.Lundis et jeudis, chemin de la Prise Gaudetwww.nordicwalkingclubhauterive.ch

LA CHAUX-DE-FONDSCours de vélo pour enfantsDès 6 ans, exercices en milieu protégéet connaissances de base. Dès 7 ans, exercicesdans les rues du quartier. Gratuit membresde l’ATE. Inscriptions et prix sur:www.proveloneuchatel.chSa 24 mai, cour du Collège des Crêtets,13h30-16h30

Expositions
LA CHAUX-DE-FONDSNuit et Jour des muséesDémonstrations de réglage de spiraux,projection d'un film d'horreur de M. Sandozen collaboration avec le NIFFF, présentationd’une horloge papale et spectacle demarionnettes.

Du sa 17 au di 18 mai, 17h-00h,Musée international d'horlogerieDétails: www.mih.ch/fr/agenda

LE LOCLE
Performance de danseDans le cadre du Jour des musées au MBAL,laissez-vous envoûter par Delicate People,une performance majestueuse de l'artisteRuth Childs.
Di 18 mai, 15h-16h, Musée des Beaux-Arts
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COMBIEN VAUT VOTRE MAISON? Estimation gra-
tuite en 3 minutes. Evaluation instantanée basée
sur 70 critères fiables. Démarrez votre estimation
sur: www.palombo-immobilier.ch, tél. 079 362 62
66 ou tél. 032 730 24 24

VAL-DE-RUZ, devenez propriétaire pour moins de
CHF 1000.- par mois. A vendre, appartements en
PPE de 4½ et 5½ pièces. Accès direct depuis le
garage, jardin privatif, place de jeux, panneaux
solaires. La gare CFF et l'école sont à 100m.
Mensualité: CHF 1000.- charges et garage com-
pris. En cours de construction: tél. 079 417 11 30

VILLA INDIVIDUELLE 6½ PIÈCES avec vue sur le
lac et les Alpes. Contemporaine, 228m² habitables
sur 3 niveaux avec ascenseur. Volumes spacieux
et lumineux, cuisine et salles de bains modernes.
Véranda chauffée, terrasses, jardin, 36 panneaux
solaires, grand garage double avec porte élec-
trique et 4 places de parc extérieures. Tél. 032 730
24 24, www.palombo-immobilier.ch

INS/ANET, appartement 3 pièces, récemment
rénové, 80m2, ensoleillé avec vue dégagée, cave
et place de parking extérieure. Loyer: CHF 1480.-
charges comprises. Visite sur rendez-vous au
tél. 079 310 24 71

LA CHAUX-DE-FONDS, rue Cernil-Antoine 5.
Appartement de 3½ pièces d'environ 87m2. Occu-
pation pour 2 à 3 personnes. Disponible dès le
1er avril. Loyer: CHF 700.- + CHF 330.- charges +
CHF 130.- garage. Pour visiter: tél. 079 759 39 28
ou au tél. 032 753 16 79 ou par courriel:
adriano-crameri@bluewin.ch.

LES HAUTS-GENEVEYS, joli appartement de
2 pièces (52m2), dans une villa avec entrée indivi-
duelle, cuisine agencée, salle de bains, grande ter-
rasse, buanderie en commun. Très tranquille.
A proximité des trains, bus et autoroute. Loyer:
CHF 890.- charges comprises. Libre de suite ou à
convenir. Tél. 079 931 53 83

Afficheur local

Proche
TRÈS

L’EMPLACEMENT IDÉAL 
pour votre petite annonce 
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Je vous présente Simone. Simone est une 
délicieuse mamie de 85 ans. Elle va aussi bien 
qu’on va à cet âge-là; elle se souvient avec 
douceur des joies vécues. Or, un jour, pour une 
raison qui lui échappe, elle se retrouve à la 
peine. Aucune envie. Dans ses yeux, la petite 
étincelle a perdu de son éclat... Mais ce matin-
là, Simone est le témoin d’un évènement. Un 
évènement qui appelle seulement ces mots: 
«Ce n’est pas possible». Car la disparition d’une 
statue, sur sa propre pelouse, ça chamboule 
une vie! Dans le récit de «Grand Prince» sont 
intercalés des témoignages de personnages 
qui traversent la vie de notre mamie. Ils 
viennent révéler la richesse intérieure de cette 
petite dame – qui en cache une grande en 
vérité. Cette histoire susurre à nos oreilles 
qu’avant d’être âgée, chaque personne a un 
vécu et des rêves. Elle rappelle aussi que nous 
ne prenons souvent la mesure des qualités de 
nos parents ou grands-parents que lorsque 
nous approchons à notre tour de cet âge… 
NATHALIE BARRAS, SIERRE

ROMAN 

Simone à l’aventure
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«Grand prince» 
Alexia Stresi, 
Flammarion, 

2026 
279 pages 

32fr.60

David Perroud  
imagine une méthode, «10 minutes par jour pour penser 
moins et mieux», basée sur l’écriture et la reformulation, 
dans un beau journal, à la fois sobre et inspirant.

«L’espace entre  
nos pensées  
n’est pas  
un manque»
DÉVELOPPEMENT PERSONNEL 

Auteur de romans et 

d’un essai, David Per-

roud emprunte à diffé-

rentes techniques 

éprouvées et conçoit un beau 

journal dans lequel identifier 

ses pensées négatives, souvent 

fausses et à l’origine d’un 

stress et d’une impuissance né-

fastes, pour les transformer en 

formules plus réalistes qui ren-

dent le changement possible. 

Qu’est-ce qui vous a donné envie 
de faire ce livre?  
Depuis plusieurs années, j’ac-

compagne des personnes dans 

le développement de leur intel-

ligence intuitive – cette forme 

d’intelligence naturelle qui 

nous rend créatifs et intuitifs 

et surtout qui nous différencie 

de l’IA. Cette forme d’intelli-

gence est subtile et demande 

de la clarté mentale. Dans mes 

ateliers «Devenez génial», j’ar-

rivais à mener les participants 

vers cet état de présence, d’es-

pace entre leurs pensées, jus-

qu’à ce que l’intelligence intui-

tive surgisse, mais, de retour 

chez eux, ils peinaient à faire 

en sorte que cela perdure. Le 

coupable: un mental suractivé 

par des pensées excessives et 

souvent négatives. J’ai alors dû 

trouver une solution pour an-

crer cela dans la durée, c’est ce 

qui m’a amené à concevoir  

«10 minutes par jour pour pen-

ser moins et mieux, la mé-

thode Ma». 

Comment avez-vous découvert 
l’art japonais du Ma?  
Je cherchais une analogie pour 

expliquer que penser moins ne 

signifie pas être plus bête, 

mais au contraire plus perspi-

cace. En explorant la culture 

japonaise (j’ai voyagé plusieurs 

fois au Japon) j’ai découvert le 

Ma. En architecture, ce ne sont 

pas seulement les structures 

qui créent la beauté, c’est le 

vide qu’elles encadrent. En 

musique, ce sont les silences 

qui donnent leur sens aux no-

tes. Le vide ne diminue pas, il 

met en valeur. L’espace entre 

nos pensées n’est pas un man-

que, c’est un potentiel où no-

tre intelligence intuitive peut 

se manifester. 

Au fond, avec votre méthode, le 
changement repose sur l’inves-
tissement du lecteur?  

Absolument, et c’est une excel-

lente nouvelle! Grâce à la neu-

roplasticité, notre cerveau 

peut se recâbler à tout âge. 

Cela veut dire que quelle que 

soit l’habitude dans laquelle 

nous sommes tombés, nous 

pouvons changer, et rapide-

ment. Mais, comme tout ap-

prentissage, cela demande de 

la pratique. La méthode s’étale 

sur 66 jours (le temps moyen 

dont votre cerveau a besoin 

pour créer de nouveaux cir-

cuits automatiques). La bonne 

nouvelle: en un peu plus de 

deux mois, vous aurez trans-

formé vos schémas de pensée, 

ce qui va nettement améliorer 

votre qualité de vie tant men-

talement que physiquement. 

La mauvaise: vous devez y con-

sacrer 10 minutes par jour de 

manière régulière. 

C’est un beau journal. Comment 
avez-vous travaillé sur son as-
pect physique?  
Pour aider notre cerveau à 

passer ces 10 minutes quoti-

diennes sans effort, il y a un 

truc: il faut faire de ce temps 

un rituel agréable. L’esthéti-

que du journal ainsi que son 

contenu sont donc essen-

tiels. Notre cerveau a besoin 

d’une récompense. Le plaisir 

de retrouver un bel objet et 

des citations ou des illustra-

tions inspirantes sert à cela. 

J’ai une certaine fibre artisti-

que, je collectionne l’art, 

avec mon épouse, nous pas-

sons du temps en design in-

térieur, j’adore l’art japonais 

et je me suis entouré de desi-

gners et de graphistes. Avec 

la maison d’édition Jou-

vence, nous avons travaillé 

intensément pour créer un 

objet que vous avez envie 

d’ouvrir chaque matin. 

Qu’est-ce qui était important 
pour vous avec ce livre?  
D’avoir un outil concret pour 

le mal sociétal du moment. 

Tout le monde pense trop, ru-

mine. Cela affecte notre bon-

heur (biais de négativité, perte 

de joie, risque de burn-out ou 

de dépression) et notre santé 

(inflammation chronique, ris-

ques cardiovasculaires, sys-

tème immunitaire affaibli) et 

personne ne nous explique 

vraiment comment enrayer 

cela. Je voulais quelque chose 

de simple et efficace: 10 minu-

tes quotidiennes avec des ins-

tructions claires. Un outil ac-

cessible qui fonctionne. 

Vous habitez à Vevey. Vivre près 
du lac vous aide-t-il à vous res-
sourcer?  
Absolument. La méthode Ma 

est une fusion Japon-Léman. 

Elle a été conçue face au lac et 

aux Alpes. Mon bureau au 

Mont-Pèlerin plonge sur ce 

paysage. C’est aussi là que je 

donne mes ateliers. Vivre avec 

cet espace d’eau avant les 

montagnes me rappelle quoti-

diennement la beauté qui res-

sort du Ma. 

Vous êtes formé dans le do-
maine de la finance. Comment 
vous êtes-vous reconverti au dé-
veloppement personnel?  
J’ai un master en finance et j’ai 

dirigé une entreprise interna-

tionale. Mais, parallèlement, 

j’étudie depuis 35 ans les scien-

ces de la conscience. Un jour, 

j’ai eu cette conviction intui-

tive: je devais écrire. J’ai écrit 

six romans, dont trois best-sel-

lers. C’est là que j’ai compris la 

puissance de l’intelligence in-

tuitive que j’ai formalisée dans 

mon livre et mes ateliers  

«Devenez génial» et la  

méthode Ma.

«10 minutes par jour pour 
penser moins et mieux» 

David Perroud,  
Ed. Jouvence,  

240 pages

Voici deux phrases qui illustrent la polarisation 
extrême autour des actions de l’ICE, qui a 
expulsé près de 200 000 personnes depuis le 
retour de Trump au pouvoir fin 2025: «Le bras 
armé d’un nationalisme blanc décomplexé», 
tirée d’une analyse de l’ICE dans «L’Humanité»; 
«Ce sont des agitatrices professionnelles», 
attribuée à Donald Trump au sujet des 
personnes tuées, et visant à déshumaniser les 
victimes pour justifier l’usage de la force létale 
par les agents. Voici un essai qui parle de 
révolutions. De révolutions non-violentes, 
celles lancées par des gens ordinaires, 
convaincus que s’ils se rassemblent pour 
réfléchir de façon créative, ils seront capables 
de renverser les dictateurs et de corriger les 
injustices. Utopie? L’auteur, fondateur de 
l’Otpor (mouvement prodémocratie serbe)  
et apôtre de la non-violence, a largement 
contribué en 2000 à faire tomber Miloševi ! 
Peter Gabriel l’affirme: «C’est entre vos 
mains». VINCENT BÉLET, LA CHAUX-DE-FONDS

ESSAI 

«C’est entre  
vos mains»

«Comment 
faire tomber 
un dictateur 
quand on est 

seul, tout 
petit, et sans 

armes» 
Srdja Popovic, 

Payot, 2026 
330 pages 

13fr.10

Second roman d’une autrice franco-polonaise 
extrêmement prometteuse, «Princesse» suit, 
dans une première partie composée de 
plusieurs petites vignettes, les histoires 
d’une mère de famille en galère, d’une PDG 
glaçante et d’ouvrières dont le sens de 
l’humour provocateur va causer une 
déflagration inattendue. La deuxième partie 
nous emmène au cœur de la campagne 
polonaise conservatrice, en compagnie  
d’un trio improbable comprenant une cadre 
supérieure inaccessible, un petit patron  
au cœur brisé et un lapin géant légèrement 
inquiétant – l’éponyme «Princesse». Y seront 
disséqués la montée du fondamentalisme 
religieux, le fanatisme qu’il entraîne, mais 
aussi les petits arrangements qu’il rend 
nécessaires, entre croyance sincère, 
opportunisme et hypocrisie. Etonnant, drôle 
et caustique, ce livre fait le portrait d’un 
monde dans lequel la réalité est parfois plus 
alarmante que la fiction.  
CAMILLE ALLAIN, NYON

ROMAN 

Réalisme magique

«Princesse» 
Kinga 

Wyrzykowska, 
Seuil, 2026 
366 pages 

37fr.70

3 RAISONS DE LIRE  
«10 MINUTES PAR JOUR» 

V L’auteur David Perroud  
est l’auteur de six romans  
et d’un essai. 
V Le but Transformer  
ses pensées. 
V Le moyen Un journal  
et des espaces pour libérer  
le mental et reformuler  
ses pensées négatives.

PAR LAURENCE DE COULOND
R
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De Josh Safdie. Avec Timothée Chalamet, 
Gwyneth Paltrow, Odessa A’zion, Larry ‘Ratso’ 
Sloman, Mariann Tepedino, Ralph Col.  
14/14 ans. 149 minutes. 1re semaine 
Première suisse 

«WUTHERING HEIGHTS» 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 19h45 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 20h00 

Drame. «Wuthering Heights» est une 

interprétation audacieuse et originale de l’une 

des plus grandes histoires d’amour de tous 

les temps.  

De Emerald Fennell. Avec Jacob Elordi, Margot 
Robbie, Owen Cooper, Alison Oliver, Hong 
Chau, Martin Clunes, Ewan Mitchell, Shazad 
Latif, Charlotte Mellington, Vy Nguyen.  
14/14 ans. 136 minutes. 2e semaine 

À BRAS-LE-CORPS 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 12h00 

Rex Neuchâtel 

MA VF 18h00 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 17h45 

Drame. 1943, Jura suisse. Emma, 15 ans, 

enceinte à la suite d’un viol, ne peut se 

résigner à abandonner ses rêves. Tandis qu’à 

la frontière la guerre fait rage, elle défie sa 

communauté pour se frayer un chemin vers la 

liberté. 

De Marie-Elsa Sgualdo. Avec Lila Gueneau, 
Grégoire Colin,Thomas Doret, Aurélia Petit, 
Sandrine Blancke, Sasha Gravat, Cyril 
Metzger.  
12/14 ans. 96 minutes. 2e semaine 

COUTURES 
Apollo Neuchâtel 

MA F/f 18h15 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA F/f 17h30 

Drame. Maxine, une réalisatrice américaine à 

Paris, apprend une nouvelle qui va bouleverser 

sa vie.  

De Alice Winocour. Avec Angelina Jolie, Louis 
Garrel, Ella Rumpf, Anyier Anei.  
12/14 ans. 107 minutes. 1re semaine 
Première suisse 

GOAT - RÊVER PLUS HAUT 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 15h00 

Plaza La Chaux-de-Fonds 

MA VF 14h45 

Aventures. Après Spider-Man: Across the 

Spider-Verse, le studio Sony Pictures 

Animation revient avec GOAT – REVER PLUS 

HAUT, une comédie d’action originale au cœur 

d’un monde entièrement peuplé d’animaux.. 

De Tyree Dillihay et Adam Rosette.  
8/10 ans. 95 minutes. 2e semaine 

GOUROU 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 11h45 

Studio Neuchâtel 

MA VF 17h15 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 20h15 

Drame. Matthieu Vasseur - dit Matt - est le 

coach en développement personnel le plus 

suivi de France. Sa spécialité : le coaching 

personnel «à l’américaine», à l’instar de Peter 

Conrad, son modèle.  

De Yann Gozlan. Avec Pierre Niney, Marion 
Barbeau, Anthony Bajon, Holt McCallany. 
12/14 ans. 126 minutes. 4e semaine 

L’INFILTRÉE 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 18h30 

Comédie. Quand un fonctionnaire de police 

maladroit se voit confier une mission 

d’infiltration ultra-sensible... 

De Ahmed Sylla. Avec Ahmed Sylla, Michèle 
Laroque, Kaaris.  
12/12 ans. 95 minutes. 1re semaine 
Première suisse 

LES ENFANTS DE LA RÉSISTANCE 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 14h00 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 15h30 

Aventures. Pendant l’occupation allemande 

durant la Seconde Guerre mondiale, François, 

Eusèbe et Lisa, trois enfants courageux, se 

lancent dans une aventure secrète : résister 

aux nazis en plein cœur de la France.  

De Christophe Barratier. Avec Lucas Hector, 
Nina Filbrandt, Octave Gerbi, Artus.  
8/10 ans. 97 minutes. 2e semaine 

LOL 2.0 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 16h15 

Comédie. À 55 ans, Anne profite enfin de sa 

liberté après le départ de ses enfants.  

De Lisa Azuelos. Avec Sophie Marceau, Thaïs 
Alessandrin, Vincent Elbaz, Françoise Fabian, 
Alexandre Astier, Sylvie Testud, Paola 
Locatelli.  
12/14 ans. 105 minutes. 2e semaine 

MON AMI BARRY 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 16h15 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 15h15 

Aventures. Tout le monde connaît et aime le 

fidèle Barry avec son petit tonneau autour du 

cou. 

De Markus Welter. Avec Barry, Orell Bergkraut, 
Alma Büchenbacher, Mael Gallati, Christoph 
Gaugler, Lino Good, Max Hubacher, Carlos 
Leal, Mathias Salzmann, Sven Schelker, 
Yousef ‘Joe’ Sweid.  
6/6 ans. 95 minutes. 6e semaine 

SEND HELP 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 20h30 

Thriller. Seuls rescapés d’un accident d’avion, 

Linda Liddle et Bradley Preston se retrouvent 

à présent coincés sur une île déserte. 

De Sam Raimi. Avec Rachel McAdams, Dylan 
O’Brien, Bruce Campbell, Xavier Samuel, 
Dennis Haysbert, Chris Pang, Emma Raimi, 
Edyll Ismail, Thaneth Warakulnukroh, Brad Flett.  
16/16 ans. 113 minutes. 2e semaine 

SUPER CHARLIE 
Apollo Neuchâtel 

MA VF 14h15 

Animation. Lorsqu’un super-vilain et un 

scientifique dérangé mettent en œuvre un plan 

diabolique, Charlie, coaché par son grand frère, 

va alors endosser le costume de super-héros 

pour sauver le monde!… Y parviendront-ils? 

De Jon Holmberg.  
0/6 ans. 85 minutes. 1re semaine 

LA FEMME DE MÉNAGE 
Rex Neuchâtel 

MA VF 20h00 

Thriller. Dans LA FEMME DE MENAGE, Sweeney 

incarne la jeune Millie qui, après avoir traversé 

des moments difficiles, est soulagée de trouver 

un emploi de femme de chambre chez Nina 

(Seyfried) et Andrew (Sklenar), un couple aisé. 

De Paul Feig. Avec Sydney Sweeney, Amanda 
Seyfried, Brandon Sklenar, Elizabeth Perkins, 
Michele Morrone, Indiana Elle, Arabella Olivia 
Clark, Megan Ferguson, Ellen Tamaki, 
Amanda Joy Erickson.  
16/16 ans. 125 minutes. 9e semaine 

NUREMBERG 
Bio Neuchâtel 

MA VF 20h00 

Drame. NUREMBERG nous plonge au cœur du 

procès historique intenté par les Alliés après 

la chute du régime nazi en 1945.  

De James Vanderbilt. Avec Russell Crowe, 
Rami Malek, Leo Woodall, Lydia Peckham. 
14/14 ans. 148 minutes. 4e semaine 

ZOOTOPIE 2 
Bio Neuchâtel 

MA VF 14h45 

Animation. ZOOTOPIE 2 permettra de retrouver 

le savoureux duo de choc formé par les jeunes 

policiers Judy Hopps et Nick Wilde, qui, après avoir 

résolu la plus grande affaire criminelle de l’histoire 

de Zootopie, découvrent que leur collaboration 

n’est pas aussi solide qu’ils le pensaient lorsque 

le chef Bogo leur ordonne de participer à un 

programme de thérapie réservé aux coéquipiers 

en crise.  

De Jared Bush, Byron Howard. Avec Ginnifer 
Goodwin, Jason Bateman, Ke Huy Quan, 
Fortune Feimster, Andy Samberg, David 
Strathairn, Idris Elba, Yvette Nicole Brown, 
Quinta Brunson, Tommy Chong.  
6/8 ans. 107 minutes. 13e semaine 

LES
FILMS

SALLES DE NEUCHÂTEL 
Apollo Faubourg du Lac 21 
Arcades Faubourg de l’Hôpital 5 
Bio Faubourg du Lac 27 
Rex Faubourg de l’Hôpital 16 
Studio Faubourg du Lac 7 

SALLES DE LA CHAUX-DE-FONDS 
Plaza Rue de la Serre 68 
Scala Rue de la Serre 52 

Numéro de tél pour toutes 
informations 0900 900 920  
CHF 0.80/appel + CHF 0.80/min 
www.cinepel.ch  

ABC 
La Chaux-de-Fonds  

Rue du Coq 11, tél. 032 967 90 42 

www.abc-culture.ch 

ARCO   
MA 16h15. 
En 2075, une petite fille de 10 ans, Iris, voit un 

mystérieux garçon vêtu d’une combinaison arc-

en-ciel tomber du ciel. C’est Arco. Il vient d’un fu-

tur lointain et idyllique où voyager dans le temps 

est possible. Iris le recueille et va l’aider par tous 

les moyens à rentrer chez lui. Un film d’anima-

tion à l’esthétique enchanteresse, qui n’est pas 

sans rappeler l’univers de Miyazaki et qui pré-

sente une brochette de personnages (humains 

ou androïdes) aussi colorés qu’attachants  
De Ugo Bienvenu, France, 2025, 1h29, 8/10 ans, VF 

MA FRÈRE  
MA 18h15. 
Shaï et Djeneba ont 20 ans et sont amies de-

puis l’enfance. Animatrices dans une colonie de 

vacances, elles accompagnent une bande d’en-

fants qui, comme elles, ont grandi entre les 

tours de la Place des Fêtes à Paris. Cet été là, 

elles devront faire des choix pour dessiner leur 

avenir et réinventer leur amitié. Un film plein 

d’humour, d’amour et de vitalité! 
Dernière séance! De Lise Akoka et Romane 
Gueret, France, 2025, 1h52, 10/14 ans, VF 

KOKUHO, LE MAÎTRE DU KABUKI  
MA 20h15. 
Nagasaki, 1964 - A la mort de son père, chef 

d’un gang de yakuzas, Kikuo, 14 ans, est confié 

à un célèbre acteur de Kabuki. Aux côtés de 

Shunsuke, le fils unique de ce dernier, Kikuo se 

consacre au théâtre traditionnel. Lequel des 

deux deviendra le plus grand maître du Kabuki 

? Une fresque épique présentée à la Quinzaine 

des cinéastes et qui a fait plus de 10 millions  

d’entrées au Japon! 

Dernière séance! De Sang-il Lee, Japon, 
2025, 2h54, 16/16 ans, VOstfr 

CINÉMA MINIMUM  
c/o La Case à Chocs  

Quai Philippe-Godet 20, 2000 Neuchâtel,  

tél. 032 545 37 37, www.cineminimum.ch 

SUSPEKT  
MA 21h00. 
Bernard Rambert, surnommé «Beni le rouge», 

est l’un des avocats pénalistes les plus connus et 

les plus controversés de Suisse. L’«avocat 

terroriste» raconte en détail son activité et la 

replace dans le contexte historique des cinquante 

dernières années. Quel est le bilan d’un personne 

qui a passé toute sa vie à lutter pour un 

changement radical par la voie juridique? 

Documentaire, Christian Labhart, Suisse, 
2025, 82’, VOSTFR, 14/16 ans 

LESBIAN SPACE PRINCESS  
LU 21h00.  
Une princesse de l’espace est poussée dans 

une quête galactique pour sauver son  

ex-petite amie chasseuse de primes. 

Animation, Leela Varghese et Emma Hough 
Hobbs, Australie,  
2026, 87’, VOSTFR, 16/16 ans 

QUI VIT ENCORE  
MA 19h00.  
Une carte de Gaza, ses villes, camps et quartiers. 

Peinture blanche sur un sol noir. Dans les contours 

tracés sommairement, neuf réfugié·e·s qui ont pu 

échapper à l’enfer racontent. Leur vie d’avant, 

leurs rêves à présent enfouis, les dangers, les 

décombres, la perte des êtres chers. Des 

existences oppressées, entravées, mais pas 

encore réduites en cendres, pas encore 

totalement plongées dans l’oubli et les ténèbres. 

En partageant leurs récits, les protagonistes du 

film tentent de se reconnecter à eux-mêmes, de 

cesser d’être des fantômes. 

Documentaire, Nicolas Wadimoff, Suisse, 
2026, 114’, VOSTFR, 14/16 ans 

CINÉ  RÉGION 

LE LOCLE 
CINÉ CASINO (www.cinelelocle.ch) 

Crime 101 
Ma 20h30. 14 ans. De B. Layton 

Marsupilami 
Ma 18h15. 10 ans. De P. Lacheau 

Mon ami Barry 

Ma 16h15. 6 ans. De M. Welter  

LES BREULEUX 
LUX (032 954 12 26) 
Opéra passion: La Somnambule  - VO 
En différé de New-York!                 
Ma 19h15. 12 ans. De V. Bellini 

LA NEUVEVILLE 
CINÉ 2520 (032 751 27 50)  
Hamnet - VO 

Ma 20h30. 12 ans. De C. Zhao

AVATAR: DE FEU ET DE CENDRES 
Arcades Neuchâtel 

MA 3D VF 16h15 

Action. Dans «AVATAR: FIRE AND ASH», 

James Cameron emmène tous les spectateurs 

dans une aventure immersive. 

De James Cameron. Avec Sam Worthington, 
Zoe Saldaña, Sigourney Weaver, Stephen 
Lang, Oona Chaplin, Cliff Curtis, Kate Winslet, 
Britain Dalton, Trinity Bliss, Jack Champion, 
Bailey Bass.  
14/14 ans. 197 minutes. 10e semaine 

MARSUPILAMI 
Arcades Neuchâtel 

MA VF 14h00 

Apollo Neuchâtel 

MA VF 17h30, 20h30 

Scala La Chaux-de-Fonds 

MA VF 15h45, 18h00, 20h30 

Comédie. La bande à Fifi est de retour et elle 

s’est fait un nouveau copain… 

De Philippe Lacheau. Avec Philippe Lacheau, 
Jamel Debbouze, Elodie Fontan, Julien Arruti, 
Tarek Boudali, Corentin Guillot, Jean Reno, 
Gérard Jugnot, Didier Bourdon.  
10/10 ans. 94 minutes. 3e semaine 

MARTY SUPREME 
Arcades Neuchâtel 

MA Angl/f/a 20h00 

Apollo Neuchâtel 

MA Angl/f/a 12h15 

Bio Neuchâtel 

MA VF 17h00 

Plaza La Chaux-de-Fonds 

MA Angl/f/a 17h00, VF 20h00 

Aventures. Inspiré de la vie de la légende du 

tennis de table Marty Reisman, le film 

raconte l’histoire de Marty Mauser, un 

vendeur de chaussures ambitieux qui nourrit 

de grands rêves.  

 L’actu
cinéma
CHAQUE MERCREDI

INSTAGRAM
@arcinfo.ch

ÉCLAIRER ET METTRE 
EN PERSPECTIVE
LES ENJEUX.

Rejoignez-nous  
et suivez l’actualité 
de notre région.

arcinfo.ch
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 15.50 Joyce DiDonato : Eden.
 17.45 Rachmaninov revisité.
 18.35 Orchestre de Paris, 
Esa-Pekka Salonen: Ligeti, 
Bruckner.  20.30 La «Neuvième» 
de Maurice Béjart.  21.55 Paco 
de Lucía : Ombre et lumières.
 22.50 Siegfried.

19.45 Ink Master : Return of 
the Masters.  20.30 Caught In 
The Act : Infidélité.  22.00 17 
ans et maman UK : nouvelle 
génération.  22.45 Ridiculous.
23.30 The Challenge : All Stars.
23.50 Ridiculous.  0.10 The 
Challenge : All Stars.

 20.00 Tagesschau. 8  20.15 Die 
Notärztin. 8 Serie.    21.00 
In aller Freundschaft. 8 

Serie.   21.45 Report Mainz. 
8  22.15 Tagesthemen. 8
 22.50 maischberger. 8  0.15 
Die Notärztin. 8  1.00 In aller 
Freundschaft. 8

 18.25 Köstliches Südtirol. 
8  19.00 Schweiz aktuell. 8
 19.30 Tagesschau. 8  20.05 Der 
Staatsanwalt. 8 Serie.    21.10 
Kassensturz. 8  21.50 10 vor 10. 
8  22.25 Literaturclub. 8  23.55 
20 Tage in Mariupol. Spielfilm. 
Dokumentation.

 20.10 Amazing Hotels - 
Giraffe Manor, Kenia. 8  21.10 
Im Herzen Massai - Kenias 
erste Rangerinnen. 8  22.10 
Australiens Meereswunder. 
8  23.00 Alle Spiele, alle Tore 
Fußball. UEFA Champions 
League - Highlights Männer.

 19.25 Die Rosenheim-Cops. 8 

 20.15 Putins Schattenkrieger. 
8  21.00 frontal. 8  21.45 heute 
journal. 8  22.15 Young Sex - Wie 
liebt die Gen Z?. 8  22.45 Markus 
Lanz. 8  0.00 heute journal 
update.  0.15 Chase - Nichts hält 
ihn auf. 8 Spielfilm. Action.

 19.25 American Pickers - 
Chasseurs de trésors.  20.05 
American Pickers - La 
brocante Made in USA.  20.55 
Rainbow Warrior - Barbouzes, 
hippies et mensonge d’État.
 22.35 Omerta.  0.30 Avions de 
guerre : mission restauration.

 14.05 La volta buona.  16.00 TG 1.
 16.10 Il paradiso delle signore. 
Serie.  16.55 La vita in diretta.
 18.35 Che tempo fa.  18.40 
L'eredità.  20.00 Telegiornale.
 20.40 76° Festival della 
Canzone Italiana.  23.55 TG1 
Sera.  1.20 DopoFestival.

19.00 Il quotidiano.  19.35 
Zerovero.  19.55 Meteo 
regionale.  20.00 Telegiornale.
20.55 Météo.  21.00 Faló.  21.55 
La 25esima Ora.  23.20 TG 
Notte.  23.30 Kimi - Qualcuno 
in ascolto. Film. Thriller.  23.35 
Météo.  0.55 Siamo fuori.

 18.20 La signora in giallo.  19.05 
White Collar.  19.50 Friends.
 20.20 Telesguard.  20.35 Il genio 
della truffa. Film. Commedia 
poliziesca.   22.30 Play Suisse.
 23.20 A tutto Hockey.  23.45 
A tutta Champions.  0.10 
Blacklist. 2 épisodes.

 15.40 Saber y ganar.  16.25 
Cifras y letras.  16.55 Directo al 
grano.  18.40 La Promesa.  19.35 
Valle Salvaje.  20.30 Aquí la 
tierra.  21.00 Telediario 2.  21.45 
La Revuelta.  23.00 Bocas de 
arena.  0.00 Bocas de cielo.  0.45 
La noche en 24h.

 15.30 Vila Faia.  16.30 A Nossa 
Tarde.  18.30 Portugal em 
Rede.  20.05 O preço certo.  21.00 
Telejornal.  22.00 Repovoadores.
 22.45 Joker.  23.45 Choque 
Ideológico.  0.30 Pontos & 
Cardeais.  1.00 24 horas.  2.00 
Notícias do Atlântico.

  22.45 Zap RTS sport
  22.50 Les feuilles mortes 8

Film. Drame. Finlande. 2023. 
VM. Réal. : Aki Kaurismäki.
1h25. Avec Alma Pöysti.
Deux personnes solitaires se 
rencontrent par hasard une 
nuit à Helsinki et tentent 
d'éprouver la possibilité d'un 
amour.
  0.15 Médecin de nuit 8
Film. Drame.

  23.40 Esprits criminels 8

Série. Policière. EU. Avec Joe 
Mantegna, Thomas Gibson.
3 épisodes.
Garcia se retrouve impliquée 
dans une affaire où un 
membre du groupe d'entraide 
dont elle s'occupe se fait 
kidnapper. Monica, dont la 
fille a été enlevée il y a sept 
ans, est à son tour séquestrée.
  2.20 Euro Millions 8

  22.50 L'affaire Jeanne d'Arc
Documentaire. Société. Réal : 
Antoine de Meaux.
Redécouvrez l'histoire de 
Jeanne d'Arc, une paysanne 
qui sauva le royaume de 
France en pleine guerre de 
Cent Ans. 
  0.30 La vie rêvée des autres 8

Film TV. Comédie dramatique.
  2.05 À côté de ses pompes 8

Film TV. Comédie.

  22.40 Meurtres dans le Morvan
Film TV. Drame. Fra. 2018. 
Réalisation : Simon Astier.
1h35. Avec Virginie Hocq,Bruno 
Wolkowitch.
Maud Perrin et Julien Demarcy 
sont chargés d'enquêter sur 
la mort par noyade d'une 
avocate parisienne
  0.20 Le pitch cinéma 8

  0.25 Libre court
1.35 La p’tite librairie

  22.35 Économie informelle, vers 
l'insécurité sociale ? 8

Documentaire. Economique. 
Réal : Matthias Heeder. Inédit.
Le nombre des travailleurs 
sans protection ni contrat ne 
cesse d'augmenter, y compris 
dans les pays les plus riches. 
  0.10 Le fabuleux monde 

de l'entreprise, ou quand 
le travail perd son sens 8

Film. Documentaire.

  23.20 Les aventuriers de l'Arche 
perdue

Film. Aventures. EU. 1981. 
VM. Réalisation : Steven 
Spielberg. 2h10. Avec Harrison 
Ford,Karen Allen.
Un professeur d'archéologie 
se met en tête de retrouver 
l'Arche de l'Alliance avant les 
nazis.
  1.30 Seul au monde
Film. Aventures. 

22.35 The Responder 8
Série. Policière. GB. Avec 
Martin Freeman.
2 épisodes.
Chris prévoit de rendre la 
drogue, maus Carl lui fait une 
offre qu'il ne peut pas refuser. 
Rachel conclut un accord avec 
Mullen, mais le comportement 
de Chris lui pose problème.
0.55 19h30 8

1.20 Couleurs locales 8

  6.00 Scènes de ménages
  8.05 My Boutique Téléshop’
Magazine. 
  9.45 Ça peut vous arriver
Magazine. Présentation : 
Julien Courbet.
  11.30 Ça peut vous arriver 

chez vous
Magazine. Présentation : 
Julien Courbet.
  12.45 Le 12.45
  13.35 Scènes de ménages
  13.40 Un jour, un doc
Magazine.
  17.30 La roue de la fortune
Jeu. Présentation : 
Éric Antoine.
  18.35 La meilleure boulangerie 

de France
Jeu.
  19.45 Le 19.45
  20.40 Scènes de ménages

  5.00 Tout le monde veut 
prendre sa place

  5.50 Mot de passe : le duel 8
  6.00 Le 6h00 info
  6.30 Télématin
Magazine.
  9.55 Bel & Bien ensemble
Talk-show.
  10.50 Chacun son tour 8
  12.00 Tout le monde veut 

prendre sa place
  13.00 13 heures
  13.55 Ça commence aujourd'hui
Magazine.  
  16.20 Affaire conclue
Magazine.
  18.00 Tout le monde a son mot 

à dire
  18.40 N'oubliez pas les paroles !
  20.00 20 heures
  21.00 Mot de passe : le duel
Jeu.

  6.00 Okoo 8

  7.50 Okoo vacances 8

  10.50 La cuisine des 
mousquetaires 8

  11.20 Flavie en France 8

  12.05 Outremer.l'info 8

  12.15 Ici 12/13
  12.55 Météo à la carte 8

  14.35 Escales en France 8

  15.15 OPJ 8
Série. Angelo (1 et 2/2)
  17.20 La p'tite librairie 8

  17.25 Duels en familles 8

  18.00 Slam 8

  19.00 Ici 19/20
  20.00 Stade 2 La Quotidienne 8

  20.10 Stade 2 Ligue 1 8
Magazine.
  20.25 Un si grand soleil 8
Feuilleton. Aude fait appel 
à un nouveau témoin dans 
l’enquête sur Pablo.

  6.55 Argentine, le médecin 
des montagnes 8

  7.50 Voyage en cuisine 8

  8.20 Invitation au voyage 8

  9.55 Les loups, sauveurs 
du parc de Yellowstone 8

  11.25 Lynx
Film. Documentaire.
  13.00 Arte Regards
  13.35 Les jeunes amants 8

Film. Comédie.
  15.25 Des volcans 

et des hommes 8

  15.50 Les rails de minuit
  17.20 Invitation au voyage 8

  18.50 Voyage en cuisine 8

  19.30 Le dessous des images
  19.45 Arte journal
  20.05 28 minutes
  20.50 Le dessous des cartes - 

L'essentiel 8
Magazine.

  9.00 Forum 8

  10.00 RTS info 8

  10.25 En route vers 
les sommets 8

  10.50 RTS info 8

  11.15 Basik 8

  11.40 RTS info 8

  12.00 Couleurs locales 8

  12.20 Infrarouge 8

  13.15 Le 12h45 8

  13.40 RTS info 8

  14.30 À bon entendeur 8
  15.10 52 minutes 8

  16.00 Basik 8

  16.25 RTS info 8

  17.00 Pique-Assiette 8

  17.30 En quête de sens 8

  18.00 Forum 8

  19.05 RTS info
  19.30 19h30 - Signé 8

  20.05 PMU
  20.10 Au bout c'est la mer 8

  5.50 Tfou 8

  6.55 Bonjour ! 8
  10.00 Bonjour ! Avec vous 8

  10.55 Les feux de l'amour 8
  11.50 Les 12 coups de midi 8
  13.00 Le 13h 8

  14.00 Plus belle la vie, 
encore plus belle 8

  14.25 Le Bachelor meurtrier 8
Film TV. Thriller.
  16.00 Escroquerie 

aux sentiments 8

Film TV. Drame.
  17.30 Familles nombreuses : 

la vie en XXL 8

  18.30 Ici tout commence 8

Feuilleton.
  19.10 Demain nous 

appartient 8
Feuilleton.
  20.00 Le 20h 8

  20.45 My Million 8

6.00 RTS Kids
9.35 Quel temps fait-il ? 8

9.45 Magnum 8

11.25 Top Models 8

11.50 Plus belle la vie, 
encore plus belle 8

12.10 Demain nous 
appartient 8

12.45 Le 12h45 8

13.10 Prédiction mortelle 8

Film TV. Thriller.
14.50 Les enquêtes de 

Murdoch 8

16.25 Hawaii 5-0 8

17.55 Ici tout commence 8

Feuilleton.
18.25 C'est ma question ! 8
18.55 Météo régionale
19.00 Couleurs locales 8

19.30 19h30 8

20.05 À bon entendeur 8
Magazine.

 20.50 SÉRIE 

LÉO MATTÉÏ, BRIGADE 
DES MINEURS 8

Série. Policier. Fra. 2025. Sai-
son 13. Avec .-L. Reichmann.
Destins brisés (1 et 2/2). Iné-
dits. Léo Mattéï s'immerge 
dans le milieu du football.

 21.10 DIVERTISSEMENT 

LE GRAND CONCERT DE 
BROADWAY 8

Divertissement. Inédit. Pour 
ses 20 ans, la Compagnie 
Broadway retrace les mo-
ments marquants de son 
histoire.

 21.10 FILM 

LES ANIMAUX 
FANTASTIQUES… 8

… Les secrets de Dumbledore
Film. Fantastique. EU. 2022. 
Avec Jude Law. L'effroyable 
Gellert Grindelwald veut ré-
gner sur les sorciers.

 21.10 MAGAZINE 

SOMMES-NOUS TOUS 
SEXISTES ? 8

Mag. Prés. : M. Portolano et J. 
Gourmaud. Inédit. Un maga-
zine qui vise à faire comprendre 
les mécanismes inconscients à 
l'origine du sexisme.

 21.10 FILM TV 

MAUDITS
Film TV. Policier. Fra. 2024. 
Avec Pierre Arditi. Inédit. 
Une femme enceinte de son 
premier enfant enquête sur 
une terrible malédiction qui 
frapperait sa famille.

 21.00 DOCUMENTAIRE 

GIORGIA MELONI ET LE CLAN 
DES GOÉLANDS 8

Doc. Politique. Fra. 2024. 
Réal. : B. Conforti et E. Jozsef.
Inédit. Comment la néofas-
ciste Giorgia Meloni a-t-elle 
accédé au pouvoir en 2022 ?

 21.10 FILM 

INDIANA JONES 
ET LE TEMPLE MAUDIT

Film. Aventures. EU. 1984. 
Avec Harrison Ford. Aidé d'une 
chanteuse et d'un petit gar-
çon, Indiana Jones combat une 
secte sanguinaire en Inde.

 11.35 Drop Dead Diva. 8 Série.
 12.30 Top Info. 8  12.35 Drop 
Dead Diva. 8 Série. 4 épisodes.
 16.15 4 mariages pour 1 lune 
de miel. 8  20.00 Tricheurs. 8
 21.10 Cleaners, les experts du 
ménage. 8  22.50 Cleaners, les 
experts du ménage. 8

 6.00 BFM Première.  8.30 Face 
à face.  9.00 Apolline de 9 à 10.
 10.00 Arnaud Direct.  12.00 Midi 
BFM.  14.00 BFM non-stop.
 17.00 Marschall Truchot.  19.00 
60 Minutes Fauvelle.  20.00 20h 
BFM.  22.00 BFM Grand Soir.
 4.30 BFM Première.

 15.25 Rome, sous les pavés, 
l'Histoire. 8  16.55 C pas si loin. 8
 17.25 L'invité de «C dans l’air». 8
 17.40 C dans l'air. 8  18.55 C à 
vous. 8  20.05 C à vous, la suite. 8
 21.05 Véto de campagne. 8  22.10 
C ce soir. 8  23.30 C dans l'air. 8
 0.35 C à vous. 8

 19.25 Cyril et la famille, 
deuxième partie.  19.45 Tout 
beau, tout n9uf, première 
partie.  20.10 Tout beau, tout 
n9uf, deuxième partie.  20.45 
Tout beau, tout n9uf.  21.25 
L'île de la tentation.  23.20 Et si 
on se rencontrait ?

 9.50 Madame est servie. 8  13.55 
Rizzoli & Isles : autopsie d'un 
meurtre. 8 6 épisodes.  19.15 
Quotidien, première partie. 
8  20.10 Quotidien, deuxième 
partie. 8  20.45 Quotidien. 8
 21.25 90' enquêtes. 8  22.45 
90' enquêtes. 8

15.05 Kraven le Chasseur. Film. 
Fantastique.  17.10 Cleaner. 
Film. Action.  18.50 En aparté.
19.25 Clique.  20.30 En aparté.
21.10 L'accident de piano. Film. 
Comédie.   22.35 Super Plan.  23.20 
Clique.  0.10 Ballerina : l'univers 
de John Wick. Film. Action.

 14.10 Les carnets de Julie avec 
Thierry Marx.  17.25 Person of 
Interest. Série. 4 épisodes.
 20.55 Non élucidé.  22.40 Pour 
tout dire.  23.10 Pour tout dire, 
la suite.  0.25 Non élucidé.  3.40 
Pour tout dire.  4.10 Pour tout 
dire, la suite.  5.20 Indices.

 10.00 Biathlon Vintage. 
Magazine.  13.45 Tennis de 
table. WTT Grand Smash. 
À Singapour.  16.45 L'Équipe 
de choc.  18.20 L'Équipe de 
Greg.  21.05 Paradox Effect. 
Film. Action. EU. 2024.  22.55 
L'Équipe du soir.

 14.30 Les Marsupilamis. 8  14.50 
Underdog. 8  15.15 Boy, Girl, 
etc. 8  16.20 Gulligood.  17.50 
Un dîner presque parfait. 8
 20.05 Malcolm. 8 2 épisodes.
 21.05 Monstres et Cie. 8 Film. 
Animation.   22.50 Dog House : 
un chien pour la vie.

 14.00 Le Top Europe 2.  16.00 Top 
France.  17.00 Top Streaming.
 17.35 Au cœur de l'enquête.
 19.15 Douanes sous haute 
surveillance.  21.10 100 jours 
avec les douanes.  22.40 Paris 
CDG : le plus grand aéroport 
d'Europe.  2.50 Top France.

 6.05 Hélène et les garçons. 8
 6.40 Sous le soleil. 6 épisodes.
 12.25 Beverly Hills, 90210.
5 épisodes.  16.40 Urgences. 8
5 épisodes.  20.55 Doc. Série.
 21.50 Doc. Série.   23.00 Person 
of Interest. 3 épisodes.  1.20 
Les mystères de l'amour. 8

 6.20 Amour, gloire et beauté. 8
 6.45 Au nom de la vérité. 8
14 épisodes.  14.00 Grey's 
Anatomy. 8 7 épisodes.
 20.05 Plus belle la vie, encore 
plus belle. 8  21.10 Camping 
Paradis. 8 Série. 2 épisodes.  
 22.55 Camping Paradis. 8 Série.  

19.35 Les Maternelles XXL. 8
21.00 Les cinq diables. 8 Film. 
Comédie dramatique.   22.35 
Fantasymphony II - A Concert 
of Fire and Magic. 8  0.10 
Jinjer à l'Olympia. 8  1.00 Zaho 
de Sagazan, le dernier des 
voyages au Liberté. 8

 13.30 Mission : protection. 8
 15.15 Nos héros du quotidien. 
8  18.10 Les pisteurs. 8  19.10 
On a de l'info. 8  19.25 On a 
du nouveau ! 8  20.45 On a de 
l'info. 8  21.10 La promesse. 8 

Série. 2 épisodes.   23.20 Les 
visages du crime. 8

 18.00 64' le monde en français.
 19.05 Tout le monde veut 
prendre sa place.  20.00 Le 
journal de la RTS.  20.30 Le 
journal de France 2.  21.05 À 
qui profite le doute ? Film TV. 
Policier.   22.40 L'actu news.  23.15 
Les mecs. Série. 5 épisodes.  

 6.00 Good Morning Business.
 9.00 Le jour où tout a 
basculé. 8  12.20 7 à la 
maison. 8 Série.   17.30 Cold 
Case : affaires classées. Série.
 21.10 Gisèle Pelicot : au nom 
de toutes les femmes.  22.30 
Faites entrer l'accusé. 8

 8.40 Seuls face à l'Alaska. 8
 12.25 Alaska, la ruée vers l'or : 
extrême limite.  17.15 Wheeler 
Dealers France. 8  21.10 
100 jours avec les dépanneurs 
de l’autoroute.  22.35 100 jours 
avec les dépanneurs de 
l’autoroute. 8

 18.00 Patinage artistique. Milan-
Cortina 2026. Programme libre 
dames.  19.00 Snooker. Open 
du pays de Galles. 1er tour.
 20.00 Snooker. Open du pays 
de Galles. 1er tour. En direct
 0.00 Ski de fond. Milan-Cortina 
2026. Sprint classique.

 6.05 PeP's. 4 épisodes.  6.25 Jour 
d'audience. 8 2 épisodes.  7.25 
Femmes de loi. 3 épisodes.
 12.25 Castle. 6 épisodes.  17.05 
Top Models.  18.30 FBI : portés 
disparus. 3 épisodes.  20.55 
Equalizer. Film. Thriller.  23.30 
Rambo 3. Film. Guerre.  

12.00 Estelle Midi : on ne va 
pas se mentir.  15.00 Mission : 
protection.  17.30 Young 
Sheldon. 8 8 épisodes.  21.10 
Legos : les 30 constructions 
les plus incroyables.  22.30 
Lego : les 30 constructions les 
plus incroyables.

10.00 Ça bouge à la maison  
18.30 Le journal  
18.55 Météo 
19.01 Le sens de l’éco 
19.13 L’interview de La Boucle  
19.20-4.01 Rediffusion en boucle 
de la tranche 18h30-19h20

La Première 
5.03 Les dicodeurs 6.00 La matinale 
8.10 Tout un monde 8.32 On en parle 
10.04 CQFD 11.04 Tribu 11.30 Les 
dicodeurs 12.30 Le 12h30 
13.04 Vacarme 13.30 Histoire vivante 
14.04 Dis, pourquoi? 15.04 Drôle 
d’époque 17.04 Vertigo 18.00 Forum 
19.04 Le grand soir 20.03 Juste mesure 
22.03 La ligne de cœur 0.03 Vacarme 
0.30 Tribu 1.03 Drôle d’époque

RADIOS

Espace 2 
6.03 En douceur 7.06 Musique matin 
9.06 La petite compagnie  
12.06 Les références 13.00 Le 12h30 
13.30 La vie à peu près 14.00 Tournée 
romande 16.03 L’oreille d’abord  
17.30 Bazar 19.30 Concert du soir  
22.03 Les références 23.03 Zone bleue 
0.03 Les nuits d’Espace 2
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Cette saison, le HCC 

aborde les play-off pres-

que dans une position 

d’outsider après un tour 

qualificatif marqué par une 

grande irrégularité. Compte 

tenu des divers changements in-

tervenus dans l’équipe, aussi 

bien au niveau de l’entraîneur 

que des joueurs, en particulier 

les étrangers, on peut même utili-

ser le terme de «chaotique» pour 

qualifier ce parcours 2025-2026. 

Après avoir arraché la quatrième 

place in extremis, le HCC peut-il 

inverser la tendance en play-off? 

Nous avons demandé son avis  

à Dominic Forget, ancien hock-

eyeur, qui a défendu les couleurs 

du HCC durant de nombreuses 

années et qui a assisté à plu-

sieurs matches aux Mélèzes 

cette saison. On fait le tour de la 

question en cinq points. 

1. LE DIAGNOSTIC SUR  
LA SAISON RÉGULIÈRE 
D’abord, peut-on utiliser le 

terme de «chaotique» pour  

définir la saison vécue par le 

HCC jusqu’à présent? «Oui, dans 

la mesure où cette équipe a subi 

de gros changements, surtout 

celui de l’entraîneur», répond 

Dominic Forget en référence au 

licenciement de Louis Matte, au 

mois de janvier. 

L’arrivée de son remplaçant, le 

Finlandais Teppo Kivelä, a pro-

voqué une série de six victoires, 

dont une en finale de la National 

Cup, qui a semblé relancer les 

Abeilles avant que celles-ci n’es-

suient quatre revers à la suite. 

«L’arrivée d’un nouvel entraî-

neur affecte toujours la vie d’un 

groupe», relève Dominic Forget. 

«Une nouvelle dynamique s’ins-

talle, avec un nouveau leader et 

une nouvelle voix. Au HCC, cela 

a permis à l’équipe de se remobi-

liser pour remporter la National 

Cup. Ensuite, les émotions sont 

retombées et il y a eu ce rende-

ment en dents de scie.» 

2. COMMENT EXPLIQUER 
CETTE IRRÉGULARITÉ? 
Alors que, sur le papier, le HCC 

possède un meilleur contingent 

que les saisons précédentes, il 

n’est jamais apparu en capacité 

de répondre aux attentes sur la 

glace. Pourquoi? Un grand nom-

bre de blessures, dont celles des 

étrangers Matthew Boucher et 

Sondre Olden, peut expliquer 

ce phénomène (22 matches dis-

putés avec un seul mercenaire), 

mais cela semble court comme 

explication. 

Dominic Forget en avance une 

autre: «Il est difficile, pour une 

équipe qui a gagné plusieurs  

titres pendant trois saisons à la 

suite, de rester mobilisée. Le 

HCC doit vivre avec les attentes 

de ses suiveurs qui veulent le 

voir endosser un rôle de leader, 

et ce n’est pas évident, alors que 

tout le monde veut battre le 

HCC. Certains joueurs se sont 

peut-être aussi installés dans 

une zone de confort et on a sen-

ti parfois un manque d’appétit.» 

3. TOUT PEUT-IL  
CHANGER EN PLAY-OFF? 
On parle souvent de «nouvelle 

saison» lorsqu’on aborde les sé-

ries. Soi-disant, tout repart à 

zéro. C’est difficile à concevoir, 

même si plusieurs équipes 

suisses ou étrangères en diffi-

culté ont déjà réussi à totale-

ment se relancer en play-off. 

«Je ne dis pas que c’est facile à 

faire, mais c’est possible de le 

faire», soutient Dominic Forget. 

«Il faut se débarrasser des mau-

vaises habitudes prises en sai-

son régulière et se remobiliser. 

Tous les gars doivent se battre 

pour l’équipe. Au HCC, cer-

tains vétérans qui disputent 

leurs derniers play-off sont  

certainement très motivés. Le 

tout est de repartir rapidement 

sur une dynamique positive.» 

4. QUEL APPORT  
DES NOUVEAUX JOUEURS? 
Le HCC aborde ces play-off avec 

trois nouveaux joueurs: le Sué-

dois Emil Molin, l’attaquant 

suisse Yanick Gil Antenen (sous 

contrat pour la saison pro-

chaine) et le gardien Loïc Perrin. 

En particulier avec ce nouvel 

étranger, les Abeilles semblent 

disposer d’un atout supplémen-

taire dans leur jeu. 

«Lorsqu’un étranger s’avère per-

formant, cela change la donne 

pour une équipe», confirme  

Dominic Forget, qui a souvent 

joué ce rôle dans sa carrière. «Au 

cours de cette saison, le HCC n’a 

pas vraiment pu compter sur  

un deuxième étranger capable 

d’être un leader offensif. Si cela 

avait été le cas, cette équipe au-

rait peut-être terminé première. 

Donc, oui, des choses peuvent 

changer de manière positive.» 

5. COMMENT BATTRE  
CET ADVERSAIRE CORIACE? 
Avec Coire, le HCC a hérité d’un 

adversaire coriace en quarts de 

finale. Les Grisons ont posé des 

problèmes cette saison aux 

Chaux-de-Fonniers avec leur jeu 

agressif (trois victoires pour 

Coire en cinq confrontations).  

La phalange dirigée par les frères 

Reto et Jan von Arx, qui viennent 

de prolonger leur contrat pour 

les trois prochaines années, est 

très solide. Elle possède la 

deuxième meilleure défense du 

championnat et se repose aussi 

sur un très bon gardien, l’ex- 

junior du HCC Martin Neckar 

(93,3% d’arrêts en 20 matches), 

qui a participé aux JO 2026 avec 

la France. «Cette équipe patine  

et travaille beaucoup», constate 

Teppo Kivelä, entraîneur du 

HCC. «Il s’agira de nous montrer 

aussi impliqués qu’elle. Nous  

devons avant tout afficher un 

très bon état d’esprit. Je pense 

que mon équipe sera prête  

mentalement à se battre.» 

Bonne nouvelle, le HCC sera au 

complet pour ce premier match.

«Tout est possible  
pour le HCC en play-off»

 Le HCC est-il capable de réaliser un bon parcours en séries après une saison régulière 
un brin chaotique? Ancien attaquant des Abeilles, Dominic Forget explique pourquoi il y croit.

Steven Macquat (à droite) et le HCC n’auront pas la vie facile contre Coire (ici, Mischa Bleiker en blanc).  

ARCHIVES LUCAS VUITEL

HOCKEY SUR GLACE

PAR JULIAN CERVIÑO

A l’aube de l’entrée en lice du HCC en 
play-off ce soir contre Coire aux  
Mélèzes (19h45), le président du HCC,  
Olivier Calame, était présent, hier, à la 
patinoire, pour assister à l’entraîne-
ment de la première équipe. A la suite 
de cette séance, avec le directeur spor-
tif Loïc Burkhalter, il s’est adressé aux 
trois capitaines, Toms Andersons,  
Oliver Achermann et Anthony Huguenin. 

«Niveau sportif» en hausse 
«Je leur ai dit qu’avec le conseil d’admi-
nistration et le reste du club, nous 
étions derrière eux et que nous  
comptions sur eux pour aller le plus loin 

possible en play-off», déclare Olivier 
Calame (photo Bernard Python). 
Soulagé d’avoir vu son équipe terminer 
de justesse à la quatrième place de la 
saison régulière et donc d’avoir 
l’avantage de la glace en quarts 
de finale des play-off, il  
rappelle que ce classement 
constitue «l’objectif minimal» 
fixé par les dirigeants avant le 
début de cet exercice. «Nous sommes 
conscients que tout n’a pas été parfait 
en saison régulière et que l’équipe a 
subi pas mal de chamboulements ces 
derniers mois», relève le président des 
Abeilles en référence aux changements 

d’entraîneur et d’étrangers au sein du 
contingent. «Le fait que tout se soit 
décidé pour les quatre premières places 

lors de la dernière journée démontre 
que notre championnat est tou-

jours plus serré (réd: 2 points de 
différence entre le 2e et le 6e)  
et que le niveau sportif de la 
Swiss League ne cesse  

d’augmenter», souligne-t-il. «Il ne 
faut pas oublier non plus que nous 

avons déjà atteint un de nos objectifs  
en remportant la National Cup.» 
Après ce titre conquis au terme d’une 
finale de haut vol contre Sierre le 1er 
février aux Mélèzes, le HCC a connu un 

relâchement qui a failli lui coûter une 
place dans le top-4, avec quatre défaites 
à la suite. «Il s’était produit le même 
phénomène la saison dernière lorsque 
nous avions connu ce relâchement au 
début des play-off», rappelle Olivier 
Calame. «Cette fois, l’équipe a réussi à 
se remobiliser pour décrocher cette qua-
trième place en gagnant à Winterthour.» 

«Un soutien qui fait notre force» 
Le président du HCC se concentre 
maintenant sur les play-off. «Nous 
repartons de zéro et nous comptons 
sur le public pour soutenir notre 
équipe», lance-t-il. «Nous avons bien 

senti, en finale de la National Cup, 
lorsque nous perdions 3-4 à quelques 
minutes de la fin du match, que nos 
fans ont joué leur rôle de sixième 
homme. Nous avons besoin de  
retrouver cette union sacrée pour aller 
loin. Les joueurs ressentent très  
fortement ce soutien qui fait notre 
force depuis plusieurs saisons.» 
A voir si cela se vérifiera encore ce soir 
dès le premier match de la série contre 
Coire. Une série qui s’annonce 
périlleuse. «Le quart de finale est  
toujours la série la plus difficile et nous 
avons besoin de tout le monde pour 
franchir ce cap», conclut Olivier Calame.

Le président Olivier Calame lance un appel au public pour une «union sacrée» en play-off

“On a senti parfois  
un manque d’appétit.’’ 

DOMINIC FORGET 
ANCIEN HOCKEYEUR
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S
amedi à Bormio, le re-

lais mixte a mis un joli 

point final aux épreuves 

olympiques dans la sta-

tion italienne. Les spectateurs 

et les athlètes n’ont pas boudé 

leur plaisir, et ce jusqu’à la der-

nière seconde. C’est ainsi sous 

les acclamations que le concur-

rent australien a franchi la li-

gne d’arrivée, en dernière posi-

tion et à plus de cinq minutes 

du duo gagnant.  

«Le public a vécu toute la com-

pétition en communion avec 

les athlètes, c’était génial»,  

appréciait Regula Meier (photo 

SP), présidente de la Fédéra-

tion internationale de ski- 

alpinisme. «L’accueil réservé 

au dernier concurrent m’a 

beaucoup touchée.» Après ces 

deux journées de compétition, 

le bilan est éclatant. «Je  

savais que la perfor-

mance des athlètes al-

lait plaire au public, 

mais je n’aurais jamais 

cru que le succès serait 

si énorme. J’en suis très 

contente et aussi très fière.» 

Du bénévolat 
Les athlètes ont donné le 

meilleur pour faire honneur à 

leur sport. «Le monde a pu  

découvrir que le ski-alpinisme 

existe. C’est important pour nous 

d’en être les ambassadeurs», rele-

vait l’Espagnol Oriol Cardona 

Coll, médaillé de bronze du relais 

mixte. 

«Au sein de la Fédération inter-

nationale de ski-alpinisme, nous 

sommes tous bénévoles, ce 

succès aux JO constitue 

en quelque sorte notre 

salaire. Toute l’équipe a 

travaillé dur et a été  

récompensée en voyant 

le plaisir partagé entre 

spectateurs et athlètes. Ces 

instants nous ont apporté beau-

coup, c’est un joli retour pour les 

efforts consentis.» 

En offrant une place au ski- 

alpinisme, le CIO avait lancé un 

gros défi à Regula Meier et ses 

collaborateurs. «On ne bénéficie 

pas des mêmes revenus que 

d’autres sports, mais on attend 

de nous la même chose que de la 

part des grandes fédérations. Le 

comité olympique nous a soute-

nus avec ses connaissances mais 

la plus grande partie du travail 

était à notre charge. On nous avait 

prévenus qu’on devait s’attendre 

à être pris dans un tsunami; cela 

s’est vérifié. On a réussi à s’en sor-

tir et cela me rend d’autant plus 

fière», explique la Suissesse. 

Le choix des disciplines, mais 

aussi le peu de places disponi-

bles par nation ont demandé 

une bonne capacité d’adapta-

tion. «En Coupe du monde on a 

plus de 100 athlètes au départ; 

ici, on n’en avait que 18, il a fal-

lu adapter les règles. On s’est 

demandé aussi si l’on arriverait 

à présenter un bon spectacle 

en relais mixte avec seulement 

12 nations. Adapter nos stan-

dards a été un grand travail.» 

Les bons formats 
Le succès a été au rendez-vous à 

Bormio. La preuve que les deux 

formats de compétition étaient 

les bons? Les athlètes pensent 

que oui: «On a présenté du spec-

tacle, les sprints et le relais ont 

été des courses serrées et dyna-

miques; c’était une bonne pu-

blicité pour le ski-alpinisme», 

approuvait Jon Kistler, médaillé 

d’argent suisse du relais. «J’ai 

été un peu triste en apprenant 

qu’on ne pourrait disputer que 

deux disciplines. Mais le plus 

important était d’être sur le pro-

gramme olympique, cela aide à 

développer notre sport. Bien 

sûr, je rêve que l’épreuve indivi-

duelle soit intégrée à l’avenir et 

qu’on puisse accueillir plus 

d’athlètes. Mais mon but est 

d’abord que notre sport reste au 

programme en 2030. Tout ce 

qui viendra en plus sera un ca-

deau pour nous.» 

Avec ses médailles d’or et d’ar-

gent, la Suisse a fait honneur à 

Regula Meier. «Je suis prési-

dente de la Fédération interna-

tionale, alors je suis contente 

pour chaque médaillé car der-

rière chaque athlète, il y a une 

histoire bien particulière. Bien 

sûr que je suis heureuse pour 

les athlètes de mon pays. Mais 

je le suis aussi pour tous les au-

tres. Je les connais tous depuis 

longtemps. J’ai été juge interna-

tionale, présidente du jury éga-

lement. J’ai une belle relation 

avec les athlètes et les coaches.» 

Le privilège d’une fédération, 

pour l’instant, encore familiale.

Un début qui donne  
de l’appétit pour 2030

La discipline pratiquée par Marianne Fatton espère avoir 
suffisamment marqué les JO 2026 pour revenir avec davantage d’épreuves.
SKI-ALPINISME

Marianne Fatton passe le relais à Jon Kistler lors du relais olympique, 
samedi. KEYSTONE

PAR JESSICA DUBOIS, BORMIO

RÉSULTATS & CLASSEMENTS

FOOTBALL  
LIGUE DES CHAMPIONS 
Matches de barrage, retour, ce soir 
18h45 Atletico Madrid - Bruges (aller: 3-3) 
21h Leverkusen - Olympiacos (2-0) 
 Inter Milan - Bodø/Glimt (1-3) 
 Newcastle - Qarabag (6-1) 
Demain 
18h45 Atalanta - Borussia Dortmund (0-2) 
21h Paris Saint-Germain - Monaco (3-2) 
 Juventus - Galatasaray (2-5) 
 Real Madrid - Benfica Lisbonne (1-0) 

HOCKEY SUR GLACE 
NATIONAL LEAGUE 
Ce soir 
19h45 Ambri-Piotta - Lausanne 
 Berne - Kloten 
 Davos - Langnau 
 Lugano - Bienne 
 Rapperswil - Genève-Servette 
 Zurich Lions - Ajoie 
 Zoug - Fribourg-Gottéron 
 1. Davos * 46 29 5 5 7 169-108 102 
 2. FR-Gottéron * 47 20 13 2 12 155-113 88 
 3. Lugano 46 24 2 5 15 139-105 81 
 4. Zurich Lions 46 22 3 8 13 132-105 80 
 5. GE-Servette 46 22 4 3 17 136-133 77 
 6. Lausanne 46 20 7 2 17 138-117 76 
 7. Rapperswil 46 17 5 6 18 125-139 67 
 8. Zoug 46 18 3 7 18 114-130 67 
 9. Berne 46 15 8 3 20 106-110 64 
 10. Langnau 46 16 4 8 18 129-125 64 
 11. Bienne 46 12 9 5 20 124-146 59 
 12. Kloten 46 13 3 8 22 104-127 53 
 13. Ambri-Piotta 46 13 4 5 24 114-158 52 
 14. Ajoie + 47 9 3 6 29 97-166 39 
* en play-off (quarts de finale) 
+ éliminé de la course aux play-off 

SWISS LEAGUE 
Play-off, quarts de finale, au meilleur  
de sept matches, acte I, ce soir 
19h45 La Chaux-de-Fonds - Coire 
 Thurgovie - Olten 
 Viège - Bâle 
20h Sierre - GCK Lions 

TROISIÈME LIGUE, GROUPE 1+2 
Play-off, quarts de finale,  
au meilleur de trois matches, acte III 
Le Locle - Franches-Montagnes III . . . . . . 4-1 
(Le Locle remporte la série 2-1) 

Star Chaux-de-Fonds II - Moutier II . . . . . 2-5 
(Moutier II remporte la série 2-1) 

Demi-finales, au meilleur  
de trois matches, acte I 
Le Locle - Courtételle . . . . . . . . . . . . . . . 6-7 ap 
Courtételle mène 1-0 dans la série. 
Jeudi 26 février. 21h: Courtételle - Le Locle. 
Samedi 28 février. 17h15 (éventuelle-
ment): Le Locle - Courtételle. 

QUATRIÈME LIGUE 
Ponts-de-Martel II - Anet . . . . . . . . . . 3-2 tab 
Classement final: 1. Plateau de Diesse 18-
45. 2. Cortébert 18-42 (141-62). 3. Reconvi-
lier 18-42 (102-49). 4. Vallorbe II 18-34. 5. 
Gurmels 18-29. 6. Crémines 18-28. 7. Le 
Fuet-Bellelay 18-27. 8. Ponts-de-Martel II 
18-11. 9. Anet 18-10. 10. Vendlincourt II 18-2. 

LNC DAMES, GROUPE 2 
Post Berne - NE Academy II . . . . . . . . . . . . 2-1 
Ajoie - Saint-Imier . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-2 ap 
Classement: 1. Münsingen 20-53. 2. GE-
Servette 20-48. 3. Neuchâtel Academy II 
20-43. 4. Ajoie 20-28. 5. Post Berne 20-23. 
6. Saint-Imier 20-16. 7. Valais Academy 20-
15. 8. Hockey Country 20-14. 
Dimanche 1er mars (dernière journée). 
17h15: Neuchâtel Academy II - Ajoie. 18h15: 
Saint-Imier - Valais Academy. 

LND DAMES 
Groupe 2 
Lausanne II - Neuchâtel Academy III . . . . 8-1 

Classement final: 1. Thoune II 20-50. 2. 
Lausanne II 20-42. 3. Berne 96 20-36. 4. 
Beo Yetis 20-31. 5. Neuchâtel Academy III 
20-12. 6. Berne-Bümpliz 20-9. 

M21 TOP 
Play-off, quarts de finale,  
au meilleur de cinq matches 
Thoune - La Chaux-de-Fonds . . . forfait 5-0 
La Chaux-de-Fonds - Thoune . . . . . . . . . . 5-1 
Thoune - La Chaux-de-Fonds . . . . . . . 4-5 ap 
(La Chaux-de-Fonds mène 2-1 dans la série) 
Mercredi 25 février. 20h30: La Chaux-de-
Fonds - Thoune. Vendredi 27 février. 
20h45 (éventuellement):  
Thoune - La Chaux-de-Fonds. 

BASKETBALL 

PREMIÈRE LIGUE MESSIEURS 
Phase intermédiaire (9-17), groupe ouest 
Première journée 
Union NE M23 - Epalinges . . . . . . . . . . 64-82 
Vendredi 27 février. 20h45: Collombey-
Muraz - Union Neuchâtel M23. 

PREMIÈRE LIGUE DAMES 
Phase intermédiaire (1-7), groupe ouest 
Neuchâtelles - Pully . . . . . . . . . . . . . . . . 59-69 
Classement: 1. Nyon 2-26. 2. Lancy 2-22. 3. 
DEL 1-20. 4. Martigny 1-18. 5. Neuchâtelles 
2-18. 6. Pully 2-16. 7. Genève M23 2-10. 
Samedi 7 mars. 11h: Lancy - Neuchâtelles. 

FUTSAL 
PREMIER LEAGUE 
Groupe de relégation, samedi 
19h30 Le Parc - Salines 

SECOND LEAGUE, GROUPE 1 
Le Parc II - AS Charmilles II . . . . . . forfait 3-0 
Classement: 1. Peseux C. 8-21. 2. Charmilles 
II 8-19. 3. Saint-Michel FR 8-13. 4. Terre 
Sainte 8-10. 5. Ajax FR 8-4. 6. Le Parc II 8-3. 

STREET-HOCKEY 
LNA 
Granges - La Chaux-de-Fonds . . . . . . . . 10-8 
Classement: 1. Oberwil 14-42. 2. Kernenried 
16-33. 3. Sierre 15-32. 4. Horgenberg 15-28. 5. 
Gals 16-25. 6. Granges 16-20. 7. La Chaux-de-
Fonds 14-17. 8. Belp 15-12 (83-138). 9. Bettlach 
15-12 (52-75). 10. Bonstetten-Wettswil 16-7. 
Samedi 28 février. 14h: La Chaux-de-Fonds 
- Bonstetten-Wettswil. Dimanche 1er 
mars. 14h: La Chaux-de-Fonds - Sierre. 

TENNIS  
TOURNOI DE DUBAÏ 
Aux Emirats arabes unis. ATP 500 
(3 311 005 dollars/dur). 1er tour:  
Stan Wawrinka (SUI) bat Benjamin Hassan 
(LBN) 7-5 6-3. Félix Auger-Aliassime 
(CAN/1) bat Zhizhen Zhang (CHN)  
6-3 7-6 (7/4). 

VOLLEYBALL 
PREMIÈRE LIGUE DAMES 
Groupe A 
NUC III - Cheseaux II . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-3 
Classement: 1. Epalinges 17-42. 2. Espoirs 
Bienne 17-38. 3. FriSpike 18-37. 4. Genève 17-
36. 5. Morat 18-35. 6. Rhône 17-33. 7. Che-
seaux II 17-28. 8. NUC III 17-20. 9. Nendaz 
17-9. 10. Servette II 18-7. 11. Cossonay 17-0. 
Samedi 28 février. 14h: Genève - NUC III. 

PREMIÈRE LIGUE MESSIEURS 
Groupe A 
Colombier II - Servette Star-Onex II . . . . . 3-1 
Classement: 1. Morat 19-50. 2. Colombier II 
19-45. 3. Chênois Genève II 19-40. 4. Meyrin 
19-39. 5. Servette Star-Onex II 19-33. 6. Fully 
19-30. 7. Sainte-Croix 19-29. 8. Cheseaux 19-
28. 9. Bienne Volleyboys 19-18. 10. Bulle 19-
13. 11. CAP 19-11. 12. VBC Lausanne 19-6. 
Samedi 28 février. 16h: Morat - Colombier II.

La Swiss Football League 

(SFL) a ouvert une procédure 

disciplinaire à l’encontre de 

Salim Ben Seghir, selon un 

communiqué de cette ins-

tance. Cette procédure est 

ouverte à la suite d’incidents 

qui se seraient produits dans 

le temps additionnel du 

match de Xamax à Vaduz,  

dimanche. 

Le milieu de terrain xa-

maxien aurait agressé un de 

ses adversaires avant d’avoir 

une altercation avec un 

joueur de Vaduz. 

Le club de la Maladière, via 

un communiqué, «réagit et 

conteste fermement les 

faits» reprochés à son 

joueur, «ceux-ci étant totale-

ment dénués de fonde-

ment», selon Xamax. 

Dans le délai imparti, Salim 

Ben Seghir et Neuchâtel  

Xamax ont pris position et 

déposé «leurs observations 

afin de protéger les intérêts 

du joueur et du club». JCE

Procédure ouverte 
contre Ben Seghir

 
Des incidents se 
seraient produits  
à la fin du match  
de Xamax  
à Vaduz. Le club 
neuchâtelois 
défend son joueur.

FOOTBALL

TENNIS  
Un Stan convaincant 
Stan Wawrinka (ATP 99) n’a pas failli lors de son entrée 
en lice à l’ATP 500 de Dubaï. Sous les yeux de Roger 
Federer, le Vaudois s’est qualifié pour les 8es de finale 
à la faveur de son succès 7-5 6-3 devant Benjamin 
Hassan (ATP 283). Demain, la barre sera placée plus 
haut. Stan Wawrinka affrontera le vainqueur de la 
rencontre entre le 11e mondial Daniil Medvedev et le 
Chinois Juncheng Shang (ATP 262). ATS 

FOOTBALL  
Prestianni suspendu 
Gianluca Prestianni a été «suspendu provisoirement» 
par l’UEFA pour le match retour des barrages de la 
Ligue des champions, demain, à Madrid. La rencontre 
aller, remportée 1-0 par le Real, a été interrompue 
une dizaine de minutes après que l’attaquant 
brésilien Vinicius Junior s’est plaint d’avoir été traité 
de «singe» par l’Argentin. Des accusations que ce 
dernier a réfutées. ATS 

SKI ALPIN 
Les enfants de Didier 
Cuche vainqueurs 

Après quatre hivers sans pouvoir mettre sur pied 
de manche de la Coupe Didier Cuche, plusieurs 
d’entre elles ont pu se dérouler dimanche aux 
Bugnenets-Savagnières. En présence du parrain 
de cette compétition, Didier Cuche, 71 jeunes 

skieurs ont pu s’éclater sur les pistes de cette 
station dans de bonnes conditions lors de quatre 

géants. Plusieurs enfants ont remporté toutes les 
courses dans leur catégorie, à l’instar d’Amélie (M8) 
et Noé Cuche (M11), enfants de Didier Cuche. Chez les 
filles, Pauline Lachat (M9), Alice Noirjean (M10) et 
Smilla Wegmüller (M12) ont aussi réalisé un sans-
faute. C’est également le cas chez les garçons, avec 
Yohan Charmillot (M9), Victor Cattin (M10), Samuel 
Zürcher (M14) et Jonathan Cretin (M16). COMM JCE 

CYCLISME  
Vingegaard sur Paris-Nice 
Jonas Vingegaard, double vainqueur du Tour de France, 
a annoncé, hier, qu’il commençait sa saison à Paris-
Nice (8-15 mars). Le Danois ajoute cette épreuve à son 
programme après avoir dû retarder sa rentrée prévue 
en février à cause d’une chute à l’entraînement. ATS

EN 
BREF

 
LE RETOUR  

DE SERENA? 
A 44 ans, Serena 
Williams 
(photo  
Keystone) a 
regagné le 
droit de disputer 
des tournois du 
Grand Chelem ou du  
circuit WTA. Mais l’Amé-
ricaine a jusqu’à présent 
entretenu le flou sur ses 
intentions. Pour pouvoir 
prétendre à un retour sur le 
circuit, l’ex-No 1 mondiale 
devait se rendre disponi-
ble pendant six mois 
pour des contrôles  
antidopage inopinés,  
ce qu’elle a fait. Cette 
période de six mois est 
arrivée à expiration 
dimanche. L’Américaine 
est donc libre de participer 
à des tournois. ATS

TENNIS
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Notre envoyée spéciale 

revient sur les mo-

ments forts de ces 

deux semaines de Jeux 

olympiques. 

1. L’ÉMOTION 
Une scène forte de ces JO? Celle 

de la deuxième manche du sla-

lom masculin de ski alpin. Le 

Norvégien Atle Lie McGrath en-

fourche et offre la médaille d’or 

à Loïc Meillard. Un scénario qui 

se joue souvent en Coupe du 

monde. Mais ce lundi-là, la réac-

tion du Norvégien est boulever-

sante. Il s’en va seul et marche 

jusqu’à la lisière de forêt avant 

de se coucher dans la neige. 

2. LES LARMES 
Des larmes sur le podium, des 

larmes aussi dans les zones ré-

servées aux interviews. Face à la 

presse suisse, après le super-G, 

le Fribourgeois Alexis Monney 

n’a pas pu retenir son émotion.  

Elle rêvait d’or, elle a dû se con-

tenter du bronze: de grosses lar-

mes coulaient également sur le 

visage de la Suédoise Sandra 

Naeslund après la finale de ski-

cross. Grosse émotion aussi 

pour la Vaudoise Fanny Smith 

au terme de cette même course. 

3. LA DANSE 
Celle de Lucas Pinheiro Braa-

then. Après une première car-

rière sous les couleurs norvé-

giennes et une courte retraite, 

le skieur défend les couleurs 

du Brésil. En remportant le 

géant, il a offert au pays sud-

américain son premier titre 

olympique d’hiver. Cela valait 

bien le pas de danse improvisé 

avant la remise des médailles. 

4. LA CHUTE 
Celle de Lindsey Vonn, évi-

demment. Blessée avant les 

Jeux, le grand objectif qu’elle 

s’était fixé en revenant à la 

compétition, l’Américaine a 

tout de même pris le départ. 

Mais elle n’a pas rallié l’arri-

vée, victime d’une chute im-

pressionnante. 

5. LE RETOUR 
Celui de Federica Brignone, 

victime d’une grave blessure 

il y a plusieurs mois et reve-

nue juste à temps pour «ses» 

JO. L’Italienne y a brillé avec 

deux médailles d’or, en géant 

et en super-G. 

6. LE TRIPLÉ 
Celui de Franjo von Allmen.  

Le skieur de Boltigen a tout raflé 

sur son passage. Il n’avait jamais 

participé à des JO? Cela ne l’a 

pas perturbé le moins du 

monde. Il est reparti de Bormio 

avec trois médailles d’or dans ses 

bagages, un exploit qui n’avait 

plus été réalisé depuis 1968 et un 

certain Jean-Claude Killy. 

7. L’ARC-EN-CIEL  
DE LOÏC MEILLARD 
Alors qu’il n’avait aucune  

médaille olympique à l’heure 

de débarquer à Bormio, Loïc 

Meillard est reparti avec la 

collection complète. Or en 

slalom, argent en combiné 

par équipes, bronze en géant. 

Le Valaisan a reçu de nom-

breux éloges, dont celui du 

Belge Armand Marchant. 

«Tout le monde compare Marco 

Odermatt à Roger Federer, 

mais, pour moi, le vrai Roger 

Federer c’est Loïc Meillard.» 

8. LE TITRE DÉFENDU  
VICTORIEUSEMENT 
Mathilde Gremaud n’a pas 

tremblé, malgré une chute à 

l’échauffement de la finale  

de slopestyle. Elle a confirmé 

la médaille d’or d’il y a  

quatre ans à Pékin et compte 

désormais quatre médailles 

olympiques sur sa carte de  

visite. A Livigno, elle pouvait 

en viser une cinquième lors 

de l’épreuve du Big Air. Mais 

une nouvelle chute l’a forcée à 

déclarer forfait. 

9. ALINA MÜLLER  
OU LES BUTS  
QUI VALENT DU BRONZE 
L’équipe de Suisse féminine 

de hockey sur glace s’est  

invitée sur le podium grâce à 

sa victoire après prolonga-

tion face à la Suède lors de la 

petite finale. La belle his-

toire de cette médaille? Elle 

est pour Alina Müller, qui 

avait déjà offert le bronze en 

marquant le but victorieux 

de la petite finale en 2014.  

Dimanche soir, à Vérone, c’est à 

elle qu’est revenu l’honneur 

de porter le drapeau suisse lors 

de la cérémonie de clôture. 

10. LE DERNIER JOUR 
PROLIFIQUE 
Dimanche, une médaille était 

promise aux curleuses helvéti-

ques. Deux autres s’y sont  

ajoutées pour faire monter le 

total de la délégation suisse à 

23 médailles. L’équipage de  

Michael Vogt a décroché le 

bronze en bob à quatre, tandis 

que Nadja Kälin a raflé le 

même métal en ski de fond, sur 

le 50 km classique. Au décomp-

te final, la Suisse ramène donc  

6 médailles d’or, 9 médailles 

d’argent et 8 de bronze.

Les dix moments forts  
des Jeux olympiques

Le livre de Milan-Cortina 2026 s’est refermé dimanche à Vérone.  
Retour sur dix chapitres qui ont marqué la quinzaine.

Tous les médaillés suisses de ces Jeux olympiques avec, au centre, le triple champion olympique Franjo von Allmen. KEYSTONE

PAR JESSICA DUBOIS, BORMIO

Alors que les JO de Milan-Cortina 
viennent de se terminer, une étude 
de l’Université de Lausanne (Unil) 
montre que l’empreinte carbone des 
Jeux olympiques reste massive. Les 
chercheurs estiment que le modèle 
doit se transformer en profondeur 
pour respecter l’accord de Paris. Et 
ils suggèrent des pistes d’action. 
Malgré les réformes mises en place, 
les JO affichent toujours un bilan 
carbone très important: entre 1,59 
et 4,5 millions de tonnes d’équiva-
lent CO2 (CO2e) depuis 2012 pour les 
JO d’été, ont calculé les chercheurs 
de la faculté des géosciences et de 
l’environnement. Leur analyse fait 
l’objet d’une publication dans  
«The Geographical Journal». 
Lors des JO de Paris, les déplacements 
internationaux des spectateurs ont 
constitué près de la moitié de 
l’empreinte carbone totale. 
Les auteurs estiment qu’il existe  
un «décalage» entre «objectifs 
ambitieux et réalité». Pour s’aligner 
sur l’accord de Paris sur le climat – 
qui veut limiter le réchauffement à 

+1,5°C par rapport à l’ère  
préindustrielle – il conviendrait de 
réduire les émissions des jeux de 
48% d’ici 2030, de 70% d’ici 2040 et 
de 84% d’ici 2050. 
A Rio, en 2016, l’empreinte carbone 
a atteint 4,5 millions de tonnes de 
CO2e, soit pratiquement  
l’équivalent des émissions  
annuelles de la ville de Boston.  
A l’autre extrémité, Paris 2024 a  
marqué une rupture en limitant ses 
émissions à 1,59 million de tonnes. 

Jeux d’hiver moins polluants 
La capitale française y est parvenue 
grâce à une politique de construction 
sobre (seulement deux nouveaux 
sites de compétition) et une gestion 
optimisée des déplacements à  
l’intérieur de la ville. Malgré ces efforts, 
les déplacements internationaux des 
spectateurs ont constitué près de la 
moitié de l’empreinte carbone 
totale, soulignent les auteurs dans 
un communiqué. 
Pour les JO d’hiver, qui sont un  
événement plus «modeste», les 

empreintes carbone se situent entre 
1 et 1,5 million de tonnes de CO2e. 
D’une manière générale, les  
principales sources d’émissions 
sont la construction et les  
déplacements. Lors des JO de Londres 
et de Pékin, les émissions liées à la 
construction arrivaient en tête. 
Pour alléger l’empreinte carbone de 
ces grandes célébrations, tout en 
conservant l’âme et l’esprit des 
jeux, les chercheurs proposent de 
réduire la taille de l’événement pour 
qu’il s’adapte aux sites de  
compétition et aux transports  
existants. Pour réduire le trafic 
aérien, ils suggèrent de privilégier le 
public local et le rail. 

Perte mineure en billetterie 
Autre idée: développer des expé-
riences de réalité virtuelle immersi-
ves à distance, ainsi que des 
partenariats avec des opérateurs 
ferroviaires pour se rendre dans les 
«fan zones». Enfin, le volet  
opérationnel devrait inclure  
davantage d’énergies renouvelables, 

d’aliments d’origine végétale et de 
transports décarbonés, détaille le 
communiqué. 
Selon les auteurs, ces mesures ne 
devraient pas nécessiter de  
changement fondamental du 
modèle économique des JO. Elles 
préservent les principales sources 
de revenus qui proviennent avant 
tout de la diffusion et du parrainage, 
avec une perte mineure de la billetterie. 
L’étude, enfin, pointe un des  
obstacles majeurs à une réforme 
structurelle: un manquement  
persistant au niveau de la récolte de 
données et du contrôle de ces dernières. 
Elle recommande également d’évaluer 
la crédibilité environnementale des 
principaux sponsors. 
Depuis 2020, le CIO impose aux villes 
hôtes de réduire leurs émissions, 
mais sans fournir de feuille de route 
concrète. Cela ouvre la porte à l’achat 
de crédits carbone pour afficher un 
bilan neutre, sans changement des 
pratiques et avec un risque de  
greenwashing, regrettent les auteurs 
de l’étude. ATS

Jeux et écologie: un «décalage» entre «objectifs ambitieux et réalité»
LES DERNIÈRES INFOS 

V Sauvée de l’amputation Victime  
d’une effroyable chute lors de la descente 
olympique à Cortina, Lindsey Vonn  
a remercié son médecin. «Celui qui a sauvé 
[sa] jambe de l’amputation.» 
«Après deux semaines, je suis enfin sortie 
de l’hôpital, c’est de loin la blessure  
la plus extrême et douloureuse de ma vie»,  
a affirmé, dans une vidéo publiée hier sur 
son compte Instagram, la skieuse de 41 ans. 
 
V Révolution en 2030? Gravel, cyclocross, 
cross, trail... Des sports non issus de la glace 
ou de la neige pourraient faire leur entrée 
aux prochains JO dans les Alpes en 2030. 
Cette véritable révolution crispe les 
fédérations de sports d’hiver, mais est 
soutenue par Edgar Grospiron, président  
du comité d’organisation des Alpes 2030. 
Avec le réchauffement climatique et la 
raréfaction de la neige, le patron du Cojop 
plaide pour des Jeux d’hiver qui «dessinent 
la montagne de 2050». Mais il tient encore 
secrète la sélection des quatre nouveaux 
sports qu’il peut proposer au Comité 
international olympique. ATS
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Il y a quatre ans exactement, 
le 24 février 2022, la Russie 
lançait son invasion à grande 
échelle de l’Ukraine. Depuis, 

cette dernière fait face à une 
crise humanitaire majeure, ag-
gravée ces derniers mois par 
les bombardements répétés, la 
destruction d’infrastructures 
stratégiques et le froid glacial. 
Sur place, les organisations  
humanitaires poursuivent leurs 
efforts pour venir en aide aux 
habitants. Parmi elles, la 
Croix-Rouge suisse, dont les 
équipes sont mobilisées dans 
plusieurs régions du pays.  
Depuis deux ans, Mara Nuzzi 
travaille comme déléguée sur 
le terrain pour l’organisation 
d’aide humanitaire. 

Basée à Lviv, plus grande ville 
de l’ouest de l’Ukraine,  
l’Italienne est confrontée  
chaque jour à la «symphonie 
des génératrices», qui tour-
nent en permanence pour ali-
menter magasins, restaurants 
et cliniques. Interview. 
 
Mara Nuzzi, comment décririez-
vous la situation humanitaire en 
Ukraine? 
Ces deux derniers mois, elle 
s’est beaucoup détériorée,  
surtout à cause des attaques  
répétées contre les infrastruc-
tures énergétiques. Les coupu-
res de courant durent parfois 
jusqu’à 19 heures par jour. 
Malgré tout, la situation est 
meilleure ici que sur la ligne de 
front, où ces conditions durent 
depuis des années, ou qu’à 
Kiev, devenue ces dernières  
semaines un des points névral-
giques de la crise humanitaire. 
 
A quoi ressemble la vie dans la 
capitale? 
Des milliers de personnes y 
sont privées d’électricité, d’eau 
et de chauffage, alors que les 
températures descendent ré-
gulièrement autour de -20  
degrés. Selon les habitants, 
c’est l’hiver le plus rigoureux 

en dix ans. Depuis mi-décem-
bre, le jour le plus «chaud» qu’ils 
ont vécu affichait -8 degrés. 
Les bombardements sont si  
incessants que les autorités  
locales n’arrivent plus à restau-
rer les infrastructures. Elles  
recommandent désormais aux 
habitants de quitter la ville 
s’ils le peuvent. Près de 600 000 
personnes, sur les 3 millions 
d’habitants de Kiev, auraient 
déjà quitté la capitale. 
 
Mais tout le monde ne peut pas 
partir… 
En effet, certaines personnes 
n’ont nulle part où aller ou 
n’ont pas les moyens finan-
ciers de déménager. Beaucoup 
d’habitants, notamment sur 
la rive gauche de Kiev (réd:  
réputée plus populaire que la 
rive droite), sont contraints de 
rester. 
Des personnes âgées ou handi-
capées se retrouvent parfois 
piégées dans leur apparte-
ment, comme en prison. Leurs 
immeubles comptent parfois 
jusqu’à 20 étages et, sans  
électricité, les ascenseurs ne 
fonctionnent plus. Elles ne 
peuvent donc plus sortir. 
 
Que font sur place les organisa-
tions humanitaires, comme la 
Croix-Rouge suisse, pour aider? 
La Croix-Rouge suisse soutient 
la Croix-Rouge ukrainienne, 
qui travaille en étroite colla-
boration avec le Service natio-
nal d’urgence d’Ukraine, le 

Sesu (réd: State Emergency 
Service of Ukraine). Plus de 
cent points de chauffage fonc-
tionnant 24 heures sur 24 ont 
été installés, ainsi que des uni-
tés mobiles permettant aux 
habitants de se réchauffer et 
de recharger leurs appareils. 
Des cuisines de campagne dis-
tribuent également des repas 
chauds et des boissons. 
La Croix-Rouge ukrainienne a 
fourni plus de 500 génératrices 
ainsi que des dispositifs de 
chauffage et de recharge. Elle 
offre aussi des soins à domi-
cile, notamment pour les per-
sonnes bloquées chez elles, et 
la distribution de nourriture et 
de couvertures. 

Et comment se sentent les gens? 
Quel est leur état d’esprit? 
Les gens sont épuisés, forcé-
ment, qui ne le serait pas? Cela 
fait quatre ans qu’ils peinent à 
dormir en raison des attaques 
nocturnes, quatre ans avec des 
coupures de courant quoti-
diennes… Et pourtant, per-
sonne ne se plaint de la situa-
tion. Absolument personne! 
Bien sûr, on voit la souffrance, 
le chagrin et le deuil dans leur 
regard, car tout le monde a 
perdu des proches dans le con-
flit, mais la dignité et la rési-
lience de la population sont re-
marquables! Cela fait trente 
ans que je fais ce métier et 
pourtant, je n’ai jamais rien vu 

de tel. Les Ukrainiens souffrent 
en silence, simplement. Ils 
sont en mode survie perma-
nent, le danger est devenu une 
forme de normalité. A mon 
avis, cela aura forcément un 
impact psychologique. 
 
Les gens partagent-ils leurs 
peurs, leurs craintes, leur stress? 
Les personnes que j’ai rencon-
trées exprimaient générale-
ment peu leurs émotions. Les 
sondages montrent cependant 
que le soutien psychosocial fi-
gure parmi les besoins le plus 
souvent exprimés, à côté du  
logement, de la santé et des 
moyens de subsistance. Cela 
montre que parler de santé 

mentale, d’anxiété, de dépres-
sion n’est plus un tabou au-
jourd’hui, alors que ça l’était 
encore il y a quatre ans. 
Cela reflète aussi le fait que les 
besoins sont immenses en la 
matière et que ce que l’on voit 
n’est probablement que la 
pointe de l’iceberg. A mon avis, 
lorsque la guerre prendra fin, 
la reconstruction psychologi-
que prendra des années. 
 
Si vous pouviez transmettre un 
message aux Suisses et Suisses-
ses, que leur diriez-vous? 
N’oubliez pas l’Ukraine, elle a 
encore besoin de soutien. La  
situation ne s’améliore pas, 
elle empire! J’aimerais aussi 
qu’ils se rendent compte du 
courage, de la résilience et de 
la dignité des Ukrainiens. 
Malgré leur fatigue et leur 
souffrance, ils gardent espoir. 
Ils veulent que cette guerre, 
qu’ils jugent absurde et fratri-
cide, se termine. Ils souhaitent 
reprendre une vie normale, 
même s’ils savent que rien ne 
sera plus comme avant. 
 
Quel prix sont-ils prêts à payer 
pour retrouver un semblant de 
vie d’avant? 
Je ne pense pas qu’ils soient 
prêts à abandonner ou à accep-
ter une solution contraire à 
leurs intérêts. Ils ont trop perdu 
pour ça. Vous savez, chaque 
matin à 9h, toute la population 
du pays observe une minute  
de silence pour honorer ses 
«héros». A cette heure-là, tout 
s’arrête: les voitures, les pié-
tons, les cyclistes. 
Et puis partout, dans les villes 
et les villages, même les plus 
petits, des mémoriaux expo-
sent les photos des personnes 
décédées. On prend alors  
conscience du nombre im-
mense de morts: c’est toute 
une génération d’hommes qui 
a été décimée. Purement et 
simplement balayée!

«La situation ne s’améliore 
pas, elle empire»

 Quatre ans après le début de l’invasion russe, la situation humanitaire en Ukraine continue  
de se dégrader. Déléguée de la Croix-Rouge suisse basée à Lviv, Mara Nuzzi témoigne des besoins croissants 

de la population et de la résilience des Ukrainiens face à la guerre. Interview.

UKRAINE

A Kiev, des personnes se réchauffent près d’un feu tandis que des repas chauds sont servis à d’autres Ukrainiens privés d’électricité dans leurs 
maisons. KEYSTONE/AP/VLADYSLAV MUSIIENKO

PAR LENA WÜRGLER

“Bien sûr, on voit  
la souffrance, le chagrin  

et le deuil dans les regards, 
mais la dignité  
et la résilience  
de la population  

sont remarquables.”  
MARA NUZZI 

HUMANITAIRE ENGAGÉE EN UKRAINE 
POUR LA CROIX-ROUGE SUISSE

De nombreuses organisations humanitaires 
suisses viennent en aide à la population 
ukrainienne. Parmi elles: la Chaîne du 
bonheur.  
Si elle n’a plus fait d’appel aux dons 
depuis février – qui lui avait permis de 
récolter 130 millions de francs, soit la 
deuxième plus grande collecte de son  
histoire –, elle continue de recevoir des 
dons en faveur de l’Ukraine. Ainsi, la  
solidarité est encore bien présente,  
explique Christian Engeli, directeur de la 
communication et de la collecte de fonds 
pour l’organisation. 
Actuellement, la Chaîne du bonheur  
concentre son travail sur les régions  
proches de la ligne de front. Outre l’aide 
d’urgence, elle soutient la réparation de 
logements et l’assistance dans le 

domaine de la santé, du soutien  
psychosocial et de l’éducation. 
 
Perspectives à long terme 
De son côté, Caritas Suisse constate une 
baisse de la générosité par rapport au début 
de la guerre. L’association indique toutefois 
que des particuliers, des institutions et des 
associations continuent de soutenir des 
projets. Si les organisations d’entraide  
mettent essentiellement l’accent sur l’aide 
d’urgence, elles tiennent aussi à offrir des 
perspectives à long terme, via par exemple 
le projet «Remarket» de Caritas, qui vise à 
renforcer le marché local afin qu’il reste 
fonctionnel, même en temps de guerre.  
De son côté, l’Eper met l’accent sur les 
personnes ayant perdu leur logement. 
Depuis 2022, l’organisation a fourni plus 

de 23 000 kits d’abri d’urgence et réparé 
de nombreuses maisons pour les familles 
sinistrées, profitant à près de 250 000 
personnes au total.  
 
Helvetas franchit une étape 
De son côté, Helvetas intensifie son  
engagement sur place, en mettant l’accent 
sur la reconstruction d’infrastructures  
critiques, le soutien à l’économie locale et 
l’accès aux services essentiels (électricité, 
eau, chauffage). Nouvelle étape dans cet 
engagement: un partenariat public-privé 
soutenu par le Secrétariat d’Etat à  
l’économie avec l’entreprise suisse  
Divario prévoit la construction de 330 
maisons modulaires écologiques, produites 
en Ukraine, destinées en priorité aux 
familles ayant perdu leur logement. ATS

La générosité des Suisses et Suissesses reste présente
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L
e 8 mars prochain, les 
Suisses se prononceront 
sur le fonds climat, desti-
né à soutenir financière-

ment la transition énergéti-
que. Au-delà du débat 
politique, cette transformation 
redessine déjà le paysage éco-
nomique helvétique, entre la 
pression accrue sur les éner-
gies fossiles et l’électrification 
de nombreux secteurs. 
Certaines entreprises bénéfi-
cient d’un nouvel élan, d’au-
tres font face à des coûts crois-
sants ou à une adaptation 
incertaine. Mais lesquelles? 
Qui sont les véritables ga-
gnants et perdants de ce boule-
versement? 

Electrification  
de l’économie 
Pour Brendan Berthold, écono-
miste macroclimatique et au-
teur d’articles scientifiques sur 
le sujet, les grands gagnants de  
la transition énergétique sont 
clairement les entreprises actives 
dans le domaine de l’électricité.  
«Remplacer le mazout et le 
gaz par des sources renouvela-
bles implique une électrifica-
tion massive de l’économie, 
que ce soit dans les bâtiments, 
l’industrie et les transports», 
explique-t-il. 
Les entreprises spécialisées 
dans la gestion des systèmes 
énergétiques profitent directe-
ment de cette dynamique. «Les 
réseaux électriques doivent 
être modernisés pour absorber 
l’intermittence des énergies re-
nouvelables, comme le solaire 
ou l’éolien. Beaucoup de tra-
vail sera nécessaire pour que 
cela fonctionne», précise l’an-
cien chargé de cours à l’Univer-
sité de Lausanne. 
Le milieu du bâtiment tire lui 
aussi son épingle du jeu: l’ins-
tallation de pompes à chaleur 
et la rénovation énergétique 
deviennent des marchés por-
teurs, soutenus par les normes 
et subventions fédérales. 
La mobilité électrique et les  
batteries constituent un autre 
champ de croissance. Bien que 
la Suisse ne fabrique pas de  

voitures électriques, elle déve-
loppe toute une filière autour 
des batteries, de l’installation de 
bornes de recharge et du recy-
clage des systèmes de stockage. 
Brendan Berthold souligne 
toutefois que «même les fabri-
cants suisses de batteries subis-
sent la compétition asiatique 
(réd: à l’instar de Leclanché à 
Yverdon-les-Bains). Dans la me-
sure où ces industries revêtent 
une importance stratégique, le 
soutien public est nécessaire 
pour qu’elles puissent survivre 
et continuer à innover.» 
Enfin, le solaire, y compris en 
milieu alpin, a le vent en 
poupe, même si de nombreux 
projets restent soumis à des 
procédures et oppositions. Il se 
développe non seulement pour 
produire de l’électricité renou-
velable, mais aussi pour renfor-
cer l’indépendance énergéti-
que du pays, un thème devenu 
central dans le contexte géopo-
litique actuel, selon l’expert. 

Filière fossile lésée 
A l’inverse, les activités liées 
aux carburants fossiles sont  
exposées, à l’exemple des sta-
tions-service, de la distribution 
d’essence ou de mazout.  
«Avec l’augmentation du nom-
bre de voitures électriques, la 
consommation d’essence va 
mécaniquement diminuer», 
rappelle Brendan Berthold. 

Par ailleurs, les politiques  
climatiques suisses peuvent 
également renchérir le coût 
des carburants, notamment 
via les obligations de compen-
sation des émissions fossiles. 
«La direction est claire: on va 
vers plus d’électricité et moins 
d’émissions. La grande ques-
tion, c’est la vitesse à laquelle 
ces activités seront impactées.» 
Et l’économiste de donner des 
exemples d’entreprises qui  
devront s’adapter, à commen-
cer par les garages spécialisés 
dans les moteurs thermiques. 
«Les voitures électriques ont 
beaucoup moins de pièces  
mobiles que les thermiques et 
nécessitent très peu d’entre-
tien. Le métier de garagiste  
devra évoluer, même si la transi-
tion ne se fera pas du jour au 
lendemain.» 
A noter que le texte de l’initia-
tive pour un fonds climat, dont 
les coûts sont trop élevés selon 
les opposants, prévoit notam-
ment des soutiens à la forma-
tion et à la reconversion pro-
fessionnelle, avec la possibilité 
de compenser les pertes de  
revenu durant une période de 
réorientation. 
Les entreprises de transport rou-
tier se trouvent, elles aussi, dans 
une zone d’incertitude. Le  
durcissement progressif des  
politiques climatiques, notam-
ment via les obligations de  

compensation, pourrait faire 
grimper leurs coûts, alors que 
l’électrification des poids lourds 
reste limitée. «Dans l’état actuel, 
elles n’ont pas vraiment d’alter-
native. Les entreprises qui s’en 
sortiront le mieux sont vraisem-
blablement celles capables de 
s’adapter et d’investir dans des 
solutions à faibles émissions,  
notamment les camions électri-
ques», observe Brendan Berthold. 
Enfin, la transition énergétique 
est particulièrement complexe 
pour l’industrie lourde (acier, 
chimie, pharma): «beaucoup de 
procédés nécessitent des tempé-
ratures élevées, et les alternati-
ves ‘vertes’ existent mais restent 
très coûteuses», détaille l’expert. 
«Cela peut peser sur la compéti-
tivité, surtout en Europe où le 
prix du carbone est élevé en 
comparaison internationale.» 
Mais ce choc pourrait être 
moins brutal en Suisse 
qu’ailleurs: «Notre pays se con-
centre sur l’industrie à haute 
valeur ajoutée. En proportion 
des exportations, le coût de 
l’énergie est moins important.» 
De plus, en vertu de la loi sur 
le climat et l’innovation, 
adoptée par le peuple en 
2023, des aides aux entrepri-
ses sont prévues, en particu-
lier pour accompagner leur 
transition vers des technolo-
gies et des processus plus  
respectueux du climat.

Un virage climatique 
qui fera des mécontents

Alors que les Suisses se prononcent le 8 mars  
sur le fonds climat, que doit-on attendre de la transition énergétique?
ENVIRONNEMENT

Certains secteurs profitent plus que d’autres de la transition énergétique. KEYSTONE/JEAN-CHRISTOPHE BOTT

PAR MARIE DORSAZ

Finalement, la transition énergétique est-
elle une chance ou un défi pour l’économie 
suisse? Pour Brendan Berthold, tout  
n’est pas noir ou blanc. «Il y a de vraies 
opportunités technologiques. Tout ce qui 
est lié aux batteries et à l’électricité peut 
permettre à la Suisse de développer de  
nouvelles filières et d’être un leader mondial.» 
L’expert met également en avant les  
bienfaits pour la sécurité et  
l’indépendance énergétique du pays. 

«Développer des énergies renouvelables 
permet de réduire la dépendance aux 
importations et de limiter la volatilité des 
prix. Dans un contexte européen incertain, 
marqué par les conflits et la dépendance 
aux énergies fossiles importées, cette 
autonomie devient un atout stratégique 
pour l’économie suisse.» 
Cela dit, la transition n’est pas sans  
coûts ni difficultés. Certaines filières 
énergivores font face à des alternatives 

encore trop coûteuses, et la réallocation 
des emplois et investissements restera 
nécessaire. Sur le plan international,  
la Suisse reste cependant bien placée:  
«Le mix électrique est déjà très propre 
grâce à nos barrages et au nucléaire, ce 
qui nous positionne favorablement par 
rapport à nos voisins. Le vrai défi reste 
l’hiver, où nous dépendons encore des 
importations, surtout avec la réduction  
du nucléaire en Allemagne.»

Sur le plan international, la Suisse reste bien placée
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A
près le revers de  

Donald Trump samedi, 

faisant passer sa taxe 

douanière mondiale 

de 10% à 15% avec effet immé-

diat, les entreprises suisses 

semblent avoir plus de ques-

tions que de réponses.  

Quand certaines réclament 

le remboursement des taxes, 

d’autres attendent plus de 

clarté. 

Si les taux douaniers changent 

tous les trois mois, «cela nous 

complique la tâche», a déclaré 

le directeur général de Nestlé, 

Philipp Navratil, hier, à 

l’agence AWP. Bien que les pro-

duits du géant agroalimen-

taire, étant fabriqués à plus de 

90% localement sur les mar-

chés concernés, soient peu ex-

posés, ces modifications de 

taxe fréquentes empêchent 

une planification stable des 

chaînes d’approvisionnement. 

Interrogé sur la nécessité des 

négociations prévues pour un 

accord douanier ou sur l’op-

portunité de les suspendre, le 

patron s’est montré réservé. 

Face aux points juridiques à 

clarifier, il a déclaré avoir 

«pleinement» confiance dans 

le Conseil fédéral et le Secré-

tariat d’Etat à l’économie 

(Seco) pour trouver un accord 

satisfaisant, et n’a pas confir-

mé se joindre à une action en 

justice intentée par d’autres 

entreprises pour obtenir un 

remboursement. 

Tel est le cas de Swatch. Sa fi-

liale outre-Atlantique va de-

mander le remboursement ré-

troactif des surtaxes payées. 

Les informations au sujet des 

nouveaux droits de douane 

«sont pour l’heure contradic-

toires et lacunaires. Il est donc 

difficile de prendre position», 

a expliqué un porte-parole du 

groupe horloger biennois. 

De son côté, la Fédération 

de l’industrie horlogère 

suisse (FH) dit attendre plus 

de clarté.  

«La situation est très diffé-

rente d’une société à l’autre 

en fonction de leur mode 

d’importation», a mis en avant 

son président, Yves Bugmann. 

 

Suspension européenne 

«La Cour suprême des Etats-

Unis ne s’est pas prononcée 

sur la question du rembourse-

ment des droits de douane, 

qui doit désormais être tran-

chée par les instances infé-

rieures», a ajouté la faîtière 

Swissmem. Techniquement, 

les surtaxes ont été payées 

par l’importateur aux Etats-

Unis. C’est donc à lui qu’il re-

vient de demander le rem-

boursement de ces droits. 

«Dans la réalité, les entrepri-

ses industrielles suisses ont, 

dans la plupart des cas, pris 

en charge une partie des frais 

de douane en ajustant leurs 

prix. Elles devront trouver un 

accord avec leurs clients.» 

Le Parlement européen va sus-

pendre la procédure de mise 

en œuvre de l’accord commer-

cial entre l’Union européenne 

(UE) et les Etats-Unis, après la 

décision de la Cour suprême 

invalidant les droits de 

douane de Donald Trump, ont 

indiqué plusieurs élus avant 

une réunion extraordinaire 

sur ce sujet. 

L’accord, conclu l’été dernier 

après d’intenses négociations 

entre Bruxelles et Washington, 

a permis de limiter à 15% les 

droits de douane imposés par 

les Etats-Unis sur la plupart des 

produits européens, loin des 

30% que le président américain 

avait menacé d’appliquer. 

En échange, l’UE s’est engagée 

à supprimer ses propres droits 

de douane sur les importa-

tions américaines, ce qui né-

cessite l’accord du Parlement 

européen. 

De son côté, la Commission eu-

ropéenne a déclaré dimanche 

attendre des Etats-Unis qu’ils 

respectent cet accord commer-

cial, alors que Donald Trump a 

décrété une nouvelle taxe 

douanière mondiale de 10%, 

ensuite portée à 15%. AWP ATS

Les entreprises suisses 
en quête de clarté

Les conséquences du récent revers de Donald 
Trump à la Cour suprême ne sont pas encore pleinement comprises.
DROITS DE DOUANE

La filiale outre-Atlantique de Swatch va demander le remboursement rétroactif des surtaxes payées. 
KEYSTONE / PETER KLAUNZER 

 

MÉTÉO  
La semaine s’annonce 
printanière en Suisse 
 

A bas bonnets et écharpes: après une semaine à s’emmitoufler, 
place aux lunettes de soleil et aux cafés en terrasse. Selon les 
prévisions de MétéoSuisse, cette semaine s’annonce printanière  
en plaine, avec des températures particulièrement douces pour la 
saison. «Un anticyclone au-dessus de la péninsule ibérique va 
repousser vers le nord le courant perturbé et très humide venant de 
l’Atlantique. De l’air très doux va affluer», écrivait, il y a quelques 
jours, l’Office fédéral de météorologie sur son site. Les températures 
commenceront leur ascension, avec 14 degrés annoncés à Nyon,  
15 degrés à Neuchâtel et 17 degrés à Sion. Demain, certaines  
régions auront droit à un mercure particulièrement printanier, 
comme le canton du Valais avec 19 degrés attendus à Sierre,  
ou celui du Jura avec 19 degrés également prévus à Delémont. MDO

EN 
BREF

Le carnaval de Bâle a démarré hier au petit matin avec le traditionnel 
«Morgenstreich». Par un temps clément, les cliques se sont mises  
en marche avec leurs lanternes satiriques, au son des piccolos  
et des tambours. Le cortège s’est déroulé sans incident. ATS
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Il ne résidait pas à Saint-Cer-

gue, mais il en était une figure 

incontournable. C’est à lui 

que les autorités avaient con-

fié, faute d’autre solution, la 

tâche de surveiller les places 

de parc situées sur la voie pu-

blique et de verbaliser les con-

trevenantes et contrevenants. 

Le 8 février, ce policier à la re-

traite de 80 ans ne s’est pas re-

levé après s’être écroulé en 

pleine rue, frappé par un 

Saint-Cerguois âgé de 39 ans. 

Emmené au Chuv à Lausanne 

dans un état préoccupant, il a 

finalement succombé à ses 

blessures, jeudi en fin de  

journée, après onze jours 

d’hospitalisation. Selon nos 

informations, l’agresseur pré-

sumé aurait reçu une contra-

vention de la part de l’em-

ployé communal la veille de 

leur face-à-face. 

Dans le village, beaucoup se 

demandent aujourd’hui «com-

ment on peut en arriver là 

pour une amende à 40 francs», 

relaie Alban Selmani, gérant 

de l’épicerie Fraîch’our, située 

à deux pas des lieux du drame. 

«C’est incompréhensible.»  

Pour Agnès, une habitante 

rencontrée dans la rue samedi, 

«c’est malheureux, les gens 

deviennent fous». 

Dans un communiqué, la  

Municipalité écrit qu’«une 

telle violence à l’encontre de 

celles et ceux qui travaillent 

au bénéfice de la collectivité 

ne devrait jamais se produire, 

nulle part, pour quelque  

raison ou dans quelque cir-

constance que ce soit».  

 

Agresseur présumé  
sous les verrous 
Interpellé sur les lieux de  

l’altercation et entendu par 

les inspecteurs, l’agresseur 

présumé a été placé en  

détention provisoire, a  

informé vendredi la police 

cantonale vaudoise. A Saint-

Cergue, plusieurs personnes 

évoquent un individu quéru-

lent, qui aurait déjà eu maille 

à partir avec un commerçant.  

Des examens médico-légaux 

ont été ordonnés afin de  

déterminer les causes exactes 

du décès. CGE

«Comment  
peut-on mourir 
pour une amende 
à 40 francs?»
Agressé le 8 février, 
le préposé  
au contrôle  
des parkings de la  
commune vaudoise 
est décédé jeudi.

SAINT-CERGUE

Des lacunes dans les contrôles

Les procédures de vérification 

de la sécurité du travail en 

Suisse sont lacunaires, révèle 

un audit publié hier par le Con-

trôle fédéral des finances 

(CDF). Celui-ci réclame des me-

sures pour assurer une 

meilleure efficacité des contrô-

les d’entreprises tant dans le 

domaine de la santé que de la 

sécurité. 

Le CDF s’est penché sur le tra-

vail de la commission fédérale 

de coordination pour la sécuri-

té au travail (CFST). Il constate 

des manquements dans les pro-

cédures. Ainsi, «l’absence d’exi-

gences qualitatives sur la straté-

gie d’intervention des organes 

d’exécution d’une part, et de 

mesures correctives en cas de 

défaillance de ces organes d’au-

tre part, ne permet pas d’assu-

rer une utilisation efficiente et 

efficace des moyens alloués». 

La CFST est l’organe central de 

la Confédération suisse chargé 

de prévenir les accidents et 

maladies professionnels. Com-

posée de représentants des as-

sureurs (Suva), des partenaires 

sociaux et des organes d’exécu-

tion, elle harmonise les directi-

ves de sécurité, émet des re-

commandations et veille à leur 

application uniforme pour 

protéger la santé des tra-

vailleurs. 

Cet organe de prévention n’est 

pas en mesure d’assurer qu’il 

existe suffisamment de contrô-

les là où les risques sont les 

plus importants, relève l’audit. 

Ses contrôles, en outre, se ba-

sent sur une analyse de risques 

et un concept qui ne sont pas 

adaptés. Le CDF demande que 

la CFST prenne mieux en 

compte les données disponi-

bles et effectue davantage de 

contrôles ciblés. 

 

Conflits d’intérêts 
Plusieurs parties prenantes in-

terrogées ont critiqué les prin-

cipes de gouvernance choisis 

par le législateur. Elles relèvent 

le pouvoir d’influence impor-

tant que détient la Suva: un de 

ses représentants exerce la pré-

sidence de la CFST, quatre de 

ses membres siègent au sein de 

la commission et le secrétariat 

de celle-ci lui est rattaché. 

Les différents rôles de la Suva, à 

savoir assureur, prestataire de 

conseils rémunérés et organe 

d’exécution font peser égale-

ment des risques en matière de 

conflits d’intérêts. Le CDF avait 

déjà soulevé ce problème de 

gouvernance dans un audit ef-

fectué en 2015 et émis une re-

commandation. Celle-ci n’ayant 

pas été mise en œuvre, le CDF 

considère que la situation est 

toujours insatisfaisante. 

Dans un communiqué, le Dé-

partement fédéral de l’inté-

rieur (DFI), dont dépend la 

CFDT, indique qu’il accepte les 

conclusions du rapport. ATS

Un audit, plutôt 
critique, a été publié hier par le Contrôle 
fédéral des finances.

SÉCURITÉ AU TRAVAIL
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Plus de 40 millions de personnes 

du nord-est des Etats-Unis, du 

Maryland au Maine, affrontaient 

hier une tempête de neige ex-

ceptionnelle. Celle-ci a déjà pres-

que paralysé la mégapole de 

New York. «La ville de New York 

n’a pas connu de tempête de 

cette ampleur au cours de la der-

nière décennie», a averti son 

maire, Zohran Mamdani, lors 

d’une conférence de presse di-

manche. A 5h28 locales hier 

(11h28 suisses), les services mé-

téo de la ville ont annoncé que 

plus de 38 cm de neige recou-

vraient Long Island. Et «il neige 

toujours abondamment», a mis 

en garde l’agence sur son comp-

te X. Selon les services d’urgence 

de la ville, entre 23 et 28 cm de 

neige recouvraient Manhattan 

et Brooklyn à 2h23. 

 

Circulation interdite 

«Tous les véhicules non essen-

tiels sont interdits de circula-

tion dans les rues, les autorou-

tes et les ponts de New York» 

jusqu’à 12h locales, ont rappe-

lé les services d’urgence sur X. 

«Restez au chaud et restez en 

sécurité», ont-ils insisté. 

Peu avant 6h, plus de 280 000 

foyers étaient privés d’électrici-

té dans les Etats du nord-est du 

pays, selon le site PowerOu-

tage.us, dont environ 110 000 

dans le New Jersey et plus de  

67 000 dans le Delaware. 

Les gouverneurs de sept Etats 

(Connecticut, Delaware, Massa-

chusetts, New Jersey, New York, 

Pennsylvanie et Rhode Island) 

ont décrété l’état d’urgence, 

avec des interdictions de circula-

tion en vigueur depuis diman-

che après-midi. Les transports 

en commun, y compris le ser-

vice ferroviaire, ont été suspen-

dus dans le New Jersey. 

Jusqu’à 60 cm de neige étaient 

attendus dans les heures à ve-

nir, avec des rafales de vent gla-

cial atteignant 80 km/h. Tôt 

hier matin, les gratte-ciel de 

Wall Street étaient à peine visi-

bles depuis l’arrondissement 

voisin de Brooklyn à cause de 

la tempête. 

C’est la deuxième tempête hi-

vernale majeure que doit gérer 

le maire démocrate depuis son 

entrée en fonction début jan-

vier. A la fin janvier, une lon-

gue vague de froid avait fait au 

moins 18 morts dans la ville, la 

plupart par hypothermie. Au 

total, les autorités avaient re-

censé une centaine de morts 

au moins dans le pays. 

 

«Le pire est à venir» 

«Le pire est à venir», a mis en 

garde la gouverneure de New 

York, Kathy Hochul, lors d’une 

conférence de presse diman-

che, avant de conseiller aux ha-

bitants de rester «confortable-

ment» chez eux. 

Le siège des Nations unies à 

Manhattan était également 

fermé hier et «toutes les réu-

nions prévues reportées», se-

lon un communiqué interne. 

Plus de 8700 vols ont été annu-

lés depuis dimanche, selon le 

site spécialisé FlightAware. La 

compagnie Swiss a dû annuler 

neuf liaisons entre les Etats-

Unis et Genève ou Zurich, a-t-

elle indiqué hier. ATS AFP

La tempête touche plus de 
40 millions de personnes

Des équipes sanitaires new-yorkaises se battaient contre la neige  

à Times Square, hier. KEYSTONE/AP PHOTO/SETH WENIG

Une tempête de neige exceptionnelle ravage  
le nord-est du pays. New York est totalement paralysé.
ÉTATS-UNIS

L’armée mexicaine a 

abattu, dimanche, le 

baron de la drogue  

Nemesio Oseguera, 

alias «El Mencho», chef du 

puissant cartel Jalisco Nueva 

Generación (CJNG). Les Etats-

Unis offraient une récom-

pense de 15 millions de dol-

lars pour toute information 

menant à son arrestation. 

Le CJNG a réagi violemment 

en bloquant des routes et en 

incendiant des véhicules dans 

son fief de Jalisco, tout comme 

dans d’autres Etats du pays, où 

des hommes armés ont mis le 

feu à des commerces et semé la 

terreur parmi la population. 

Cette riposte a mis en évi-

dence le pouvoir tentaculaire 

du cartel. Près de soixante 

agents des forces de l’ordre et 

membres d’un cartel sont 

morts dans les violences. 

Voici ce qu’il faut savoir sur le 

CJNG et les principales interro-

gations sur son avenir après 

l’élimination de son chef. 

 

QU’EST-CE QUE LE CJNG? 

Nemesio Oseguera a fondé en 

2009 ce cartel, devenu, selon 

les experts, une des organisa-

tions de trafic de drogue les 

plus puissantes du Mexique, 

devant le cartel de Sinaloa. 

Selon Washington, le CJNG 

est l’un des principaux res-

ponsables du trafic d’héroïne, 

de cocaïne, de méthamphéta-

mine et de fentanyl vers les 

Etats-Unis. 

«C’est certainement l’une des 

organisations les plus puissan-

tes du Mexique en termes de 

capacité militaire, de capacité 

de recrutement et d’arme-

ment», résume pour l’AFP Da-

vid Mora, expert du centre 

d’analyse Crisis Group. 

Les activités du CJNG se sont 

étendues à d’autres activités 

criminelles telles que l’extor-

sion, le vol d’essence et le trafic 

d’êtres humains, selon 

l’agence antidrogue améri-

caine (DEA), des délits qui lui 

rapportent d’importants reve-

nus. Le CJNG se caractérise par 

sa «volonté constante de défier 

le gouvernement mexicain», 

relève David Mora. 

Il a souvent diffusé des images 

de ses tueurs à gages exhibant 

armes et véhicules blindés, et a 

tenté, en 2020, d’assassiner 

l’actuel secrétaire à la Sécurité 

publique, Omar Garcia Har-

fuch, alors qu’il était chef de la 

police dans la capitale. 

Le cartel, d’une extrême vio-

lence et qui a multiplié les 

massacres, a également été ac-

cusé de l’assassinat, en novem-

bre, du maire d’Uruapan, Car-

los Manzo. 

 

POURQUOI UNE  
RÉACTION SI VIOLENTE? 

La réaction qui a suivi la mort 

d’«El Mencho» atteste de la 

puissance du cartel au Mexi-

que. Les barrages routiers et les 

incendies de magasins et d’en-

treprises ont touché jusqu’à  

la station balnéaire de Puerto 

Vallarta, à l’Etat du Michoacan 

et aux Etats de Puebla (centre), 

Sinaloa (nord-ouest), Guanajua-

to (centre) et Guerrero (sud). 

«Ce que nous avons vu au-

jourd’hui est juste une dé-

monstration des endroits où ils 

opèrent et où ils peuvent  

propager la violence», explique 

David Mora. 

Pour l’analyste en sécurité  

nationale Gerardo Rodriguez, 

les autorités avaient anticipé 

une réaction, mais elles 

«n’avaient pas prévu qu’elle 

aurait une portée nationale» 

avec l’activation de cellules ap-

parentées dans tout le pays. 

Toutefois, l’élimination d’«El 

Mencho» est un succès, d’au-

tant que le cartel n’a pas pu 

empêcher que son corps soit 

transféré par les autorités à 

Mexico, souligne cet expert. 

«En termes tactiques opéra-

tionnels, c’est une opération 

très réussie du gouverne-

ment», pointe-t-il. 

 

QUEL AVENIR  
POUR LE CARTEL? 

«El Mencho» était un chef cri-

minel dans la veine de Joaquin 

«Chapo» Guzman et d’Ismael 

«El Mayo» Zambada, empri-

sonnés aux Etats-Unis. Il était 

omniprésent au sein du CJNG 

et n’avait pas de successeurs 

évidents. 

Son fils aîné, connu sous le 

nom de «El Menchito», a été 

condamné à la prison à perpé-

tuité aux Etats-Unis en 2025. 

Les scénarios possibles sont 

que le cartel continue de faire 

des affaires sans son chef ou 

qu’il sombre dans une guerre 

interne pour sa direction. 

D’après David Mora, «en l’ab-

sence de succession directe, il 

se crée un vide de pouvoir qui 

ouvre la possibilité de réamé-

nagements violents au sein de 

l’organisation». 

Le Jalisco Nueva Generación 

avait précisément pris son es-

sor grâce à l’affaiblissement du 

cartel de Sinaloa, miné par des 

guerres intestines, selon les  

experts. ATS AFP

Une «volonté constante 
de défier le gouvernement»

 Le chef du cartel Jalisco Nueva Generación a été abattu dimanche par l’armée. 
Ses hommes ont réagi en semant la violence et la mort dans tout le pays.

MEXIQUE

Des incendies ont éclaté dans plusieurs régions du pays, en réaction à l’élimination du leader du cartel, 

Nemesio Oseguera (en médaillon). EPA/IVAN VILLANUEVA

PAR YUSSEL GONZALEZ

C’est certainement  
l’une des organisations  

les plus puissantes  
du Mexique en termes  
de capacité militaire,  

de capacité de recrutement 
et d’armement.”  

DAVID MORA 
EXPERT DU CENTRE D’ANALYSE  

CRISIS GROUP

L’ex-ministre 

et ambas-

sadeur 

britanni-

que Peter 

Mandel-

son (photo 

Ben Birchall/PA 

via AP) a été arrêté hier et 

emmené au commissariat 

pour être interrogé dans le 

cadre d’une enquête sur des 

soupçons de transfert d’in-

formations sensibles au fi-

nancier et pédocriminel 

américain Jeffrey Epstein. 

«Les policiers ont arrêté un 

homme de 72 ans pour 

soupçons de manquement 

dans l’exercice de fonctions 

officielles», a indiqué la po-

lice dans un communiqué, 

sans préciser l’identité du 

suspect, comme c’est 

d’usage au Royaume-Uni. «Il 

a été emmené au commissa-

riat pour être interrogé», a-t-

elle ajouté. La BBC et Sky 

News ont montré des ima-

ges de Peter Mandelson 

quittant son domicile du 

centre de Londres, accom-

pagné de deux policiers en 

civil, un homme et une 

femme, qui l’ont escorté 

jusqu’à une voiture banali-

sée. Cette arrestation de ce-

lui qui fut une figure du La-

bour survient quatre jours 

après l’arrestation, jeudi, de 

l’ex-prince Andrew, l’autre 

grand suspect britannique 

mis en cause dans l’affaire 

Epstein. Le frère du roi 

Charles III est lui aussi soup-

çonné d’avoir transmis des 

informations au pédocrimi-

nel américain, lorsqu’il était 

représentant spécial du 

Royaume-Uni pour le Com-

merce, de 2001 à 2011.  

Il avait été remis en liberté 

après avoir passé plusieurs 

heures en garde à vue jeu-

di. ATS AFP

L’ex-ministre 
Peter 
Mandelson 
arrêté 

Il est soupçonné 
d’avoir transmis  
des informations  
au financier.

AFFAIRE EPSTEIN
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Son époux, Vincenzo, 
ses trois enfants, Alizia, Tania et Massimo,  
ainsi que leurs familles respectives, 
les familles parentes, alliées et amies  
ont la profonde tristesse de faire part du décès de 

Tindara CECCARELLI 
leur très chère épouse, maman, belle-maman, grand-maman, 
sœur et belle-sœur, qui s’en est allée, entourée de sa famille, 
à l’âge de 84 ans.

Toute l’équipe de D&D Fiduciaire SA 
a la profonde tristesse de faire part du décès de 

Madame 

Tindara CECCARELLI 

maman d’Alizia Ceccarelli, notre estimée collègue. 
Ils présentent à la famille leurs plus sincères condoléances 

et s’unissent à elle dans sa tristesse.

 AVIS MORTUAIRES 

 AVIS MORTUAIRES 

La direction et le personnel  
de la Société des employés de commerce 

La Chaux-de-Fonds · Neuchâtel 
ont la grande tristesse d’annoncer le décès de  

Madame 

Danielle CANO 
épouse de leur ami Salvador, membre du comité  

de direction de la SEC et du conseil de fondation de la SEC. 
Nous adressons à la famille nos sincères condoléances.

La Scuderia Taïfyn, écurie automobile 
a le chagrin de faire part du décès de 

Werner WÄLTI 
papa de Stéphane, membre fidèle et engagé  

et ancien président de la société. 
Nous exprimons nos plus sincères condoléances à sa famille.

«Bien sûr que les montagnes sont belles, 
bien sûr qu’il y a des vallées. Ne partons 
pas fâchés, ça n’en vaut pas la peine.» 

Raphaël 
Nous avons le chagrin d’annoncer le décès de  

Madame  

Marie-Claude ERARD 
née Chapatte 

libérée de ses souffrances à 66 ans.  
La Chaux-de-Fonds, le 17 février 2026 
Ses filles  

Gaëlle Hostettler et Kevin, Eléonore, Elisabeth 
Pauline Erard et Benjamin, Allyson 

Sa maman Marcelle Chapatte-Marguet 
Ses sœurs 

Monique et Xavier Dollat, Aurélie, Antoine, Gabriel 
Fabienne et Bertrand Degiorgi, Zenash et Mica,  
Nelson et Béa 
Martine et Romain Bilat, Lucie et Fabio, Suzanne, Pierre 

Ses oncles et tantes, ses cousins et cousines,  
ainsi que les familles parentes et amies.  
La cérémonie d’adieu aura lieu le vendredi 27 février  
à 11 heures au centre funéraire de La Chaux-de-Fonds,  
rue de la Charrière 102.  
Gaëlle Hostettler Pauline Erard 
Rue des Arpenteurs 27 Numa-Droz 139 
2300 La Chaux-de-Fonds 2300 La Chaux-de-Fonds 
Cet avis tient lieu de faire-part.

Délai: jusqu’à 19 heures 
Remise des textes

Jusqu’à 17 heures du lundi au vendredi 
impactmedias 

tél. 032 723 52 00 
e-mail: neuchatel@impactmedias.ch 

De 17h à 19h, du lundi au vendredi, le dimanche et les jours fériés  
(veille de parution) 

ArcInfo 
tél. 032 723 53 97 

e-mail: carnet@arcinfo.ch

RÉGION 
VV Accueil familial de jour  
Rue des Usines 20. 2000 Neuchâtel. 
www.mamansdejour.ch 
V Addiction Neuchâtel - Ambulatoire 
Montagnes 
Rue de la Paix 133, 2300 La Chaux-de-Fonds,  
032 886 86 00. 
V Alcoolisme  SOS Alcool 24h/24.  
0848 805 005. 
V ANAAP (psychiatrie) 
Association neuchâteloise d’accueil et 
d’action psychiatrique. Permanence 
psycho-sociale, après-midi: Neuchâtel, 
Plan 19. La Chaux-de-Fonds, Manège 19. 
Fleurier, rue du Patinage 1. Groupes 
d’entraides, groupe des proches,  
032 721 10 93. 
V AND Association neuchâteloise  
des diabétiques.  
Rue de la Paix 75, La Chaux-de-Fonds,  
032 913 13 55. 
Information, conseil, prévention.  
Lu-ve 14h-17h.  
Consultation sur rendez-vous. 
www.andd.ch 
V ANDPA (Association neuchâteloise  
des proches-aidants)   
Espace d’accueil et d’écoute, ma 9h-12h  
et je 15h-18h. Hôtel des Associations,  
Louis-Favre 1, Neuchâtel, 
032 535 52 99, www.andpa.ch 
V Asloca  
Neuchâtel. Information et défense des 
locataires. Consultations sur rdv, 
répondeur 032 724 54 24.  
V Aspedah 
Parents d’enfants hyperactifs et/ou avec 
déficit d’attention. Lu 9h-12h. Je 14h-16h. 
021 703 24 20. 
V Association Alzheimer 
077 520 65 66, lu et je de 14h à 16h. 
Informations, groupes d’entraide pour 
proches, accompagnement bénévole à 
domicile, lieux de rencontres pour 
personnes malades, vacances, café 
Alzheimer. www.alz.ch/ne. 
V Association  
L’éducation donne de la force 
Réseau neuchâtelois de soutien à la 
parentalité et aux questions d’éducation. 
www.edf-ne.ch. 
V Association neuchâteloise  
de prévention du suicide «Parlons-en» 
info@suicide-parlons-en.ch. 
www.suicide-parlons-en.ch. 

ADRESSES 
UTILES
URGENCES 
V Urgences médicales: 144 
V Police: 117 
V Feu: 118 
V Intoxication: 145  
V Médecin ou dentiste de garde:  

0848 134 134  
ou en cas d’urgence vitale: 144 

V Pharmacie de service. En dehors des 
heures d’ouverture: 0848 134 134 

V Urgences et demande de consultations  
pédiatriques: 0848 134 134  

V Centre d’urgences psychiatriques 
(CUP): 032 755 15 15 

 

NEUCHÂTEL 
V RHNe-Neuchâtel 
Permanence 24/24. 0848 134 134 
V La Providence 
Consultations urgentes sans rendez-vous 
pour adultes dès 16 ans.  
Lu-ve 8h-18h, sa et jours fériés 9h-18h,  
dimanche fermé. 032 720 30 46. 
V Pharmacie de service 
Pharmacie de la Gare, jusqu’à 20h30.  
En dehors de ces heures: 0848 134 134.  
V Dépannage eau, gaz, électricité  
032 855 24 24. 
V Bibliothèque publique et universitaire 
Locaux provisoires, Rue Saint-Maurice 4, 
2000 Neuchâtel  
Lundi–vendredi: 12h00–18h30 
Samedi: 10h00–16h00 
Téléphone: 032 717 73 20 
V Bibliothèque de Corcelles-Cormondrèche 
Lu: 10h-12h15 et 13h-16h. Ma: 15h-17h30. 
Me: 14h-17h30. Je: 15h-17h30. Ve: 10h-12h15. 

LA CHAUX-DE-FONDS 
V RHNe-La Chaux-de-Fonds 
Permanence 24/24. 0848 134 134 
V  Clinique Montbrillant 
Consultations urgentes sans rendez-vous  
pour adultes dès 16 ans. 
Lu-ve 9h-18h. Sa 9h-13h. 032 910 04 46. 
V  Permanence Volta 
Consultations d’urgences  
sans rendez-vous. Lu-ve 7h30-18h30.  
V  Pharmacie de garde 
0848 134 134. 
V Dépannage eau, gaz, électricité   
032 855 24 24. 
V Bibliothèque de la ville 
Service de prêt, discothèque  
et salle de lecture.  
Lu 13h-19h. Ma-ve 10h-19h. Sa 10h-16h. 
V  Contrôle des champignons 
Passage Léopold-Robert 3. Service de 
l’urbanisme, des mobilités et de 
l’environnement (SUME). 
Lu-ve 16h-17h. (4e étage) 
Di 17h30–19h. (Rez-de-chaussée)  

LE LOCLE 
V Pharmacie de garde  
0848 134 134. 
V Dépannage eau, gaz, électricité   
032 855 24 24. 
V Bibliothèque de la ville 
Lu 14h-18h30. Ma-me-je 14h-19h.  
Ve 14h-18h30. Sa 10h-12h. 
V Bibliothèque des Jeunes 
Lu-Ve 13h30-18h. Sa 10h-12h.  
V  Contrôle des champignons 
Société mycologique des montagnes 
neuchâteloises. Rue de la Côte 35. 
Ma 20h-21h30. Sa 17h30–19h. 

LITTORAL-EST 
V Pharmacie de garde  0848 134 134. 
V Permanence médicale   
Cornaux, Cressier, Le Landeron, Lignières:  
le 0848 134 134 renseigne et en cas 
d’urgence: 144. 
La Neuveville, Douanne, Gléresse,  
Plateau de Diesse:  
0900 900 024 (1.95/min). 
V Bibliothèque des Deux Thielles,  
Le Landeron  
Lu: 13h30-17h. Ma: 9h30-11h30 et de 
13h30-16h. Me: 15h-17h. Je: 15h-19h.  
Ve: 10h-12h 
V Bibliothèque Marin-Epagnier (Laténa)  
Route des Tertres 5a (CSUM), 2074 Marin-
Epagnier (Laténa). Ma: 10h-12h-15h-19h. 
Me: 15h-19h. Je: 15h-19h. Ve: 10h-12h. 

LITTORAL-OUEST 
V Centre médical de la Côte 
Petit-Berne 14, Corcelles. Lu-ve de 8h à 19h. 
Urgences Lu-ve de 8h30 à 18h.  
Samedi et dimanche fermé. 
032 727 11 00. 
V Pharmacie et médecin de garde 
0848 134 134 et en cas d’urgence: 144. 
V Bibliothèque communale, Bevaix  
Polymatou, rue du Collège 1b, 2022 
Bevaix. Ma: 14h-19h. Je: 09h-11h-14h-18h. 
V Bibliothèque communale, Boudry 
Cour du collège des Esserts, avenue  
du Collège 24, 2017 Boudry. Ma: 15h-18h. 
Me: 14h-18h. Je: 15h-19h. 
V Bibliothèque communale, Colombier  
Rue Haute 25, 2013 Milvignes.  
Me: 14h-18h. Je: 15h30-19h30. 
V Bibliothèque communale,  
Corcelles-Cormondrèche  
Lu 9h-12h15/13h-15h. Ma 15h15-19h.  
Me 14h-18h. Ve 13h30-16h30. 
V Bibliothèque communale, Cortaillod  
Collège des Corneilles, rue des Coteaux 3, 
2016 Cortaillod. Je: 15h-19h. Ve: 15h-19h.  
V Bibliothèque intercommunale,  
Gorgier-La Béroche    
Rue des Prises 3, 2023 Gorgier.  
Me: 15h-18h. Ve: 14h-17h30.  
V Bibliothèque adultes, Peseux  
Temple 1a, 2034 Peseux. Ma 9h-12h.  
Me 17-19h. Je 17-19h. 

VAL-DE-RUZ  
V Pharmacie de service  
En dehors des heures d’ouverture des 
pharmacies: 0848 134 134.  
V Médecin de garde 
0848 134 134 et en cas d’urgence: 144. 
V Bibliothèque communale de 
Fontainemelon 
Pavillon scolaire de l’école enfantine,  
Rue de Bellevue 3, 2052 Fontainemelon. 
Section adultes:  
Me 14h-18h. Je 15h-18h. 
Section jeunesse:  
Lu 15h-18h. Me 14h-18h. Je 15h-18h.  
www.val-de-ruz.ch ou www.bibliobus-ne.ch 

VAL-DE-TRAVERS 
V Médecin de garde  
et pharmacie de service  
0848 134 134 et en cas d’urgence: 144. 
V Policlinique de Couvet  032 864 64 64. 
V Bibliothèque communale, Fleurier 
Lu: 10h-12h et 13h-18h30. Ma: 10h-12h. 
Me: 10h-12h et 13h-18h30. Je: 10h-12h  
et 13h-16h30. Ve: 10h-12h. 

JURA BERNOIS 
V Pharmacie de garde 
Saint-Imier. Pharmacieplus du Vallon,  
032 942 86 86. 
Tramelan. Pharmacieplus Schneeberger, 
032 487 42 48. 
V Médecins de garde 
De la Ferrière à Péry, 032 941 37 37. 
Tramelan, 032 493 55 55. 
V Bibliothèque communale, Tramelan 
Lu 17h-19h. 
V Bibliothèque, Saint-Imier 
Bibliothèque régionale,  
section jeunes et section adultes.  
Je-ve 9h-11h. Me-ve 14h-18h. 
V Bibliothèque communale, Sonvilier 
Lu 17h30-19h30. Me 16h    -18h. 
V Bibliothèque communale, Renan 
Lu 17h30-19h. Ma, je 15h30-17h. 
V Bibliothèque communale du Soleil, 
Villeret 
Ma de 9h-10h et de 15h-17h. 
Me de 17h-19h. 
V Bibliothèque communale, Cormoret 
Ma 17h30-18h30. Je 17h-18h. 
V Bibliothèque communale, Courtelary 
Lu 15h-17h30. Ma 17h-19h. Je 15h-16h30.  
Ve 9h30-10h30. 
V Bibliothèque communale,  
La Neuveville Lu-je 16h-18h. Sa 9h-11h. 

JURA 
V Pharmacies de garde 
Saignelégier, Pharmacie des Franches-
Montagnes, 032 951 12 03. 
Le Noirmont, Pharmacie St-Hubert,  
032 953 12 01. 
V Bibliothèque, Le Noirmont 
Lu 17h-19h. Ma 14h-17h. Ve 8h30-11h30.

V Assoc. suisse maladie  de Parkinson  
Groupe neuchâtelois. 3e jeudi tous les  
2 mois. Groupe neuchâtelois. 3e jeudi tous 
les 2 mois, 078 622 39 29. Parkinson, ligne  
gratuite 0800 80 30 20, ouverte chaque  
3e mercredi du mois 17h-19h. 
V Autorité de conciliation   
En matière de  santé. Difficultés entre 
patients et soignants. Château 12, 
Neuchâtel, 032 889 51 41. Demandes à 
adresser par écrit. 
V Cancer 
Ligue neuchâteloise contre le cancer,  
Fbg du Lac 17, Neuchâtel, 032 886 85 90. 
Conseil et soutien aux personnes touchées 
par la maladie et à leurs proches, groupes 
et ateliers. Lu-ve 8h30 à 12h et 14h à 17h. 
www.liguecancer-ne.ch. 
V Caritas Neuchâtel 
Bénévoles formés accompagnent  
les grands malades et les personnes  
en fin de vie, 032 886 80 70.  
www.caritas-neuchatel.ch 
V Cartons du cœur 
District de Neuchâtel, Boudry et Val-de-Ruz,  
079 152 11 11, lu-ve 9h-10h.    
Montagnes neuchâteloises  
et Val-de-Travers,  
079 310 50 20, lu-ve 9h-10h.  
www.cartonsducoeur-ne.ch. 
V CSP centre social protestant 
Les bureaux du CSP de Neuchâtel et de  
La Chaux-de-Fonds sont ouverts et 
reçoivent sur rendez-vous. 
Permanence téléphonique  
et prise de rendez-vous (services de 
consultations sociales, juridiques et 
conjugales) 032 886 91 00. 
Boutique CSP La Chaux-de-Fonds  
(Puits 1): lu-ve 14h-18h30. 
Boutique CSP Neuchâtel (Sablons 48): 
lu-ve 14h-18h30. 
Boutique CSP La Jonchère: 
me-ve 13h30h-17h30, sa 9h-16h. 
Service de ramassage à domicile:  
032 886 91 50.  
V Centrevue 
Interventions sociales et réadaptation 
pour personnes handicapées de la vue,  
rue des Poudrières 135, 2000 Neuchâtel ,  
032 886 80 40 sur rdv.   
V Chambre immobilière neuchâteloise 
Association de défense des propriétaires. 
Sur rend ez-vous. Faubourg du Lac 2, 
Neuchâtel. 032 729 99 90. 
V Insieme Neuchâtel 
Association de parents de personnes 
mentalement handicapées.  
Promenade Le Corbusier 11,  
La Chaux-de-Fonds.  
032 926 85 60. Lu, me, je 9h30-17h30.  
Ma 8h30-13h.  
Hôtel des Associations, Louis-Favre 1, 
Neuchâtel. Ma 8h30-12h. Ve 13h30-17h30. 
www.insieme-ne.ch, info@insieme-ne.ch. 
V Jeunes handicapés 
Service de dépannage.  
Ma 10h-13h, je 13-16h, 032 926 85 60.  
Me-ve 10h-13h, 032 835 27 08. 

V Job Service 
Service public gratuit spécialisé dans 
l’insertion professionnelle des jeunes.  
Quai Philippe-Godet 18, Neuchâtel.  
032 725 35 55. 
V Lecture et compagnie  
Les lecteurs/trices bénévoles se rendent à 
domicile ou en institution. Chemin de  
Praz 2a, Boudry, 079 543 44 62.  
www.lecture-et-compagnie.ch.  
contact@lecture-et-compagnie.ch. 
V médiaNE  
Renseignements et médiation dans tous 
types de conflits. 078 422 63 93. 
mediane@medialogue.ch www.medialogue.ch. 
V Médiation familiale  
Association neuchâteloise. 
Relation enfants-ados-parents, séparation, 
divorce. Rue des Poudrières 135, Neuchâtel 
Place de l’Hôtel-de-Ville 1,  
La Chaux-de-Fonds. 032 886 80 15  
V NOMAD Aide et soins à domicile 
Accueil-Liaison-Orientation (ALO).  
Esserts 10, Cernier, 032 886 88 88,  
alo@nomad-ne.ch 
V NOMAD Magasin matériel de soins 
Pont 25, La Chaux-de-Fonds. 032 886 82 52. 
V Procap littoral neuchâtelois 
Rue Louis-Favre 1, Hôtel des Associatons, 
Neuchâtel, 032 724 12 34. Permanence 
téléphonique lu-je 8h  30-11h30/14h-17h. 
Entretiens et conseils en matière 
d’assurances sociales, uniquement sur 
rendez-vous. 
V Pro Infirmis  
Au service de personnes en situation de 
handicap. Neuchâtel, Maladière 35, lu-ve 
8h-12h/14h-17h,  
058 775 36 60, neuchatel@proinfirmis.ch.  
La Chaux-de-Fonds, rue de Chandigarh 4, 
lu-je 8h-12h/14h-16h30, 058 775 36 20. 
V Pro Senectute Arc Jurassien 
Au service des aînés, conseil social, activités, 
rencontres, bénévolat, formations, sports  
et loisirs. Infos: 032 886 83 40. 
www.aj.prosenectute.ch 
Service des repas. 032 886 83 30. 
V Senevita Casa 
Soins et assistance à domicile 24h/24 
dans tout le canton. 
Permanence infirmière 7j/7 de 07h à 22h, 
disponible sur demande. 
Contacts et informations au 032 753 77 20 
(du lu au ve 08h-12h et 13h-17h) ou email: 
neuchatel@senevita.ch 
V Services bénévoles 
Auvernier, Colombier, Bôle,  
079 415 13 49; lu, me, je, 8h-11h. 
Bevaix, 079 610 62 70, lu, me, ve 8h30-10h30. 
Boudry, 079 239 46 70, lu-ve 8h-12h. 
Cornaux, Cressier, 079 822 71 06,  
lu-ve (heures repas). 
Cortaillod, 079 547 17 93, lu, ma, je, ve 8h-11h. 
La Béroche, 079 390 91 41, lu, me, ve 9h-11h. 
La Tène, 032 886 65 00. Lu-ve 8h30-10h. 
Le Landeron, Lignières, 079 379 52 39,  
lu-me 8h-12h. 
Peseux, Corcelles, Cormondrèche,  
079 735 32 08, lu, me, ve 10h-12h. 

Le Rotary Club  
Boudry-La Béroche 

a le profond regret de faire part du décès de 

Madame 

Barbara SCHORPP 
maman d’Olivier Schorpp, membre actif de notre club 

depuis 2015. 
Les membres du club sont en pensées avec Olivier  

et sa famille dans ces moments douloureux.
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MMichell Haengerr 
Audioprothésiste indépendant avec brevet fédéral 

et  plus de 30 ans d’expérience

Venez découvrir la première aide auditive 
alimentée par l’IA / Réseau Neuronal Profond

Ruee dee l’Hôpitall 55 
20000 Neuchâtell 

032 724 55 66

PUBLICITÉ

Météorologue en direct au
0900 575 775 (Fr. 3.20/minute 
depuis le réseau fixe suisse)
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Printanier 
avant l’heure
Des conditions calmes et anticycloniques 
prévaudront tout au long de la semaine dans nos 
régions et les terrasses feront le plein durant les 
après-midi en plaine comme sur les hauteurs, 
alors que les personnes allergiques aux pollens 
auront (déjà) la vie dure. Dans le détail et après 
un début de matinée souvent nuageux, place 
au soleil et à la douceur d’ici cet après-midi. 
Le réveil de la nature sera saisissant..
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SOLUTIONS DU N° 1876 
HORIZONTALEMENT: I. ORPAILLEUR. II. POUDRE. CHE. III. PURE. ABOLI.  
IV. RÉGNERA. AN. V. ÉTÊTA. TAN. VI. USER. VII. SB. EXPLOSE. VIII. IRAN. 
LAMES. IX. OÔ. EXIGENT. X. NUÉE. TESTE. 
VERTICALEMENT: A. OPPRESSION. B. ROUET. BROU. C. PURGES. D. ADENT. 
ÉNÉE. E. IR. EAUX. F. LEAR. SPLIT. G. BATELAGE. H. ÉCO. ARÔMES.  
I. UHLAN. SENT. J. REIN. VESTE.

HORIZONTALEMENT: I. Comme un péché mignon.  
II. Indication de tempo lent. Unité d’éclairement lumineux.  
III. Pronom personnel. Escamotent. IV. Émule de Ravachol. Adorer.  
V. Démêlé. VI. Ville des ambassadeurs. Fusil-mitrailleur. VII. Courroux d’aïeul. 
Huile essentielle. VIII. Promenade en mer. Épillets montés en graine.  
IX. Payèrent de nombreuses tournées. X. Angoissante. 

VERTICALEMENT: A. Prunes corsées. B. Jardin des délices. Statue pieuse.  
C. Note. Amenuiser. D. Plus qu’une conseillère. Première femme.  
E. Blanc à Khartoum. Syntoniseurs. F. Il rend la veuve joyeuse. Préposition 
déchue. G. Supportera patiemment. H. Sans couleurs. Tournoi.  
I. Patrie des sélénites. Verre à base de plomb. J. Prêt à tout.
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LA MÉTÉO

D
es superphysionomistes. Non, il ne s’agit pas de 
cyborgs au microprocesseur capable de recon-
naître n’importe quel visage, mais bel et bien 

d’êtres tout ce qu’il y a de plus humains. 
Ils travailleront pour la police cantonale bernoise, a-t-
on appris le week-end dernier. Leur tâche: mettre leur 
don au service de la collectivité. Ceci, notamment, en 
comparant des images de vidéosurveillance prises lors 
de braquages afin de définir si l’auteur est le même. 
Leur expertise ne servira pas de preuve, mais sera une 
aide précieuse pour élucider ces affaires. 
Pour la police bernoise, qui s’appuie sur des tests menés 
par son homologue saint-galloise, pas question donc de 
tout miser sur des logiciels de reconnaissance faciale. 
Dans certains cas, l’œil humain obtient de meilleurs ré-
sultats, même avec très peu d’images et de mauvaise 
qualité. 
Or, donc, un cerveau humain, ça sert encore à quelque 
chose? Bonne nouvelle. A l’heure où l’IA génère des 
photos, crée de la musique, répond à nos interrogations 
les plus profondes comme les plus futiles (ChatGPT et 
consorts sont capables de remplacer tantôt un psy, tan-
tôt l’application des CFF, tantôt un manuel d’ornitholo-
gie pouvant nous dire si les pingouins ont des genoux), 
il apparaît que faire confiance à une machine, ça ne suf-
fit pas.  
Et c’est vrai. Suivre les indications d’une intelligence ar-
tificielle sans rien vérifier, c’est comme marcher le long 
d’une falaise les yeux bandés et penser que la chute est 
impossible. L’atterrissage risque de faire mal.  
Big Brother, ça n’est pas pour tout de suite. Quelque 
part, ça me rassure. 

AIR DU TEMPS
Les humains  
plus forts que  
les machines 
DAVID MACCABEZ  
RÉDACTEUR EN CHEF ADJOINT

SUDOKU DIFFICULTÉ 2/4 – Nº 4494
Complétez la grille en utilisant les chiffres de 1 à 9.  
Ils doivent obligatoirement figurer une seule fois dans chaque ligne,  
chaque colonne et chaque carré de 3X3.  
Solution dans la prochaine édition d’«ArcInfo». 

Grille proposée par la filière 
Informatique de gestion
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