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La famille Gamboni - Jimmy, Josette, Aline et
Enzo - vend glaces et petite restauration sur les
Jeunes-Rives. Et malgré les récents travaux qui

Les foréts neuchateloises roussissent alors que nous ne sommes qu’en aodit. ont transformé les lieux, leur cabanon est
Chaleur et manque d'eau donnent aux arbres de fausses couleurs d'arriére-saison, toujours I3, plus de trente ans apres ses debuts!

au prix d'un stress qui pourrait leur étre fatal. Explications et reportage. P2

MGTIERS PORTE PAR UNE
NOUVELLE EQUIPE, HORS

Le festival de musique est en plein
montage. Dés jeudi, une trentaine
de concerts sont au programme.
Rencontre avec ses nouveaux
présidents, «Bab» et «Bob». P5

MURIEL ANTILLE

Mais pourront-ils encore rester 'année
prochaine? Retour sur leur histoire, P3

VT ELINA BENOIT VISE
DESORMAIS DES MEDAILLES
AUX MONDIAUX

La Vallonniére est rentrée du Tessin avec
deux médailles européennes autour du cou
(argent et bronze). Pour sa derniére année
en espoirs, elle veut aussi monter sur le
podium aux Mondiaux, dans un mois. P12

Pas de quoi faire perdre leur bonne humeur aux Gueuleureuses, qui animent le festival des arts de la rue
¥ toute la semaine avant les spectacles. Elles prendront soin du public, soyez-en assurés! P4
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«Toutes les foréts du canton
sont en etat de stress»

Les foréts neuchateloises meurent de chaud. A cause de la sécheresse, certains arbres ont déja une teinte
automnale, alors que 'été bat son plein. Un «mode survie» qui peut étre fatal a certaines essences.

ous laurez peut-étre
remarqué, des couleurs
d’automne se sont em-
parées des foréts neu-
chateloises, alors que nous
sommes début aofit. Une situa-
tion anormale, causée par la
forte sécheresse de cet été.
«Les arbres réagissent comme
les humains: si vous restez
dehors toute la journée sans
boire, vous allez soufftir», image
Romain Blanc, ingénieur fores-
tier cantonal.
Pour faire simple, si les arbres
perdent leurs feuilles actuelle-
ment, C’est pour essayer de survi-
vre. «Les arbres de notre région
sont adaptés aux conditions
climatiques d’il y a 50 ans»,
explique le Neuchatelois.

Limiter la transpiration
Entre le 1er juin et fin juillet, il
n’a plu que 50 millimétres sur
le canton de Neuchitel. En
moyenne, pour la méme pé-
riode, il devrait tomber entre
4 et 5 fois plus d’eau.

“Les résineux sont
des arbres d'altitude.
A long terme, ils vont quitter
le Littoral.”

. ROMAIN BLANC
INGENIEUR FORESTIER CANTONAL

«Les foréts sont en état de stress
hydrique. Elles vont essayer de
limiter leur ‘transpiration’ par
les feuilles.»

Certains arbres peuvent donc
volontairement perdre leurs
feuilles pour se protéger,
comme le tilleul. Mais d’autres
n‘ont pas ce mécanisme de

Les jeunes arbres sont mal en point.

défense. C’est le cas du hétre, le
feuillu le plus présent dans les
foréts neuchateloises. «S’il perd
des feuilles, c’est violent et
mauvais pour I'arbre.»

Cette situation arrive lorsque les
racines pompent de l'air, 'eau
venant a manquer. «Ca provo-
que une rupture de la colonne
d’eau, ce qui peut étre fatal pour
l’arbre, qui va laisser mourir sa
couronne et ses branches.»

Des résineux peu résistants
Les épicéas et les sapins, des rési-
neux, sont les essences majori-
taires dans la région. Méme s’ils
souffrent aussi de la sécheresse,
l'effet visuel est moins rapide,
«parce que les aiguilles pren-

nent plus de temps a sécher,

TEXTES TOM BUHLMANN / PHOTOS MURIEL ANTILLE

'autres, subissent de plein fouet la chaleur et la sécheresse, comme ici aux Roches de Chatollion.

précise  l'expert  forestier.
Les résineux subissent une
double peine. En plus de devoir
gérer le manque d’eau, la situa-
tion favorise la colonisation
du bostryche, ce nuisible qui
attaque I’épicéa.

«Pour se défendre, le conifere
envoie de la résine pour noyer
les bostryches. Mais quand ils
manquent d’eau, ils ne peuvent
plus fabriquer de résine et ne
peuvent plus se défendre.»
Romain Blanc observe par
ailleurs que ces essences sont en
déclin. «Les résineux sont des
arbres daltitude. A long terme,
ils vont quitter le Littoral.»
Sil’entiereté des foréts neuchate-
loises est en état de stress hydri-
que, certaines zones sont plus

sensibles. L'impact est particu-
lierement observable sur les
versants sud du canton, au bord
du lac. Sur le terrain, Irénée
Huguenin constate les dégats de
cette aridité. Le garde forestier
du Littoral est, responsable du
cantonnement de I'Entre-deux-
Lacs, estime que I’endroit le plus
sec de son territoire se trouve
aux Roches de Chétollion. L’ac-
cés est d’ailleurs actuellement
interdit, par mesure de sécurité.

«ll n'y arien a faire a part
attendre la pluie»

Si ce coin est particuliérement
sec, c’est parce qu’il coche
toutes les mauvaises conditions.
«Le sol n’est pas profond et
calcaire, C’est sur le versant sud
et I'endroit est particuliérement
exposé au soleilr, explique
I'homme de terrain.

Irénée Huguenin explique qu’«il
n’y a rien a faire a part attendre
la pluie». Mais un orage ne sera
pas suffisant. «Ce n’est pas un
court épisode pluvieux, méme
intense, qui fera grand-chose.
Les sols sont tellement secs
que l'eau ne parviendrait pas a
s'infiltrer suffisamment pour
abreuver les arbres.»

Arroser les jeunes pousses
représente la seule marge de
manceuvre du garde forestier.
Une tache chronophage qui
vient s’ajouter a ses deux
missions principales: observer
I’évolution de la forét et sécuri-
ser les chemins pédestres.

Le temps de déplacement pour
réaliser ces deux taches étant
important — entre les Roches de
Chatollion et les Fourches, a

Saint-Blaise, comptez 1h30 aller-
retour - et la situation évoluant
rapidement, «il faut faire des
choix. Et I'arrosage des jeunes
arbres n’est actuellement pas
la priorité.» Cette sécheresse,
particuliérement intense, atta-
que méme le sous-bois, qui est
habituellement épargné.

“Dire que ce n'est pas
inquiétant serait mentir,
mais la forét dans son
ensemble va survivre.”

IRENEE HUGUENIN
GARDE FORESTIER

II est tout de méme possible de
trouver un point positif a cette
situation. «Je vais faire ’avocat
du diable», reconnait Irénée
Huguenin. «Ces arbres morts
sont bons pour la biodiversité et
peuvent la favoriser.» 11 admet
néanmoins que cet avantage
n’est qu'un petit point positif.
«Dire que ce n’est pas inquiétant
serait mentir», poursuit le garde
forestier, «mais la forét dans
son ensemble va survivre. Elle
va évoluer avec de nouvelles
essences.»

En plus d’observer I'évolution
de 1la forét, les gardes forestiers
accompagnent ces change-
ments. «On va essayer de
protéger les nouvelles essences
en les favorisant dans certains

|
Attention aux

chutes de branches

Les branches de nombreux
arbres se retrouvent fragili-
sées a cause de ce manque
d’eau. Certaines risquent
méme de tomber.

Les autorités neuchateloises
ont communiqué hier a ce
sujet. Elles indiquent que
«dans le contexte actuel, le
risque est particuliéerement
élevé a proximité des
endroits ou I'on reste immo-
bile, tels que les tables, les
bancs ou les aires de pique-
nique».

Elles précisent encore que
certaines infrastructures ont
été temporairement fermées
«afin de réduire ce risque».
Les autorités appellent les
visiteurs a la vigilance lors de
leurs déplacements en forét
et a ses abords. Elles deman-
dent également de bien vou-
loir respecter |a signalisation
ainsi que les fermetures
mises en place.

environnements», explique Irénée
Huguenin. Ce processus passe
par le défrichage de certaines
zones pour ne pas mettre la nou-
velle espéce en concurrence
avec d’autres jeunes plantes,
mais aussi en l'arrosant et en
suivant sa croissance.

«La forét va toujours
s’en sortir»
Pour Romain Blanc, cette straté-
gie d’accompagnement et d’ob-
servation est la bonne: «On ne
peut pas se prendre pour Dieu,
raser des foréts pour replanter
des nouveautés. Les risques et
les cofits seraient gigantesques.»
C’est aussi la force de la Suisse:
avoir des foréts diversifiées leur
permet d’étre plus résistantes et
e mieux se développer. «En
plus, on a la chance d’avoir un
pays montagneux, relativement
petit», se réjouit l'ingénieur
forestier. «Ce qui permet d’avoir
des graines d’essences bien
adaptées qui se déplacent natu-
rellement, aussi en altitude.»
Comme exemple, il cite un cas
qu’il a observé au Val-de-Travers:
«Ily a eu, d'un coup, des chénes
ou des noyers qui se sont mis
a pousser, sans quil n’y ait
d’arbres a proximité».
Romain Blanc reste optimiste
pour 'état de nos foréts: les ar-
bres ne vivent pas la méme tem-
poralité que les humains. dly a
10000 ans, il n’y avait pas de
foréts, en raison de la période
glaciaire. Et puis, 8000 ans plus
tard, les arbres étaient partout.»
Lingénieur forestier rejoint
lavis d’Irénée Huguenin, «la
forét va toujours s’en sortir».
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Les Gamboni, marchands de
rue depuis plus de trente ans

YN iEH jimmy, Josette, Aline et Enzo sont des visages bien connus en ville. Au profit d'un bail renouvelable
chague année, les Gamboni vendent glaces et petite restauration depuis plus de trois décennies aux Jeunes-Rives.

h mais vous étes
encore 13, c’est
(( géniall»  Cette
phrase, nous

I’avons entendue de nombreu-
ses fois autour de la cabane
a glaces de Jimmy Gamboni.

Installé aux Jeunes-Rives entre
le nouveau restaurant et le
café-bain tout récemment
ouvert, le marchand travaille
depuis 33 ans au bord de I'eau.

Je vois tous les gens avec qui
j'ai joue quand j'étais gamine
venir avec leurs enfants.”

ALINE GAMBONI
FILLE DE JIMMY

Avec les travaux et les nou-
veaux établissements, beau-
coup pensaient qu’il devrait
partir. Et sa famille avec. Car la
Buvette Au bord du compte dé-
sormais trois générations.

La fille de Jimmy Gamboni,
Aline, ne cache pas que «nous
ne savons pas oll NOus serons
installés I’'année prochaine.
Nous espérons pouvoir rester
ou nous sommes. Il y a de la
place pour tous les acteurs, nos
offres sont complémentaires.
Nous faisons partie de I’his-
toire des Jeunes-Rives.»

Aussi des étudiants

Dans cette histoire, il y a donc
Jimmy et sa femme Josette, a
ses cOtés depuis bientdt 50 ans.
De T'autre c6té du cabanon,
on trouve Aline, 38 ans, qui
propose de la petite restaura-

PAR VICKY HUGUELET

Jimmy Gamboni (a gauche), sa femme Josette (a coté de lui), leur fille Aline et leur petit-fils Enzo aiment travailler en famille. LUCAS VUITEL

tion. Et pendant les vacances,
Enzo, le fils d’Aline, 15 ans,
vient filer un coup de main.
Sans compter la vingtaine
d’étudiants qui bossent chaque
année.

«J’ai passé la moitié de ma
vie sur les Jeunes-Rives», ajoute
Jimmy Gamboni. «J’aimerais
que l'entreprise familiale per-
dure! J’ai encore cinq autres
petits-enfants. La plus petite a
une année.»

Pour Aline, diplomée de 1’école
de commerce, travailler avec

ses parents était une évidence:
«Quand ils ont ouvert la ca-
bane a glaces, j’avais six ans.
Jai grandi sur les Jeunes-Rives.
Je travaille avec eux depuis
2009.»

Désormais, «je vois tous les
gens avec qui j’ai joué quand
j’étais gamine venir avec leurs
enfants. On partage plein de
souvenirs.»

«Décor de carte postale»
Il y a dix ans, Aline a eu «une
lubie», selon ses mots. «J’ai dita

mon pere ‘viens, on fabrique
un container pour proposer de
la petite restauration’.» Chose
proposée, chose faite.

Pour elle, bosser aux Jeunes-
Rives, c’est comme «travailler
dans un décor de carte pos-
taler. Ce que confirme Enzo:
«On est bien ici. Je veux me
trouver une place d’apprentis-
sage de mécanicien, mais
continuer de venir ici pendant
les vacances.»

Aline précise que ses quatre en-
fants «n’ont aucune obligation

de travailler en famille. Cest
une possibilité. Ma sceur, par
exemple a préféré faire autre
chose. Et ses filles seront bien-
venues si elles le souhaitent.»

Jean-Jacques Liniger,
I’inspiration

Le grand-papa, lui, est arrivé a
I’age de la retraite et compte
bien remettre. Avec son éter-
nel chapeau sur le crane,
Jimmy Gamboni se rappelle
ses débuts de marchand de
rue, il y a pres de 40 ans:

«Apres avoir géré La Créperie
avec Jean-Jacques Liniger pen-
dant trois ans, nous avons ra-
cheté une cabane a marrons.
On l’'a tenue ensemble pen-
dant deux ans puis chacun a
fait sa route.»

Nous sommes ici a hien
plaire et il faut se battre
pour pouvoir rester.”

JIMMY GAMBONI
MARCHAND DE RUE

Jimmy Gamboni rappelle que
son ancien acolyte «a été le
premier a vendre des frites
sur rue en Suisse et a ouvrir
des créperies a Neuchatel.
C’est aussi lui qui avait ouvert
le bar King. Il était toujours en
avance. J’ai beaucoup appris
de sa part, notamment de sa-
voir d’ou venaient les proble-
mes et comment les éviter.»
Car Jimmy Gamboni n’est pas
du genre a se laisser faire. Un
caractére bien trempé et une
langue pas dans sa poche qui
peuvent déranger. «Nous som-
mes ici a bien plaire et il faut
se battre pour pouvoir resters,
explique-t-il.

Pour lui, «l y a parfois un
manque de considération mal-
gré mon pedigree. J’ai subi les
frasques de I'Expo.02, les
chantiers, les déplacements...
Ce sont les aléas du métier,
mais étre toujours en suspens
finit par peser.»

A 14 ans, il crée un jeude
piste en ligne sur Neuchatel

Apres s'étre intéressé au passeé de Los Angeles, son lieu d'origine,
Noam Bovet en a fait de méme avec sa nouvelle ville.

Les Tongvas et les Chumashs,
vous connaissez? Il s’agit de
deux peuples amérindiens qui
vivaient dans la région de Los
Angeles avant larrivée des
Européens. Deux peuples dont
I'histoire a beaucoup intéressé
Noam Bovet, qui est né et a
vécu jusqu'a 11 ans dans la
ville californienne.

«Jai aussi voulu comprendre
comment Los Angeles, en moins
de cent ans, est passé d'un petit
pueblo a une mégapole.» Autre-
ment dit, «ma passion pour I'his-

toire a toujours été présente,
confietil lorsquon lui de-
mande d’ou lui vient son intérét
pour I'histoire de... Neuchatel.

Avec sa grand-maman

Car si I'on vous parle de Noam
Bovet, agé de 14 ans et éleve
au collége des Terreaux, c’est
parce qu’il a réalisé un jeu de
piste en ligne sur I'histoire de
la capitale cantonale. Avec, au
passage, des informations sur
différents endroits de la cité,
ainsi que des questions posées

aux participantes et partici-
pants. <A mon arrivée en
Suisse, en 2023, j'ai cherché
d’autres sujets d’intérét, si
possible tout aussi passion-
nants que ceux que j'avais en
Californie. Il faut aussi dire que
je venais chaque été a Neuchatel
pour les vacances.»

De retour dans nos contrées,
Noam et sa grand-maman ont
concocté un jeu de piste a
travers la ville, sur papier, avec
pour objectif de I'offrir comme
cadeau d’anniversaire a un

i Famooarms MNeooses T

A gauche, Noam Bovet. A droite, le parchemin qui s’ouvre a chaque
étape. En arriére-plan, la carte du parcours. MONTAGE: FRANGOIS ALLANOU

cousin. «Nous avons mené des
recherches historiques pour
chaque poste.»

Dans un second temps, «notre
famille, qui avait beaucoup
aimé ce jeu, m’a conseillé d’en
faire une version immersive et a

la portée de tous. C’est 1a qu’est
née l'idée de faire une version
en ligne et accessible au public.
Jai voulu réaliser une activité
ludique pour que des touristes,
et méme des locaux, puissent
s’initier d'une maniére interac-

tive a I'histoire de Neuchatel.»
Pour la création du site, il a été
fait appel au papa de Noam, qui
est informaticien. «Il a congu
une solution personnalisée.»
L’adolescent, quant a lui, a
fourni des idées pour le design,
par exemple l'ouverture dun
parchemin a chacune des huit
étapes. Noam et sa grand-
maman ont reformulé et com-
plété les textes. De nouvelles
recherches les ont méme ame-
nés a s’entretenir plusieurs fois
avec Jean-Pierre Jelmini. Les
livres de I'historien sur Neucha-
tel font d’ailleurs partie des
sources utilisées.

Noam souhaite améliorer en-
core la version de son jeu en
ligne. «Ca me plait toujours,
c’est un bon remplacement de
mon ancien hobby a Los
Angeles.» Et le jeu dans tout ca?
Vous le trouverez ici:
https:/[parcours-neuchatel.ch.
PHO


http://www.tcpdf.org

REGION

04/08/26

ARCINFO

www.arcinfo.ch

«Le gros défi est de gerer
notre energie»

N DG S 50\ 1) Fideles au rendez-vous depuis trois ans, les Gueuleureuses sont présentes durant les
avant-spectacles de la Plage des Six Pompes, qui a démarré hier... sous la pluie. Rencontre avec leur meneur.

arentre vraiment dans no-

tre ligne artistique, d’étre
(( en lien avec le public, d’en

prendre soin, d’accueillir
les spectateurs avant un événement.»
A Tenseigne des Gueuleureuses,
Cédric Blacha et la compagnie Take
Care animent les avant-spectacles de
la Plage des Six Pompes depuis 2024.
Tous et toutes de rose vétus, les
comédiens et les comédiennes ne
passent pas inapercus.
«En général, on arrive une demi-
heure avant. On a un peu notre
rituel», explique Cédric Blacha. «On
va voir les bénévoles. On leur
demande comment ¢a se passe. Si on
voit qu’il y a déja du monde qui
attend, on va animer en amont.»

Pas de cadre tres strict

«Quand il y a d’énormes jauges de
spectateurs et qu’il y a des difficultés
a les placer, on va étre plutdt dans
l'animation pour que les choses se
passent bien», poursuit-il. «<Ca dépend
aussi des spectacles. I1 y a des compa-
gnies qui ne veulent pas du tout étre
présentées parce qu’eux le font aussi
quand ils démarrent le spectacle.»

Ce concept trottait dans la téte de
Manu Moser, le directeur artistique
de la Plage, depuis plusieurs années. I1
devait se concrétiser en 2023, année
ou la tempéte a provoqué l'annula-
tion du festival.

Une année plus tard, trop occupé a
«remettre en marche» ’événement
dans son ensemble, il a transmis le
flambeau a Cédric Blacha et son
équipe. Ils l'ont repris «avec grand
plaisir.

Les défis du public

«Le gros défi est de gérer notre éner-
gie», confie Cédric Blacha. «Parce qu’il
faut vraiment qu'on soit la pour
transmettre I'enthousiasmey, ajoute-t-
il. «C’est pour ca qu’on a une équipe
assez élargie: on est sept et on se répar-

TEXTES DANIEL DROZ / PHOTOS LUCAS VUITEL
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Avec les Gueuleureuses, la compagnie Take Care assure I’'animation avant

les spectacles de la Plage des Six Pompes.

tit les spectacles.» Les comédiens et les
comédiennes ont des profils diffé-
rents. Certains sont clowns, d’autres
musiciens, d’autres viennent du théa-
tre. A I'occasion de I’édition 2026 de la
Plage, le public peut lancer des défis
ala troupe. Celui-ci lui a déja demandé
de fredonner «’amour a la plage» de
Niagara tous les soirs ou de faire chan-
ter les policiers, présents sur place.

«On a envie d’aller plus loin dans le
lien avec le public», confie le directeur
artistique de la troupe. Les réseaux

sociaux remplissent ici ce role. Cédric
Blacha a fondé la compagnie Take
Care en 2022. J’ai été enseignant en
école primaire pendant 18 ansy,
confie-t-il. «<Ca ne me convenait plus. Il
y a cinq ans, j’ai tenté une reconver-
sion professionnelle.»

11 avait déja pratiqué I'improvisation.
«J’ai découvert les arts de rue par le
biais d’'un festival qui s’appelle les
Fondus du macadam. I a lieu a
Thonon-les-Bains. Chaque année, on
nous donnait une carte blanche avec

Une ouverture arrosée pour la cuvée 2026

«0n sait tres bien pourquoi vous étes |a, pour boire un coup apres. Donc, ne
vous inquiétez pas, on n'en a pas pour longtemps.» L'animatrice de la
cérémonie d'ouverture de la Plage des Six Pompes ne croyait pas si bien dire,
hier sur le coup de 18 heures. La pluie, absente ces dernieres semaines, s'est
abattue sur La Chaux-de-Fonds et sa place du Marché. Il n’en fallait pas plus
pour écourter le discours du conseiller communal Théo Bregnard, président de
la Ville. Le public a couru se mettre a I'abri.

Avant lui, Pauline Bessire a néanmoins pu s’exprimer. «<Rappelez-vous que la
Plage est une communauté fragile», a lancé la directrice du festival.

Elle a rappelé que I'événement était «un travail d’équipe. Des salariés, des
bénévoles, des partenaires qui trouvent finalement tout son sens dans le
commun.» Et de remercier le public, aussi. «Qui est Ia, présent, et qui démontre
une fois de plus que I'art, le divertissement, le commun ont un sens.»

b o
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BPS Liisme

Le Cirque au carré a ouvert les feux avec son spectacle «Big Fish» sur la

promenade des Six-Pompes.

un collectif d’improvisation.» La pas-
sion a donc pris le dessus. «J’ai décidé
de commencer une formation avec des
professionnels. J’ai eu la possibilité de
changer de voie», raconte-t-il.

Empreints d’un aspect social

«Treés vite, j’ai vu que j’avais besoin de
créer ma propre ligne artistique. J’ai
donc créé la compagnie. On va féter
son quatriéme anniversaire a la fin de
lannée.» Elle est basée a Geneéve. «Ily
a une effervescence en ce moment

autour des arts de rue», constate-t-il.
«La compagnie aime bien amener le
spectateur a devenir ce que j’appelle le
‘spectateur’, ou il est entrainé a
vraiment prendre part au spectacle.»

«Nous voulons montrer des spectacles
qui font du bien aux spectateurs, mais
pas qui les caressent dans le sens du
poil, plutét qui les aménent a réfléchir,
a s’émouvoir», poursuit-il. «Souvent,
nos spectacles sont emprunts dun
aspect social. Et ici, a la Plage, depuis
trois ans, ce sont les Gueuleureuses.»

C’est quoi? C’est ou? Voici
ce qu’il fallait découvrir...

C'était un Mirage qu'il fallait reconnaitre dans l'indice d'hier, un
drole d'avion qui trdne sur le toit d'une entreprise... Mais laguelle?

«Cet avion de chasse Mirage re-
présentait I'état d’esprit de I'en-
treprise, on chassait des affai-
resl» Au téléphone, Sylvio
Bernasconi a du soleil dans la
voix en évoquant sa drole
d’idée: faire atterrir sur le toit de
son ancienne entreprise épo-
nyme, un Mirage de l'armée
suisse. C’était il y a 22 ans.

«Le nouveau batiment était en
construction et je me suis dit
qu’il fallait mettre une sculpture
ou plutdt un objet marquant sur
le toit», raconte l'ancien direc-

teur de I'entreprise de construc-
tion des Geneveys-sur-Coffrane.
Un ami lui propose l'idée de
I'avion et du Mirage. «L'un d’eux
était aux encheéres a Buochs,
dans le canton de Nidwald. Jai
misé et cette plaisanterie m’a
cotité 65 000 francs!»

300 000 francs au final

Auxquels se sont additionnés
les frais de démontages des ai-
les par Ruag, qui I'a ensuite
transporté et remonté sur le
toit. «Le Mirage fait tout de

méme 7 tonnes a vide, sans le
réacteur. I a fallu renforcer le
batiment et attacher l’avion
afin qu’il résiste a des vents a
300 km/h. Bref, le tout m’a coti-
té 300 000 francs». Et d’ajouter
qu’il I'avait fait repeindre dans
ses couleurs d’origine il y a 22
ans. Devenu depuis «un peu
mat», il a prévu de lui offrir
une nouvelle jeunesse I'an pro-
chain. Juré craché, il I'assure,
Sylvio Bernasconi n’est pas un
toqué d’avion: «Je suis fan de
Ferraril». SWI

3 ———— b S
Aux Geneveys-sur-Coffrane, cet ancien Mirage de I’armée suisse trone sur le toit de I’entreprise Bernasconi
depuis 22 ans. DAVID MARCHON
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Hors Tribu continue
de meélanger les genres

Y 31[3: Des jeudi, le festival, fort d’une nouvelle équipe, va permettre
a ses visiteurs de faire plein de découvertes musicales. Rencontre.

PAR MATTHIEU HENGUELY

n tracteur rouge vient
décharger une série de
tubes en acier. Une
dizaine de bénévoles
viennent les récupérer. Sur le
Champ-du-Zi, au bout de la
Grande Rue de Motiers, le
montage de Hors Tribu a com-
mencé ce vendredi 31 juillet.
De jeudi a dimanche, une tren-
taine de groupes de musique
ou d’artistes solo se produiront
pour la 31e édition du festival de
musique vallonnier. Si le public
va retrouver le site comme il
lavait quitté ’an dernier — avec
ses trois scenes, sa cantine, son
camping —, les changements en
coulisse ont été importants.

Nouvelles tétes

En effet, une nouvelle équipe
est a la téte de la manifestation,
majoritairement recrutée parmi
les bénévoles des années précé-
dente. A la présidence, on re-
trouve «Bab» et «Bob». C’est ainsi
que se désignent entre eux les
deux responsables qui partagent
le méme prénom: Matthias
Babey et Mathias Bobillier.

«Au comité, nous sommes une
dizaine de nouveaux», note le
second nommé. «Deux anciens,
Shadya Fetuga et Tim Griiter,
sont restés pour nous épauler.
Nous avions déja travaillé en
double comité I'an dernier pour
nous préparer.»

Signe de cette reprise en dou-
ceur, plusieurs autres anciens
étaient déja présents ce vendredi
comme bénévoles pour monter
les infrastructures.

Dont I'Australien Oli, un habitué
du rendez-vous. «<Nous avons des
gens qui viennent de partout
dans le monde», s’amuse
Mathias Bobillier. «C’est une fa-
mille d’'ot on ne repart pash
Une famille d’environ 200 béné-
voles se relaye sur les dix jours

Y
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Ce 31juillet, les premiers bénévoles étaient au rendez-vous pour construire le site du festival. Tout a droite,
le président Matthias Babey (debout, t-shirt noir), a c6té de Mathias Bobillier (t-shirt gris). MURIEL ANTILLE

de montage et de festival. Et
elle ne demande qu’a s’agrandir:
«Nous avons encore des shifts
libres», note celui qui est aussi
responsable des bénévoles.

Pour tous les goiits

Au niveau musical, ’'ADN du
festival ne bouge pas: il y en
aura pour tous les gofits.
«Mélanger les genres, c’est I'es-
sence du festival», note Matthias
Babey, qui a une dizaine d’édi-
tions au compteur au sein des
équipes techniques. «Et ¢a repré-
sente aussi trés bien notre pu-
blic, car nous avons des gens qui
viennent de tous les milieux.»
Cette année, le président se ré-
jouit surtout d’accueillir I'artiste
pop Ely Tina, les rockeurs de
Doom! Noo Yelbek ou encore le
reggae d’Attic Foundation. «Ce

sont tous des artistes que j’aime
beaucoup et que j’ai déja vus en
live» Son complice, Mathias
Bobillier, lui, avoue «ne pas re-
garder l’affiche. Je fais toujours
confiance a nos programma-
teurs, tout ce qu’ils choisissent
est bien. Je me réjouis de faire de
découvertes.» Tous les artistes
sont suisses ou européens. «Nous
ne sponsorisons pas de voyages
en avion», note «Bob». «Nous ne
prenons que des artistes qui sont
déja en tournée en Europe.»

Avec Art Métiers

Un concert, celui de Morgan,
samedi a 16h, a été organisé
en partenariat avec Art Motiers
autour de 'une de leurs ceuvres.
Les deux événements proposent
d’ailleurs des réductions croi-
sées a leurs visiteurs. La pré-

sence de I’exposition change un
peu l'organisation du montage,
puisque la cantine de celle-ci est
dans le stand de tir, utilisé par le
festival comme centre d’organi-
sation. Les festivaliers, eux, n'y
verront que du feu.

En parlant de feu, justement, la
sécheresse oblige les organisa-
teurs a s’adapter et a renoncer,
par exemple, aux btiches finlan-
daises qui parsemaient le site
durant la nuit: «Au gril, on fera
tout au gaz et il n’y aura aucun
feu sur le site», note Matthias
Babey.

Mais pas de quoi remettre en
cause la bonne ambiance qui
promet d’étre, elle, au rendez-
vous, selon le nouveau prési-
dent. <Nous avons déja vendu
pas mal de prélocations, ca
s’annonce vraiment bien.»

Une quinzaine de

sauvetages sur le lac

Jeudi, un coup de joran a surpris les plaisanciers et baigneurs
du lac de Neuchatel. Prés de 30 personnes ont di Etre secourues.

Le coup de Joran qui a balayé
le canton de Neuchatel jeudi
30 juillet en fin d’aprés-midi a
causé quelques frayeurs aux
baigneurs et plaisanciers du lac
de Neuchatel. Des rafales de
vent atteignant parfois 100km/h
ont été mesurées.

La police neuchateloise indique
sur ses réseaux sociaux que les
services de sauvetage sont inter-
venus a 16 reprises afin de porter
secours a quelque 27 personnes.
Dix-huit d’entre elles ont été
ramenées a terre par bateau. La

société d’intervention nautique
Stormcross a indiqué sur ses ré-
seaux sociaux avoir porté assis-
tance a sept personnes et effec-
tué deux dépannages en moins
de 24h.

Un windsurfeur épuisé

«Plusieurs personnes se trou-
vaient en difficulté sur un
pédalo ou un stand up paddle.
Nous avons également di
intervenir pour un windsurfeur,
épuisé a force de lutter contre le
vent, qui avait été déporté a pres

de trois kilomeétres des rives»,
indique Jephté Rapin, fondateur
de Stormcross.

«Le Joran est un vent particuliere-
ment traitre, qui peut surpren-
dre les plaisanciers», explique
Jephté Rapin. Jeudi, il était plus
violent qu’a 'accoutumée. Nous
avons enregistré des rafales a
115 km/h sur notre bateau.»

Au Landeron, les personnes fié-
quentant la piscine municipale
ont été priées de quitter les
lieux vers 17h, indique RTN.
Trois a quatre cents personnes

La police neuchateloise indique que 27 personnes se sont retrouvées en

La plage n’a pas
perdu ses fideles
baigneu

A la plage de Colombier, la baignade est a nouveau autorisée

IS

depuis jeudi 30 juillet. MURIEL ANTILLE

COLOMBIER

Malgré une série
d'interdictions de
baignade liées a la
contamination de
I'eau, la plage de
sable séduit
toujours. La preuve
dimanche dernier.

Clope au bec, pied en éven-
tail, assis dans sa chaise de
plage a 'ombre d’un arbre,
un ceil vers I’horizon, I'au-
tre occupé a surveiller son
fils dans l’eau, Pascal n’est
pas spécialement inquiet.
Malgré les fermetures a
répétition de la plage de
Colombier, en raison de la
contamination de l’eau, cet
Argovien, en vacances au
camping de Paradis Plage
avec sa famille, est installé
au bord de l'eau pour la
journée.

Apreés le retour de I’autorisa-
tion de se baigner, jeudi 30
juillet - le troisiéme depuis
mai - la plage n’était pas
bondée, ce dimanche 2 aofit
en début d’aprés-midi. Mais

ils étaient au moins une
centaine a y avoir posé
leurs serviettes et a se bai-
gner.

La confiance régne
Florence et son amie ne
s’étaient pas encore lan-
cées a l'eau, a I'heure de
notre échange. Mais cette
habitante de Boudry «fait
confiance aux autorités.
Méme si C’est vrai que ces
contaminations sont bizar-
res... On ira bien se doucher
en sortant», promet-elle en
riant.

Pascal, lui aussi, suit les di-
rectives avec soin. «S’ils di-
sent qu’on peut se baigner,
on se baigne. S’ils disent le
contraire, on ne se baigne
pas», résume-t-il simple-
ment. La semaine derniére,
alors que la baignade était
interdite, lui, son épouse et
ses enfants ont fait quel-
ques centaines de metres
direction Robinson. Et le
tour était joué. «C’est les va-
cances, on reste ‘chill’», phi-
losophe-t-il.

Pas de quoi, donc, altérer
son plaisir de revenir pour
la quatriéme année au cam-
ping de Colombier. SEP

difficulté sur et aux abords du lac de Neuchatel (image d’illustration).

ARCHIVES DAVID MARCHON

ont da étre évacuées. Les rafales
de vent ont entrainé la chute de
feuilles et de branches sur les
pelouses et dans les bassins.

La piscine a pu a nouveau ac-
cueillir les baigneurs vendredi
matin, apres nettoyage du site et

controle de l'état des arbres.
Avant de se baigner ou de partir
sur le lac, la police neuchate-
loise recommande de consulter
les prévisions de MétéoSuisse,
de vérifier les avis de vent et
d’orage et de toujours garder un

ceil sur I'évolution du ciel. En
cas de doute ou de dégradation
des conditions météorologi-
ques, il ne faut pas hésiter a
rejoindre directement les rives.
Jephté Rapin rappelle égale-
ment que, si les utilisateurs de
stand up paddle ne sont pas obli-
gés de porter leur gilet de sauve-
tage, ils doivent obligatoire-
ment en avoir un a bord des
qu’ils s’éloignent a plus de 300
metres de la rive.

11 précise enfin qu’il est obliga-
toire d’inscrire son nom, son
prénom et son adresse sur son
embarcation, et qu’il est forte-
ment recommandé d’y ajouter
un numéro de téléphone por-
table.

«Sans coordonnées, les services
de secours doivent partir du
principe qu’une personne est
en détresse. Un simple numéro
de téléphone permet souvent
de lever le doute en quelques
secondes.» ESL
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disponibles

: LA CHAUX-DE FONDS, Résidence Le Corbusier, . chague mois.

Location a partir du 30 juin, appartement de 2 piéces avec gindraux.ch Le bon candidat Le bon job . 9
balcon de 54m2, au 2¢ étage, avec ascensedur, jObeO.Ch

COLOMBIER, 2 pieces, cuisine séparée, réduit, refait a neuf. Cuisine agencée et armoires encas-
62m2, dans maison familiale, rez-de-chaussée, trées. Bien situé, pour seniors, adapté et protégé.
acces direct au jardin, au centre du village, situa- Parking sous-terrain. Loyer: CHF 1540.- charges
tion calme. Loyer: CHF 1100.- + charges. Tél. 078 comprises et avec encadrement pour seniors.
888 35 02 Me contacter au tél. 079 762 72 14

Changez de salon. Changez d'ambiance
PIECES UNIQUES, PRIX UNIQUES

.. 37
Confort-lit *

Salon CHIASSO tissu lavable Salon ESTELLE bi-matiére cuir

Canapé 3 places + 2 places fixes Salon MARIE cuir Canapé 3 places relax + 2 places fixes
Canapé 3 places relax + 2 places fixes

~ Salon EVEREST tissu Salon MELINDA d’angle

Canapé 3 places relax + 2 places fixes Salon MAEL‘LE Qclls microfibre avec pouf
Canapé trapeze 3 places + 2 places relax

YVERDON Av. de Grandson 60 024 426 14 04

confort-lit.ch

Z tS,
ages Evénemen ires C
e et oy
bénetic IMPACT _medias

_ménages! ! A
en tous-mMen 9 neuchatel@impactmedias.ch
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LES
FILMS

SALLES DE NEUCHATEL
Apollo Faubourg du Lac 21
Arcades Faubourg de I'Hopital 5
Bio Faubourg du Lac 27

Rex Faubourg de I'Hopital 16
Studio Faubourg du Lac7

SALLES DE LA CHAUX-DE-FONDS
Plaza Rue de la Serre 68
Scala Rue de |a Serre 52

Numeéro de tél pour toutes
informations 0900 900 920
CHF 0.80/appel + CHF 0.80/min
www.cinepel.ch

*

L'ODYSSEE

Arcades Neuchatel
MA VF 19h45

Apollo Neuchatel
MA VF17h00

Rex Neuchatel
MA Angl/f/a 19h30

Scala La Chaux-de-Fonds
MA VF17h00, Angl/f/a 19h45

Plaza La Chaux-de-Fonds
MA VF 19h45

Aventures. Apreés |a guerre de Troie, le roi
Ulysse souhaite retrouver sa famille. Mais le
chemin du retour s'avére plus difficile que
prévu, car Ulysse doit faire face a une longue
aventure semée d'embdches.
De Christopher Nolan. Avec Matt Damon, Mia
Goth, Ryan Hurst, Anne Hathaway, Robert
Pattinson, Bill Irwin, James Remar, Zendaya,
Tom Holland, Charlize Theron.

14/14 ans. 172 minutes. 3e semaine

SPIDER-MAN: BRAND NEW DAY

Arcades Neuchatel
MA VF 14h15

Apollo Neuchtel
MA VF17H5, Angl/f/a 19045, VF 20H15

Scala La Chaux-de-Fonds
MA VF 14h30, Angl/f/a 20h00

Action. Apres le triomphe planétaire de
Spider-Man: No Way Home, Spider-Man:
Brand New Day ouvre un tout nouveau
chapitre pour Peter Parker et son alter ego,
Spider-Man. Quatre ans se sont écoulés
depuis les événements de No Way Home, et
Peter, désormais adulte, vit entierement seul,
s'étant volontairement effacé de la vie et des
souvenirs de ses proches.
De Destin Daniel Cretton. Avec Tom Holland,
Zendaya, Sadie Sink, Jacob Batalon, Jon
Bernthal, Tramell Tillman, Michael Mando,
Mark Ruffalo, Jamaal Burcher, lan Chance.
12/14 ans. 144 minutes. Tre semaine
Premigre suisse

VAIANA: LA LEGENDE DU BOUT
DU MONDE

Arcades Neuchatel
MA VF17h15

Aventures. Dans |'adaptation en film d'action
réelle de ce film d'animation d'aventure
nominé aux Oscars, Vaiana répond a I'appel de
I'océan et s'aventure pour la premiére fois au-
dela du récif de son fle natale, Motunui.

De Thomas Kail. Avec Catherine Laga’aia,
Dwayne Johnson, John Tui, Frankie Adams,
Rena Owen, Jemaine Clement, Amaya Masoli,
Emma Puahi-Shapazian, Arya Kasarla.

8/8 ans. 115 minutes. 4e semaine

DE LA COMEDIE-FRANCAISE

Apollo Neuchatel
MA VF 20h30

Scala La Chaux-de-Fonds
MA VF 20h30

Comédie. Dans 3 heures, Nina dévoile sa
premiére mise en scéne a la Comédie-
Francaise.

De Bertrand Usclat, Martin Darondeau. Avec
Pauline Clément, Laurent Stocker, Julien Frison,
Marina Hands, Adeline d’Hermy, Daniéle Lebrun.
10/12 ans. 75 minutes. 2e semaine

LES MATINS MERVEILLEUX
Apollo Neuchatel
MA VF17h45

Scala La Chaux-de-Fonds
MA VF17h45

Comédie. De vieux vinyles disco dans le coffre
de sa Twingo, a peine remise de la mort de sa

grand-mere, Charlie roule. Elle ne sait pas
encore que ces disques ressusciteront les pas
de danse de sa mére dans les yeux humides
de Titou, caviste réveur, ni qu'une plage
méditerranéenne désertée sera le théatre de
sa rencontre avec Marina, qui réve son idéal
de liberté dans la pizzeria du village. Pour
I'instant, elle roule.

De Avril Besson. Avec India Hair, Raya
Martigny, Mathias Minne, Fanny Sidney.
16/16 ans. 86 minutes. Tre semaine
Premigre suisse

DES MINIONS ET DES MONSTRES

Apollo Neuchatel
MA VF15h00

Scala La Chaux-de-Fonds

MA VF 15h00

Animation. Fraichement porté par le succés
mondial du film le plus drole de I'été 2024,
Moi, Moche et Méchant 4, lllumination étend
son univers animé avec un nouveau chapitre
explosif, mettant en scéne de tout nouveaux
personnages dans la plus grande franchise
d'animation de I'histoire: DES MINIONS ET
DES MONSTRES.

De Pierre Coffin. Avec Pierre Coffin, Christoph
Waltz, Trey Parker, Zoey Deutch.

6/8 ans. 90 minutes. 6e semaine

LA PAT’ PATROUILLE: LE FILM
MISSION DINO

Apollo Neuchatel
MA VF 15h15

Scala La Chaux-de-Fonds

MA VF15h30

Aventures. Lorsqu'une mystérieuse tempéte
surprend leur navire, Ia Pat’ Patrouille
s'échoue sur une le tropicale encore
inexplorée... et peuplée de dinosaures !

De Cal Brunker. Avec Mckenna Grace, Fortune
Feimster, Terry Crews, Jameela Jamil, Jennifer
Hudson, Paris Hilton, Snoop Dogg, Bill Nye,
Ron Pardo, Meredith MacNeill.

0/6 ans. 89 minutes.

Avant-premiére

TOY STORY 5

Apollo Neuchatel

MA VF15h30

Scala La Chaux-de-Fonds

MA VF17h30

Aventures. Lilypad est une tablette connectée
en forme de grenouille, doublée dans Ia
version originale par Greta Lee.

«Spider-Man: Brand New Day» COPYRIHT SONY PICTURES RELEASING SWITZERLAND GMBH

CINE REGION

De Andrew Stanton, McKenna Harris. Avec
Tom Hanks, Tim Allen.
6/6 ans. 102 minutes. 7e semaine

ABC

La Chaux-de-Fonds
Rue du Coq 11, tél. 032 967 90 42
www.abc-culture.ch

FERMETURE ESTIVALE

Du 3 au 13 aoiit 2026. Réouverture
le vendredi 14 aoiit a 20h30

avec une soirée open air, mezze
et courts-métrages!

CINEMA MINIMUM

c/o La Case a Chocs
Quai Philippe-Godet 20, 2000 Neuchatel,
tél. 032 545 37 37 www.cineminimum.ch

FERMETURE ESTIVALE
Jusqu’au 8 septembre 2026

COUVET

Spider-Man: Brand new day
Ma 20h15.12 ans. De D. D. Cretton

LE NOIRMONT

LE COLISEE (032 86315 56)
Reldche

LA NEUVEVILLE

CINELUCARNE (03295311 84)

Pause estivale, reprise le 19 aoiit

TAVANNES

CINE 2520 (cine2520.ch)
Reldche

LE LOCLE

CINEMA ROYAL (032 48143 29)

Pause estivale, reprise le Ter septembre

TRAMELAN

CINE CASINO (www cinelelocle.ch)
Des Minions et des monstres

Ma 16h. 6 ans. De P. Coffin

Charlie et les kangourous

Ma 18hi5. 6 ans. De K. Woods

CINEMATOGRAPHE (032 487 45 61)
Les matins merveilleux

Ma18h.16 ans. De A. Besson
Spider-Man: Brand new day

Ma 20h. 12 ans. De D. D. Cretton
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l ARCINTO

Profitez d’'une solution simple,
efficace et accessible pour promouvoir
vos évenements aupres d’un large public.

en scannant
ce QR code ou sur
agenda.arcinfo.ch

Mettez vos evenements
en lumiere dans
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La chasse au sucre est ouverte
et, spoiler, méme le jambon

en contient

Je pensais
renoncer aux
gateaux, ad
chocolat et aux
bonbons. Je
n'avais pas
prévu de devoir
me méfier du
pain, des
conserves et du
pad thai. Pour
SaVvoir Si je suis
une vraie addict,
j'al tenté une
sermaine sans
sucre ajoute.
Avec, alacle,
guelgues
surprises et
beaucoup de
guestions.

TEXTES MAEVA PLEINES

- Une semaine sans
manger, sans déchets, sans
smartphone, sans sucre ou
sans beaucoup d’argent
pour se nourrir: pari tenu ou
mission impossible? D’ici a
vendredi, nos récits, nos
impressions et nos astuces.

rofiter

d’un cock-

tail ou d’'une
bonne glace

en pleine canicule...

Y a pas a dire, le
sucre rend la vie plus
douce. Je me de-
mande, d’ailleurs, si je
ne suis pas une sugar
addict. Pour en avoir le
coeur net, je tente une
semaine sans aucun sucre
ajouté. Vertigineux.

En amont, mieux vaut
préparer ses placards.
Comme on mange majori-
tairement des aliments
facilement disponibles,
souvent par automatisme,
j’ai congelé les restes de
gateaux et je me suis
débarrassée des plaques

de chocolat. A la place, des
yaourts nature, des ceufs et
des batonnets de carotte a
tremper dans du houmous...
Mais il ne s’agit pas que de
trouver des alternatives aux
snacks et aux desserts. En me
baladant dans les allées du
supermarché, j’ai vite com-
pris que j’allais perdre pas mal
d’énergie a lire des emballa-
ges. Pain industriel? Sucre.
Jambon? Sucre. Conserves de
betteraves? Sucre, encore!

Sucre, gras, sel:

le trio d’enfer

«L’industrie alimentaire cherche
a nous faire consommer plus
qu’a notre faim en activant les
circuits buccaux de la récom-
pense. Cela passe typique-
ment par un cocktail de sucre,
de gras et de sel ainsi que
des textures satisfaisantes,
croustillantes ou fondantes”,
explique Florine Riesen.

Ma diététicienne me met ainsi
en garde: il faut davantage
préparer la téte que le corps
a cette nouvelle diete. “Je
recommande de se poser la
question des motivations de
la démarche. Aborder cette
expérience avec curiosité sera
plus productif que la vivre
comme une contrainte. Car la
nourriture doit rester quelque
chose qui nous fait du bien,
pas qui nous culpabilise, au
risque de provoquer des
troubles du comportement
alimentaire.”

Ai-je vraiment faim?
Certes. Mais pas facile de se
faire plaisir malgré la restric-
tion. Au début, c’est surtout le
petit-déjeuner qui me pese.
Les céréales étaient si prati-
ques. Je finis par trouver mon
équilibre en alternant des tar-
tines de pain complet, avocat
et cottage cheese ainsi que
des tartines bananes, tahini,
cannelle: pas trop long a

préparer et
gustativement
intéressant.
Théoriquement,
ca devrait me tenir
jusqu’a midi, mais en

fin de matinée, mon bras
ouvre machinalement le
tiroir a bonbons de mon bu-
reau, que j’ai inconsciemment
omis de vider. Ai-je vraiment
faim? Je m’analyse, comme
me l'a conseillé ma diététi-
cienne avant de céder aux
fringales. Peut-étre ai-je da-
vantage envie d'une pause
que de nourriture. Il y a sans
doute une pointe d’ennui,
voire méme une petite dose
de frustration dans cette envie
de Carambar.

L'industrie alimentaire
cherche a nous faire
consommer plus qu'a notre
faim en activant les circuits
buccaux de la recompense.”

FLORINE RIESEN
DIETETICIENNE

n
parait
que, avec ce

régime, ma glycémie devrait
rester plus stable, ce qui
m’apporterait une meilleure
concentration. Difficile de le
confirmer vu mes efforts pour
ne pas craquer. Tel un chien
de Pavlov, mon cerveau s’est
habitué a réclamer son susu-
cre a heures régulieres.

Pas officiellement

une drogue

Méme si le sucre n’est pas offi-
ciellement reconnu comme
une drogue et qu’aucun deli-
rium tremens n’a jamais été
contracté suite a un sevrage, il
n’est pas rare de ressentir de
la fatigue, voire du brouillard
mental en coupant brusque-
ment les apports en glucose.
Certains souffrent méme de
maux de téte. En ce qui me
concerne, les batteries sont a
plat.

En passant devant des patisse-
ries, mon cerveau me souffle
qu’'un petit carac me redonne-
rait sans doute un peu de
punch. Je me répéte mes
motivations: réduire mes frais
dentaires, les kilos sur la ba-
lance... et surtout les risques
de maladies métaboliques.

Au supermarché, les listes
d’ingrédients n’en finissent
plus et tout semble contenir
du sucre.

Ca tombe
bien: durant
ma semaine de
privation, une
étude vient me don-
ner un nouveau coup
de boost. Des chercheurs
ont observé une association
entre un taux élevé de glucose
et un vieillissement prématuré
du cerveau, entre inflamma-
tion, stress oxydatif et résis-
tance a I'insuline.

Je me vois ainsi franchir la
ligne d’arrivée sans écart
flagrant (méme si, j’avoue, j’ai
mangé un pad thai avant de
réaliser que du
sucre de palme y était incor-
poré pour équilibrer I'acidité

=

du tamarin et le
salé de la sauce de
poisson).

Je suis méme tentée de me
prouver que je suis capable de
prolonger 'expérience. Allez,
encore un jour... Et la, je
me souviens des giteaux au
congélateur. Ma volonté fond
comme du chocolat au micro-
ondes.

LA question a se poser!
Bilan des courses: je n’ai pas
développé une version de
moi-méme débarrassée de
ses fringales. J’ai simplement
compris qu’elles ne venaient
pas toujours de mon estomac.
Parfois, c’était 'ennui. L’habi-
tude. La fatigue. Le besoin de
réconfort. Ou simplement
un muffin qui trainait au
mauvais endroit. Et, finale-
ment, c’est peut-étre ca que je
retiendrai de cette semaine:
avant de chercher a supprimer
un aliment, il vaut la peine de
comprendre pourquoi on le
cherche.

Le fructose, j'ose? Mes regles du jeu

Avant de supprimer le sucre, encore faut-il savoir ce que I'on
met derriére ce terme. En proposant la discussion a ma
diététicienne, j'ai presque I'impression de négocier. Florine
Riesen me confirme toutefois que la définition peut varier
selon les personnes et les objectifs. «lls ne seront pas les
mémes pour une personne diabétique ou un grand sportif.»
Pour cette semaine, elle me conseille de traquer les sucres
ajoutés: sucre, saccharose, glucose, dextrose, maltose, sirops
de glucose, d'agave ou de riz... Quant au miel ou au sirop
d’érable, elle m'indique que malgré leur meilleure réputation,
ils restent des sucres libres au sens des recommandations de
I'Organisation mondiale de la santé (OMS), tout comme les
sirops et les jus de fruits. LOMS recommande de limiter ces
sucres a moins de 10% de I'apport énergétique quotidien, voire
a moins de 5% pour un bénéfice supplémentaire.

«\Vous pouvez garder deux a trois fruits par jour,
conformément aux recommandations d’'une alimentation
équilibrée», tranche Florine Riesen. Ouf! «En revanche, mieux
vaut éviter de les transformer en jus: méme sans sucre ajouté,
ils manqueront de fibres qui favorisent la digestion. Et on aura
tendance a en consommer davantage sans s'en rendre

compte.» C'est noté.
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D’un chateau a des moulins,
une courte rando révolutionnaire

‘.:h'- o i
s F' SR

Lauteur de cet article avait

obté pour un t-shirt de circonstance... bR

VALANGIN-GOR DE VAUSEYON

Le roi de Prusse au chateau
de Valangin, la Maison du Prussien
a Neuchatel. Entre les deux, une
randonnée dans la forét, avec le
Seyon en contrebas, qui finit par
entrer dans un tunnel...

PAR PASCAL HOFER

e l'avoue: quand nous avons
décidé de proposer durant
lété une série de balades
«anticanicule», j’ai choisi de
me faire triplement plaisir...
Jai opté pour un parcours me
permettant de découvrir I'expo-
sition temporaire du chateau
de Valangin, de faire une ran-
donnée relativement facile et de
voir une fois de plus I'étonnant
Gor du Vauseyon, a Neuchatel.
Si vous aimez l'histoire de ce
coin de pays, vous commence-
rez donc, comme moi, par beau-
coup apprécier I'exposition «A
feu et a sang! 1856, la Républi-
que en péril». Elle montre com-
ment des royalistes (pro-prus-
siens) ont échoué dans leur
tentative de renverser la Répu-
blique neuchateloise, née en
1848. Je n’en dis pas plus. Sinon

LUCAS VUITEL

. _-.I?]' 1 .-"..&-"F:-': =

Au début de la randonnée, on profite d’un point de vue original sur le Seyon et le chiteau de Valangin.

pour signaler que le chateau de
Valangin — ou I'on est au frais. ..
- compte également une exposi-
tion permanente. Et que I'édi-
fice a Iui seul vaut le détour.

Difficulté moyenne

Place a la montée, donc. La
montée? Alors qu’il s’agit de
descendre en direction de Neu-
chatel? Oui, la balade com-
mence par une mini-grimpée.
Et, par la suite, le sentier ne fera
pas que descendre.

11 faut donc étre équipé, au mini-
mum, de baskets pour gamba-
der jusqu’au Gor. La présence de
quelques pentes fait d’ailleurs
que la randonnée est de
difficulté moyenne, et non
facile, le chemin ne longeant
pas le Seyon. Mais c’est faisable
par un enfant de 6 ans.
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Une vue du Gor du Vauseyon, que I’'on peut découvrir a la fin de la balade. LucAS VUITEL

Nous avions trois heures
devant nous, alors
nous avons cherché quelque
chose de court.”

UN JEUNE COUPLE DE NEUCHATEL

«Non, ce n’est pas difficile»,
me répond une fille de cet age,
enfant d'un couple venu de
Morat. Ce sont les premieres
personnes que je rencontre.

Il y en aura beaucoup d’autres,
plus que je me I'étais imaginé.
Mais j’ai fait cette balade un di-
manche. En plus, son accessibili-
té et sa durée font qu’elle peut

étre réalisée vite fait, bien fait.
«Nous avions trois heures de-
vant nous, alors nous avons
cherché quelque chose de
courtr, me dira d’ailleurs un
jeune couple de Neuchatel.

Deux sexagénaires venus de
Fribourg se sont montrés moins
enthousiastes quand je leur ai
demandé pourquoi ils avaient
opté pour cette balade: «Nous
avons trouvé sur le site de Suisse
Rando une boucle a faire dans
la région de Neuchatel et dont il
était dit qu’'elle passait par les
gorges du Seyon. Mais nous som-
mes un peu décus, ca n’a rien a
voir avec les gorges de I'Areuse.»

Une famille de Morteau
Effectivement. En fait de gorges,
Cest un sentier dans une forét.
On ne voit le Seyon qu’en toute
fin de parcours. Pire: on entend
en permanence, ou presque, le
bruit des voitures en contrebas.
Pour le calme et la volupté,
comme disait Baudelaire, ce
n’est pas la qu’il faut randonner.
Mais c’est beau quand méme!
Et le Gor du Vauseyon, en fin
de balade, vient ajouter une
couche de plaisir supplémen-
taire, comme on peut le voir sur
le compte Instagram La Torpille,
qui propose des balades et des
activités a faire en Suisse ro-
mande. Le long du chemin, j’ai
d’ailleurs rencontré une famille
de Morteau, en France voisine,
qui avait pioché parmi les pro-
positions de La Torpille pour son
excursion dominicale.

Le Gor, donc. C’est un ensemble
d’amenées d’eau et de roues en
bois situé au pied de la Maison
du Prussien, ce qui permet, soit
dit en passant, de boucler la

boucle avec le coup d’Etat «prus-
sien» de 1856 relaté au chateau
de Valangin. Mais je m’égare...
Encore que. La balade présentée
ici emprunte la «voie révolution-
naire», qui retrace le chemin
utilisé lors de la révolution
républicaine de 1848.

Ce n’était pas la premiére fois
que je visitais le Gor, mais a
chaque fois, je me fais la méme
réflexion: il est assez fou de pen-
ser que ce site arboré et paisible,

au milieu duquel coule une
riviére, se trouve en plein cen-
tre-ville, ou presque. Tout a
commencé en 1537, lorsque la
duchesse Jehanne de Hochberg
a autorisé un meunier a édifier
un moulin a cet endroit. Je
pourrais aussi vous parler de
I'année 1843, qui a vu le Seyon
étre détourné de son cours.
Cest dailleurs avec le tunnel
dans lequel entre la riviere que
s’achéve cette randonnée.

Préparer sa randonnée

DEPART Valangin. Depuis le chateau, traverser le village
(direction Dombresson) pour rejoindre le pont du Saut qui

enjambe le Seyon.

ARRIVEE Gor du Vauseyon, a Neuchatel. Tant le départ que
I'arrivée sont desservis par les transports publics.

DUREE 60 minutes.

DENIVELE 150 m de montée, 370 m de descente, pour 6 km
de marche. Difficulté: moyenne.

LE PETIT PLUS Comme dit dans I'article, on peut commencer
par une visite du chateau de Valangin (attention aux jours
et heures d’ouverture). Et, tout a la fin, il vaut |a peine de
découvrir le site du Gor du Vauseyon.

Bussy

Peseux

Carte: Francois Allanou

Valangin |

Pierre-a-Bot

Vauseyon Neuchatel

M Gor du Vauseyon
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MOTS EN GRILLE

Barrez dans la grille tous les mots que vous aurez repérés qui correspondent a la liste proposée.
Cherchez-les horizontalement (de gauche a droite ou de droite a gauche), verticalement
(de bas en haut ou de haut en bas), diagonalement (de gauche a droite ou de droite a gauche).

Quand vous les aurez tous biffés, il ne vous restera que les lettres formant le mot mystérieux en 16 lettres.

BIG BAZAR

Reconstituez trois mots de huit lettres sachant

que les lettres doivent se toucher et qu’elles ne peuvent

étre utilisées qu'une seule fois pour un méme mot.

AMADEUS BUCHE ECABOSSAGE LAPIN PATISSIER SOIN F M E N
AMER CACAOTE ECLAIR LIEGEOIS PEPITES SOUPLESSE
AROME CAKE ECLATS LIPIDE PHOSPHORE SUCRE
AZTEQUES CARRE EPICE MACARON POTASSIUM
BALLOTIN CHOU FEVE MENAGE POUDRE TZI;TED?"I]"EE E R T T
BARRE CONCASSAGE FLUOR MENTHE PRALINE TARTE
BEURRE CONFISERIE GANACHE MOELLEUX RAISIN
BLANC CREPES GATEAU MOKA RIZ TIRAMISU D E E E
BOISSON CRISTALLISATION GENOISE NAPPAGE ROCHER TORREFACTION
BONBON CROTTE GLACE NAVETTE ROSE DES SABLES TOURTEAU I P s U
BOUCHEE DARIOLE GOUTER NOEL SACHERTORTE TRUFFE
BRILLANCE DEGUSTATION GRAISSE NOIR SALON USINE
NOISETTE SAUCE
BROYAGE DRAGEE LAIT i CherACE VAI\\I/ ;%E,EN PETIT BAC
ORANGE SECHOIR
OURSON SICILIEN VIENNOIS Trois thémes, trois mots a retrouver. Jouez en ne vous servant
PAQUES SIROP YAOURT qu’une seule fois de chaque lettre proposée.
PRENOMS @ @ @
SEEPTNITOLLABLANCM [E] Tn] [ [ |
 AMTOURTEAUSI NEOOAE @
UORTGI UTI RAMI SU I KN ACTEURS ET ACTRICES
CROASALONESSSFOREA E[TT] @
: EATSELSAAIRIUUHNRG @ @
ST ONNEI VCFCERSGCOCVYOORETCI PE ECRIVAINS
NESNORACAMAFEI AEUAEBHSHODVPGN
SEUNOIECTULFHUSAPCTCEGAPPAN I [E[ | [A] [ | @@@
EHTQOVTARUGUCMSMLETTORCZSLML
LCRUEI RAOERRABOEELEETTESI ONA mm
BUEFOTTRSOPTSEBRSI LECLATSRHR En complétant les mots en ligne, découvrez I'identité d’'un
AOVNEHZAPI EELAAESPSTICSEUQATP peintre, graveur et sculpteur indissociable du cubisme.
SBONBONATGLLSICLEIMENTHEMOEKA
SUNI RETAASELSHEPCDGOEHCANAGG
EDCOEI BYVUUI ASI1I I PECONFI SERIIE pro ret
DRLRSLOEXNNGI TLOOH :
EAASERRHIDEOEISIUC bog'rre
SGI TBRUSCANSEDS S I DU l
OETDARIOLECNALLIRDB tom o Q
REHCORANGESSIARGECE COU'OI‘T\b
[ d
: der wute
MOTS CROISES | lamP i on
HORIZONTALEMENT 2 .
1. I1 vend ses services trop cher. 2. Produit cosmétique. Apparu a la naissance. 3. Partie 3 I ' Q S o n
latérale de I’abdomen. Boisson issue du jus de raisin. 4. Papier ménager. Etre venu
d’ailleurs. 5. De nouveau en couple. 6. IIs habitent notamment I’Afrique du Nord. 4 o S
7. Ornement d’architecture. Précision horaire. 8. Qui échoue des le commencement. 5 d ' o e S e
9. Pas née de la derniere pluie. Domaine de la sensibilité. 10. Perdre de la vitesse.
11. Posé a prés de 400 000 km de la Terre. Foudre d’antan. 12. Coup de froid. Procédé 6 °
commercial. 13. T’attardes trop longtemps (t’). . C Q t | r e
8
gou” set
VERTICALEMENT 9
1. Provoquer de la stupeur. Enonciation d’une régle de conduite. 2. Piece de grandes -
dimensions. Furoncle situé au bord de la paupiere. 3. Troubles physiques. Dont le 10 p ' Q t r e
talon est trés usé. 4. Patrimoine génétique. Ancienne langue sémitique du Proche- 11
Orient. 5. Sous-vétement féminin. Roi de la savane. 6. Rapport de cercle. Partie de la t h 4 H
devise de la France. Pouah ! 7. Regardée avec jalousie. Montants a payer. 8. D*une seule 12 e r ' e
couleur. Ville du Cher réputée pour ses vignobles. 9. Ruminant des régions froides de
I’hémisphere Nord. Mesurées. 13

ANAGRAMMES TRIPLEES

Mélangez les cing lettres des deux mots donnés
pour former un troisiéme mot de dix lettres.

PLUS UNE...

A chacun des mots, ajoutez la lettre proposée
pour en former un nouveau.

SOLUTIONS
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Le HCC reprend la glace
avec un vent de fraicheur

(0o (380 4 W.\e 3 Quatre mois apres sa défaite en finale des play-off face a Sierre, le HCC a retrouveé |a
olace hier. Avec un nouveau staff et un effectif bien fourni, les Abeilles lancent une préparation enthousiaste.

-

PAR TRISTAN GIORDANO

Lensemble de I'effectif du HCC était présent pour le premier entrainement sur glace de I’entraineur Thomas Rhodin (photo de gauche),

aux Mélézes. LUCAS VUITEL

uatre mois d’attente
avant un nouveau dé-
part. Le silence des Mé-
lezes a laissé place au
bruit retrouvé des lames de pa-
tins. Hier matin, le HC La
Chaux-de-Fonds (HCC) a effec-
tué son retour sur la glace pour
lancer officiellement sa prépa-
ration en vue de la saison 2026-
2027.
11 s’est écoulé 121 jours depuis
le dernier match officiel des
Abeilles, disputé le 4 avril, lors-
que les Neuchatelois avaient
vu leur parcours s’arréter en
finale des play-off face a Sierre.
Les Chaux-de-Fonniers enta-
meront justement leur cham-
pionnat de Swiss League, le 18
septembre, contre ce méme
adversaire.
En attendant, six rencontres
de préparation attendent les
hommes de Thomas Rhodin.
La premiere aura lieu dans dix
jours, le 14 aofit, aux
Mélézes, face au CP Berne.

Effectif complet...

sauf opportunité

Pour cette premiére séance sur
glace, le nouvel entraineur sué-
dois pouvait compter sur un
groupe au complet. Trois
gardiens, neuf défenseurs et
quatorze attaquants ont parti-
cipé a I'entrainement.

«Nous sommes un grand
groupev, reléve Thomas Rhodin.
«Cela crée naturellement de la
concurrence et les joueurs le
savent. Ils travaillent trés dur
depuis le début de la prépara-
tion physique.»

L’ancien entraineur assistant
de Férjestad ne compte toute-
fois pas tirer de conclusions
hatives. «Il reste encore plu-
sieurs semaines avant le début
du championnat. Tout le
monde aura la chance de mon-
trer ce qu’il vaut. Il n’y a au-
cune raison de se précipiter.»
Le directeur sportif Loic
Burkhalter a, lui aussi, confir-
mé que leffectif semblait dé-
sormais complet. Il reste néan-
moins attentif aux éventuelles
opportunités qui pourraient se
présenter sur le marché au
cours des prochaines semai-
nes.

Une nouvelle méthode,
mais pas de pression

Cette reprise marquait égale-
ment les premiers pas sur la
glace du nouveau tandem com-
posé de Thomas Rhodin et
de son assistant britannique
Michael Courts.

Le Suédois a d’abord présenté
les grandes lignes de son sys-
téme de jeu, avant de délivrer
un message simple a ses
joueurs. «Je leur ai demandé de
travailler dur, mais aussi de
prendre du plaisir sur la glace.
Nous allons avancer étape par
étape. Il ne faut pas qu’ils aient
le sentiment de devoir tout
montrer des aujourd’hui.»
L’accent sera rapidement mis
sur le travail défensif. «Si nous
sommes solides dans notre
zone, le jeu offensif viendra
plus facilement», estime le
technicien, satisfait de I'état
d’esprit affiché par son groupe.

«Les joueurs écoutent, posent
des questions et se donnent a
100%. Je n’ai rien a leur repro-
cher.»

Deux visions similaires

De son c6té, Michael Courts ar-
rive avec l'envie d’insuffler
une identité forte au HCC: «Je
veux une équipe qui joue les
uns pour les autres, qui ne
lache jamais rien, que ce soit
sur un repli défensif, un duel
ou un match.»

Aligné avec la vision de
Thomas Rhodin, il apprécie
déja la collaboration avec I'en-
traineur suédois. «C’est un
excellent coach, treés expéri-
menté. Nous avons une rela-
tion trés positive et je pense
que nous allons bien travailler
ensemble» Il juge également
le groupe capable de viser
haut: «Nous avons tous les
ingrédients pour réussir.»

«Le niveau est déja élevé»
Capitaine des Abeilles, Toms
Andersons a lui aussi apprécié
cette reprise apreés un long été.
«Cela fait du bien de retrouver
les gars sur la glace. Tout le
monde en avait un peu envie
apres une si longue pause.»

Le Letton a licence suisse, qui
débute sa sixiéme saison avec
le club des Me¢lezes, s’est
méme montré agréablement
surpris par ce qu’il a observé
lors des premieres séances. «Le
niveau est déja élevé. Les pas-
ses sont bonnes, nous patinons
bien et nous avons un groupe
de qualité.»

Le capitaine insiste toutefois
sur l'objectif principal des
prochaines semaines. «Les
résultats des matches ami-
caux ne représenteront pas
forcément le facteur le plus
important. Nous devons sur-
tout comprendre ce que le
nouveau staff attend de nous
et assimiler son systeme afin
d’étre préts lorsque le cham-
pionnat commencera.»
Malgré plusieurs arrivées
durant lintersaison, Toms
Andersons ne s’inquiéte pas
de l'intégration des nouveaux
venus. «Nous avons un groupe
expérimenté et beaucoup de
joueurs se connaissaient déja
grace aux entrainements esti-
vaux. Cela facilite énormé-
ment les choses.»

3 QUESTIONS A..

RILEY DAMIANI

NOUVELLE RECRUE
DU HC LA CHAUX-DE-FONDS

«Je suis ici pour gagner»

Apreés plusieurs expériences
en Amérique du Nord et un
passage en Allemagne, Riley
Damiani pose ses valises a La
Chaux-de-Fonds. Avec une
ambition claire: aider le HCC
a continuer d’écrire son his-
toire récente.

L’attaquant canadien de 26
ans apprécie déja son nou-
veau cadre de vie et se
réjouit de découvrir l'am-
biance de la patinoire des
Mélézes. Rencontre en trois
questions avec le nouveau
renfort étranger des Abeilles.

Quel type de joueur étes-vous
sur la glace?

Jaime jouer avec beaucoup
de vitesse. Je ne suis peut-
étre pas le joueur le plus
physique, mais je suis capa-
ble d’encaisser les coups.
Et d’en donner aussi.

Je veux surtout marquer des
buts et aider cette équipe
de toutes les maniéres possi-
bles.

Comment s’est passée votre
arrivée a La Chaux-de-Fonds
et quelles sont vos premiéres
impressions?

Je mrinstalle vraiment bien.
Jadore la ville. J’ai déja beau-
coup marché dans les rues,
dans les parcs, pour décou-
vrir les alentours. Les gens
sont trés accueillants, ils
s’arrétent pour dire bonjour.
Jessaye aussi d’apprendre
un peu le francais pour
pouvoir avoir quelques
conversations. Je ne pense
pas encore pouvoir faire la

prochaine interview en fran-
cais (rires), mais donnez-moi
quelques mois et peut-étre
que j’y arriverai.

Concernant I'équipe, mes
premieéres impressions sont
tres positives. Nous avons
beaucoup de vitesse et de
talent. Je pense que Loic
Burkhalter (réd: le directeur
sportif) a fait un excellent
travail pour réunir les bons
joueurs et les bons entrai-
neurs.

De plus, j’adore les ancien-
nes patinoires comme ici
aux Mélezes. Je sais que l'en-
droit sera bruyant, que les
supporters seront présents
et que ce sera un plaisir d’y
jouer.

Quels sont vos objectifs per-
sonnels et que souhaitez-vous
apporter au HCC?

Je veux gagner. Ce n’est peut-
étre pas la réponse la plus
personnelle, mais c’est vrai-
ment mon objectif principal.
C’est ce dont Loic Burkhalter
et moi avons parlé des le
premier jour de nos discus-
sions et c’est ce que tout le
monde dans ce vestiaire
cherche. C’est la raison de
ma présence ici.

Je veux apporter ma capacité
a créer des occasions offensi-
ves et a marquer des points.
Jaime étre efficace dans les
transitions, créer du danger
tout en restant responsable
défensivement. J’aime pen-
ser que je suis un joueur
complet, capable d’aider
I’équipe de plusieurs fagons.

CONTINGENT DU HCC POUR LA SAISON 2026-2027

Gardiens (3)

Bryan Ruégger (2000)
Lucas Rétheli (2002)
Loic Perrin (2004)

Défenseurs (9)

Loic In-Albon (1997)
Damian Gehringer (2002)
Tim Grossniklaus (1995)
Anthony Huguenin (1991)
Lucas Matewa (1999)
Noam Micheletti (2005)
Joel Scheidegger (1995)
Christian Pinana (1997)
Bastien Pouilly (1996)

Attaquants (14)

Oliver Achermann (1994)
Toms Andersons (1993)
Yanick Gil Antenen (2003)
Loan Burkhalter (2008)
Noah Béhler (2003)

David Eugster (1999)
Gilian Kohler (2000)

Janik Loosli (1998)
Michael Loosli (1995)

Emil Molin (1993)

Riley Damiani (2000)
Santiago Naf (2002)
Kay Schweri (1996)
Thibaut Frossard (1993)

Encadrement

Entraineur principal: Thomas Rhodin
(1971)

Assistant coach: Michael Courts (1990)
Entraineur des gardiens: Santeri
Matikainen (1989)

Directeur sportif: Loic Burkhalter
(1980)

Arrivées: Thomas Rhodin (coach,
MoDo, SUE), Michael Courts (assis-
tant-coach, Fife Flyers, ECO), Bryan
Riegger (Esbjerg, DAN), Lucas Rétheli
(Olten), Bastien Pouilly (Ajoie), Kay
Schweri (Bale), Riley Damiani
(Augsburger Panther, ALL), Christian
Pinana (GCK Lions), Santiago N&f
(Coire), Yanick Gil Antenen, Emil Molin
(Winterthour).

Départs: Andrea Feuz (Thurgovie),

Santo Simmchen (Kloten), Arnaud
Jacquet, Evgeni Chiriaev (retraite),
Jaison Dubois (Neuchatel Université),
Steven Macquat (Franches-Monta-
gnes), Matthew Boucher (Ingolstadt,
ALL), Sebastian Wannstrém (?),
Stefan Riiegsegger (Lausanne), David
Lindquist (?), Viktor Ostlund (Bienne).

Matches de préparation:

Vendredi 14 aoit (19h): HCC - Berne,
a La Chaux-de-Fonds.

Mardi 18 aoiit (19h): Viege - HCC,

a Viege.

Vendredi 21 aoiit (19h15): Grenoble -
HCC, a Grenoble (France).

Jeudi 27 aoiit (19h): HCC - Bienne,

a Fleurier.

Vendredi 4 septembre (19h30): Frei-
burg - HCC, a Freiburg (Allemagne).
Jeudi 10 septembre (19h45): HCC -
Bale, a La Chaux-de-Fonds.

Le championnat de Swiss League
commencera le vendredi 18 septembre.
Le HCC se déplacera a Graben poury
affronter Sierre, a 19h45.
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Avec deux médailles, Elina
Benoit a atteint ses objectifs

Vani Lors des championnats d’Europe, qui se sont tenus au Tessin de jeudi a dimanche, la
Vallonniére s'est parée d'argent en short-track et de bronze en cross-country chez les espoirs.

onter sur le
podium lors
<< des champion-
nats d’Europe

était totalement mon objectif.»
Un but atteint plutét deux
fois qu'une par Elina Benoit
(22 ans).

Jointe par téléphone hier, au
lendemain de la conquéte de la
médaille de bronze dans la caté-
gorie espoirs (M23) en cross-
country aux championnats
d’Europe a Monteceneri (TI),
qui suivait l’argent décroché
jeudi en short-track, la Vallon-
niere ne cache pas sa joie.
«J’étais confiante, car je me
suis trés bien entrainée pour
cette échéance. Mais en
course, on ne sait jamais ce
qu’il peut se passer. Au final,
jai pu féter mes premieres
médailles aux championnats
d’Europe. Je suis heureuse de
ce que j’ai accompli.»

«Progres

de semaine en semaine»
Elina Benoit a d’autant plus de
raisons de se réjouir que, le
22 mai, elle avait été victime
d’une fracture aux cotes. «Cet
incident m’a fait manquer
quelques épreuves de Coupe
du monde, mais j’ai vite pu
reprendre l’entrainement. Je
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e
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PAR EMANUELE SARACENO
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Elina Benoit exprime sa joie a I'arrivée de I'épreuve de cross-country, a Monteceneri, dans le canton du

Tessin. KEYSTONE

sentais les progres de semaine
en semaine et cela est tres
motivant.»

Des progrés concrétisés par de

belles cinquiéme et sixiéme
places début juillet pour son
retour en Coupe du monde, a
la Thuile (Italie), suivies par

Pourquoi les Suisses ont dominé les Européens?

Les deux médailles décrochées par Elina Benoit
s'inscrivent dans le cadre d’une performance
d’ensemble éblouissante des Suisses aux
championnats d'Europe de Monteceneri. Avec
seize places sur le podium (6 titres, 7 médailles
d'argent et 3 de bronze), les Helvétes ont
archi-dominé. La France, deuxiéme nation au
classement des médailles, ne compte que cing

breloques.

«Plusieurs facteurs expliquent ces
performances», éclaire Elina Benoit. «Tout
d’abord, |a délégation suisse était tres forte.

FOOTBALL

Ensuite, nous bénéficions d'un soutien génial de
la part de la fédération (réd: Swiss Cycling) qui
est aux petits soins avec nous et a assuré une
organisation parfaite.» Le fait de courira
domicile a aussi eu son importance. «Nous
avons pu nous entrainer a plusieurs reprises sur
les parcours que nous connaissions par ceeur.

Et puis, quand nous étions en plein effort, le

soutien d’un public enthousiaste nous a poussés
anous surpasser», reprend la Neuchateloise,

Victoires en préparation
pour le FCC et Coffrane

Coffrane a remporté le cinquiéme et dernier match amical de sa
préparation estivale. Les Vaudruziens, qui évoluent en premiére
ligue, ont gagné 2-1a Bassecourt (JU, premiére ligue).

Au méme stade de sa préparation que son «voisin» et rival en
championnat, le FC La Chaux-de-Fonds (FCC) a battu Thoune
M21 (BE, premiére ligue) sur le score de 3-0, a I'anneau

d'athlétisme de la Charriere. QFA

Marvin Compper devient
I’entraineur de Frey a Anvers

L'entraineur-assistant de Saint-Gall Marvin Compper a été
nommeé a la téte d’Anvers en premiére division belge, a
annoncé le club de Super League hier. Il dirigera I'effectif qu'a
rejoint cet été le Suisse Michael Frey. Aprés des passages au
Lokomotiv Moscou et chez les Brodeurs en tant qu’assistant,
c’'est la premiére fois que I’Allemand de 41 ans est nommé
entraineur principal. Compper a signé un contrat portant sur
deux ans, soit jusqu'a I'été 2028. En tant que joueur, il avait
réalisé le doublé Coupe/Championnat avec le Celtic Glasgow

en 2018. ATS

heureuse que «|'engouement autour du VTT se
développe sans cesse en Suisse».

un quatriéme rang en cross-
country, en Andorre, le 12
juillet.

Au Tessin, stire de ses qualités,
la vététiste de Boveresse a
d’abord brillé sur I'épreuve de
short-track, jeudi 30 juillet.
«C’était un parcours intéres-
sant, avec des montées explosi-
ves et des descentes qui
comportaient de nombreux
virages», narre-t-elle. «J’ai inté-
gré directement le groupe
de téte, j’ai méme occupé la
premiere place.»

«Tout s’est joué dans le dernier
tour. Ma coéquipieére Lea Huber
a porté une grosse attaque, j’ai
pu répondre, mais je ne suis
pas parvenue a recoller com-

plétement. J’ai fini deuxiéme
pour deux secondes.»
L’épreuve de cross-country de
ce dimanche 2 aofit a été plus
compliquée. «J’ai souffert au
départ. Peut-étre a cause des
grandes chaleurs qui rendaient
ce parcours technique et
physique encore plus difficile.
Mais je n’ai pas paniqué.»

La Neuchateloise a ainsi pu
remonter tour aprés tour.
«Je finis fort et malgré une
grosse pression derriére moi,
je parviens a décrocher la
médaille de bronze», reprend
Elina Benoit. «Je suis d’autant
plus satisfaite que jai pu
briller tant en shorttrack
qu’en cross-country. La polyva-
lence est importante dans mon
sport.»

La championne pourra désor-
mais passer deux semaines
chez elle, sans se reposer pour
autant. «Dans moins de trois
semaines (réd: du 20 au 23
aott), il y a une manche de
Coupe du monde aux Gets, en
France. Puis, surtout, du 26 au
30 aott, je participerai aux
championnats du monde a
Val di Sole, en Italie.»

Finir en beauté

Une grande manifestation ou
Elina Benoit compte aussi
briller. «L’année passée, jai
obtenu la cinquiéme place aux
Mondiaux. Cette fois, j’ambi-
tionne de décrocher une mé-
daille.»

Histoire de clore en beauté son
parcours chez les espoirs.
«L’année prochaine je courrai
avec les meilleures mondiales
en élite», explique I'étudiante
en biologie a I'Université de
Neuchatel. «l s’agira d'un
changement de taille. Ce sera
tres difficile mais je me réjouis
de relever ce nouveau chal-
lenge.»

Alexandra
Eala écrit
’histoire

Alexandra Eala est devenue
hier la premiere Philippine a
remporter un titre sur le cir-
cuit WTA. A21ans, ellea
battu la favorite américaine
Jessica Pegula4-66-46-0en
finale a Washington. Elle
entre ainsi dans le top-20
mondial pour |a Tre fois. ATS

RESULTATS
& CLASSEMENTS

FOOTBALL

COUPES D’EUROPE

Tirage au sort des play-off (matches aller
20 aoiit/retour 27 aoiit).

Equipes helvétiques.

Europa League: vainqueur Lech Poznan
(POL)/Klaksvik (FRO) - vainqueur
Thoune/Vikingur Reykjavik (ISL).

Troisieme tour qualificatif

Jeudi 6 aoiit

20h  Thoune - Vikingur Reyjkjavik
Match retour le jeudi 13 aoiit a 19h30

Conference League: perdant
Thoune/Vikingur Reykjavik (ISL) - vain-
queur Borac Banja Luka (BIH)/ML Vitebsk
(BLR), vaingueur Valur Reykjavik
(ISL)/Nordsjélland (DEN) - vainqueur St-
Gall/Sheriff Tiraspol (MDA), vainqueur
Lugano/Runavik (FRO) - vainqueur Mac-
cabi Tel Aviv/CSKA Sofia (BUL), vainqueur
Sion/Noah Erevan (ARM) - vainqueur Ajax
Amsterdam/Shelbourne (IRL).

Troisieme tour qualificatif
Jeudi 6 aoiit

18h  Noah-Sion

19h  Sheriff - Saint-Gall
20h30 Lugano - Runavik

Matches retour
Jeudi 13 aoiit

19h30 Runavik - Lugano
20h  Saint - Gall- Sheriff
20h15 Sion - Noah

MATCHES AMICAUX

Coffrane (1e) - Bassecourt (1e)......... 2-1
FCC (1e) - Thoune M21(1e) ............ 3-0
Colombier (2e) - Saint-Blaise (2. int). .. 4-2
St-Blaise (2. int) - Xamax-Bej. (M19) ... 0-5
Tav./Tramelan (2e) - Bosna NE (2. int). ... 0-1
Bienne 1896 (2e) - Bosna NE (2. int)....5-1

Bavois Il (2e) - Bdle (2.int)............ 2-0
Chatonnaye (2e) - Béle (2.int) ........ 2-0
Erguél (2e) - Haute-Ajoie (4e) ......... 1-4
Birse (2e) - Erguél (2€) . ............... 3-2
Baulmes (4e) - Audax-Fritl (2e)....... 4-2

Bienne 1896 (2e) - Audax-Friul (2e). .. .. 2-1
Tav./Tramelan (2e) - Le Locle (2e) ..... 5-2
Grandson-Tuileries (2e) - Cort. (2e)..... 2-0

CYCLISME

TOUR DE FRANCE

Dames. 3e étape, Genéve - Poligny (156,5
km): 1. Sigrid Haugset (NOR) 4h05'59. 2.
Lotte Kopecky (BEL) a1'24. 3. Marianne
Vos (NED) a 2'48. Puis: 6. Noemi Riiegg
(SUL). 37. Marlen Reusser (SUI), toutes
dans le méme temps.

Classement général (3/9): 1. Haugset
11h17'56. 2. Kim Le Court-Pienaar (MRI) a
2'02. 3. Demi Vollering (NED) a 2'06. 4.
Riiegg a2'10. Puis: 11. Reusser, m.t.

La chance sourit (peut-étre) a Thoune

S0 ):7.\88 e champion de Suisse
pourrait facilement atteindre la phase
de poules de I'Europa League.

Thoune peut légitimement
espérer atteindre la phase de
poules de ’Europa League.

Le champion de Suisse affron-
terait en barrage le Lech
Poznan ou les Féringiens de
Klavsik, deux adversaires a sa
portée, selon le tirage au sort
effectué hier. Sion pourrait
pour sa part défier I'Ajax en
play-off de Conference League.
Avant de songer a ce duel
décisif, Thoune devra évidem-
ment tout d’abord vaincre le
Vikingur Reykjavik au 3e tour
qualificatif. Mais les hommes
de Gian-Luca Privitelli auraient
forcément un coup a jouer tant

face au Lech Poznan qu’a
Klavsik, qui ont comme eux été
éliminés au 2e tour qualificatif
de la Ligue des champions.

En cas d’échec face a Reykjavik,
Thoune serait reversé en
Conference League, compétition
dans laquelle Sion, Lugano et
Saint-Gall sont en lice dans un
3e tour qualificatif dont les
matches aller sont prévus
cette semaine. La formation de
I'Oberland bernois affronterait
alors le Borac Banja Luka (BIH)
ou le ML Vitebsk (BLR).

Sion - Ajax en barrage?
Sion pourrait pour sa part

avoir droit a un choc face a
I’Ajax Amsterdam en barrage
(20 et 27 aoft). Les Valaisans se
frotteront aux Arméniens de
Noah au 3e tour qualificatif,
alors que l'Ajax en découdra
avec les Irlandais de Shel-
bourne. Lugano se mesurerait

Gianluca Privitelli et Thoune
auraient droit a un barrage
abordable en Europa League.
KEYSTONE

au Maccabi Tel-Aviv ou au
CSKA Sofia en play-off, alors
que Saint-Gall affronterait le
Valur Reykjavik ou les Danois
de Nordsjélland.

A Tissue des différents tirages
au sort effectués hier, le FC
Thoune peut par ailleurs
regretter d’autant plus d’avoir
manqué le coche au 2e tour
qualificatif de la Ligue des
champions, ot il a mené 2-0 au
retour a Zagreb avant de s’ef-
fondrer a 10 contre 11. Le Dina-
mo affrontera ainsi le Viking
Stavanger en barrage de C1 s’il
élimine le Kauno Zalgiris au 3e
tour qualificatif... ATS
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En Suisse, Marion Rousse s’est
sentie «comme a la maison»

B985 19 Ladirectrice du Tour de France féminin est ravie d'avoir pu compter sur «l'excellence» helvétique
pour le grand départ de cette édition, qui s'annonce pour le moment réussie.

PAR MATHIEU GRANDCHAMP

arion Rousse s’est
réjouie d’avoir pu
compter sur «I’excel-
lence suisse» pour le
grand départ du Tour de
France Femmes 2026. La direc-
trice de la Grande Boucle
voit grand pour ceuvrer au
développement du cyclisme
féminin.
Le cadre du «Grand Départ
suisse», entre le vignoble du
Lavaux, le lac Léman et les
Alpes, a offert un écrin extraor-
dinaire aux coureuses de la
Se édition du Tour de France
Femmes. Marion Rousse, la
directrice de cet événement
qui grandit d’année en année,
n’a pu que s’en réjouir. Mais
les paysages ne sont pas le
seul point de satisfaction de
l’ancienne coureuse profes-
sionnelle francaise.
«Ce que j’ai particulierement
apprécié en Suisse, C’est que
je me suis sentie comme a
la maison. Parce que l’excel-
lence suisse a vraiment
imprégné ce départ. Maisilya
aussi ce coté hyper convivial:
j’ai été recue, avec toutes les
équipes, comme si on était le
Tour masculin», a-t-elle confié
aux médias vendredi.
Ce départ helvétique était pla-
nifié depuis bien longtemps,
ce qui a contribué a renforcer
la confiance de Marion Rousse
en ce projet.
«En 2022, lors de la 8e étape
du Tour masculin qui était
arrivée a Lausanne, la Suisse
nous avait déja demandé s’il
était possible d’envisager ce
Grand Départ pour le Tour
de France Femmes, alors que
la premiére édition n’avait
méme pas encore eu lieu.
Cela a vraiment montré une

Le cyclisme féminin - ici Marion Rousse, directrice du Tour de France féminin - semble grandir de jour
en jour. KEYSTONE

volonté de participer au
développement du cyclisme
féminin.»

«Pas de montagne trop
difficile»

A l'image de sa plus grande
scene internationale, le cy-
clisme féminin est en pleine
croissance. Jusqu’a, désormais,
atteindre un niveau dans
le peloton qui permet aux
organisateurs de voir grand
pour tracer le parcours de
I’épreuve.

«C’est le parcours qui compte
le plus de kilometres», reléve

Tadej Pogacar
de retour sur la Vuelta

(A (987719 Assoiffé de victoires, le Slovene espére triompher
encore une fois en Espagne.

Manifestement pas rassasié
aprés avoir remporté son cin-
quiéme Tour de France en
juillet, Tadej Pogacar participera
fin aolit au Tour d’Espagne,
course qui l'avait révélé au
grand public en 2019. La Vuelta
est le dernier grand Tour man-
quant a son tableau de chasse.

«C’est vrai, il est de retour. Tadej
Pogacar confirmé pour la Vuel-
ta», a écrit hier son équipe UAE
dans un message sur X en révé-
lant la liste de ses coureurs qui
participeront a l’épreuve. «Le

Slovéne est a la téte d'un effectif
équilibré et expérimenté, alors
que I'équipe émiratie cherche a
poursuivre sur la lancée de ses
succes au Tour de France», dé-
taille la formation dans un com-
muniqué. Le Tour d’Espagne est
le dernier grand Tour qui man-
que au palmarés du coureur slo-
vene de 27 ans, cinq fois vain-
queur du Tour de France (2020,
2021, 2024, 2025, 2026), lauréat
du Tour d’Ttalie en 2024 et deux
fois champion du monde (2024,
2025).

la championne de France sur
route 2012. «C’est intéressant
parce que chez les hommes,
on fait un peu l'inverse en
voulant faire des étapes plus
courtes. Mais je ne pense pas
que c’est une volonté de dur-
cir la course, parce que pour
moi, ce n’est pas en rajoutant
des kilomeétres qu’on le fait.»

Ce tracé est également celui
qui compte le plus de dénivelé
positif parmi les cinq éditions,
dont la redoutable ascension
du Mont Ventoux. «Je ne pense
pas qu’il y ait de montagne
trop difficile pour le cyclisme

«Je suis trés heureux d’annoncer
que je vais retourner a la Vuelta.
Cétait mon tout premier Grand
Tour en 2019 et j’y ai vécu une
expérience incroyable», a déclaré
Pogacar sur le site web de son
équipe. «L’Espagne est un pays
que j’adore visiter et ou jaime
courir, et je pense que le mo-
ment est venu d’y retourner.»

Alors débutant sur le circuit pro-
fessionnel, il s’était révélé au
cours de la Vuelta en 2019 avec
trois victoires d’étapes de mon-
tagne, terminant ensuite a la

féminin désormais. Le niveau
est de plus en plus homogeéne.
IIn’y a aucune difficulté qu’on
n’emprunte pas parce qu’on
se dit que ca va étre trop dur
ou que ¢a va faire trop
d’écarts.»

«lly aura du suspense»

La lutte pour le maillot jaune
s’annonce passionnante sur
le papier. Si la tenante du
titre Pauline Ferrand-Prévot a
connu un début de saison
sans aucune victoire, elle a «<su
faire les mémes sacrifices que
I’'année derniere», témoigne

troisieme place du classement
général derriere le vainqueur fi-
nal, son compatriote Primoz Ro-
glic, et 'Espagnol Alejandro Val-
verde.

Ultra-favori

Le «cannibale» slovéne sera no-
tamment accompagné par les
Portugais Joao Almeida et Ivo
Oliveira, I'Australien Jay Vine et
le Francais Pavel Sivakov pour
tenter de devenir le quatrieme
coureur a remporter le Tour de
France et la Vuelta la méme an-
née, et le neuviéme avec les trois
Grands Tours a son palmares.

La Vuelta s’élancera le 22 aofit
depuis Monaco et s’achévera
trois semaines plus tard, le 13
septembre, a Grenade, au terme
d’'un parcours qui longera la
cOte espagnole jusqu’a I’Anda-
lousie, sans passer par la capi-
tale, Madrid.

La présence de Pogacar au dé-
part de Monaco, sa ville de rési-

Sigrid Haugset crée la surprise

et fait coup double

Sigrid Haugset a fait coup double lors de |a 3e étape du
Tour de France Femmes hier entre Geneve et Poligny. La
championne de Norvége a remporté la victoire et s'est
emparée du maillot jaune. Partie a pres de 90 km de I'arri-
vée, Haugset a résisté au retour de |a Belge Lotte Kopecky,
qui a terminé a 1'24. Ce premier succés sur la Grande Boucle
marque son irruption au plus haut niveau, elle qui dispute
a 27 ans sa premiére saison au sein d’une équipe World
Tour (Uno-X). Derriére, le peloton des favorites a concédé
2'48 sur la vainqueure de cette étape accidentée, rythmée
par quatre ascensions répertoriées, dont le Col de la Fau-
cille (11,6 km a 6,3%) en début de course. Cette difficulté a
été fatale a Lorena Wiebes, alors leader au classement
général, qui a conclu la course a plus de 20 minutes.

3e top-10 pour Riiegg

Impliquée dans une chute sans gravité peu aprés le départ,
la Suissesse Noemi Riiegg s'est classée a la 6e place de
I'étape (a 2'48), signant son troisieme top 10 en autant de
jours de course. Elle figure désormais au 4e rang au général
(a 2'10 d’Haugset), derriére Kim Le Court (a 2'02) et Demi
Vollering (a 2'06), et dans le méme temps que sa compa-
triote Marlen Reusser (11e), 37e a Poligny (a 2'48).

Demain, Reusser aura I'occasion de faire parler sa puis-
sance a l'occasion de I'unique contre-la-montre de ce Tour
entre Gevrey-Chambertin et Dijon (21 km). La championne
du monde en titre du chrono aura l'occasion de reprendre
du temps avant d’enchainer trois étapes montagneuses,
dont I'étape-reine du Mont Ventoux vendredi.

celle qui est également
consultante sur France Télévi-
sions, en référence a une pré-
paration intense et une perte
de poids importante de «PFP»
en vue des étapes de monta-
gne, qui avait déja beaucoup
fait parler ’an dernier.

«Il y aura du suspense car
derriere, ca pousse», assure
Marion Rousse. «Demi Volle-
ring (deuxiéme en 2022, 2024
et 2025, victorieuse en 2023)
est soutenue par la meilleure
équipe du monde», a savoir

Tadej Pogacar. KEYSTONE

dence, va considérablement éle-
ver le niveau et décupler l'inté-
rét de I’épreuve, souvent négli-
gée par les cadors du circuit,
notamment en raison de sa
proximité calendaire avec le
Tour de France.

Le leader de I'équipe UAE, qui
annongait lors de son cin-
quiéme couronnement sur les
Champs-Elysées avoir «besoin
d’'un nouvel objectifs, sera le
grandissime favori de cette 81e
édition qui promet d’étre parti-

FDJ United-Suez. La Bernoise
Marlen Reusser jouera quant
a elle sa meilleure -carte
lors du contre-la-montre d’au-
jourd’hui. «Elle pourrait gagner
pas mal de temps a Dijon,
souligne Rousse.

Chaque étape pourrait en tout
cas s’avérer cruciale pour le
classement général. Les favori-
tes n’auront pas le droit a
lerreur: «Toutes les étapes
doivent presque se courir
comme une classique», conclut
la Francaise de 34 ans. ATS

culiérement exigeante, avec no-
tamment six étapes de monta-
gne. Début juillet, le double
champion du monde n’avait eu
besoin que de six petites étapes
pour assommer le Tour de
France, affirmant un peu plus sa
suprématie sur son sport, avec
une insolente facilité a dompter
les cols les plus durs.

Cette domination outrageuse a
ramené sur la table le lot de
questions qui accompagnent la
formidable carriére du Slovéne,
et ressurgissent a chacun de ses
exploits. Avec son rival danois
Jonas Vingegaard, il avait été ré-
veillé en pleine nuit le 19 juillet
pour un contrdle antidopage in-
habituel a ces horaires, qui doit
étre motivé par «des soupcons
graves et spécifiques» selon I'In-
ternational Testing Agency (ITA).
«Si c’est nécessaire pour prouver
qu’on est propres, je I'accepte,
avait réagi Pogacar, niant toute
pratique illicite. ATS AFP


http://www.tcpdf.org

WIS

MONDE
FCONOMIF

Flambee mortelle a Bale

INSALIEINEE Une personne est décédée et sept autres ont dii étre admises aux soins
intensifs apres une flambée de légionellose a Bale. Deux installations contaminées
ont été arrétées, mais de nouveaux Cas pourraient encore apparaitre.,

ne personne est décédée et sept

autres ont dd étre prises en

charge aux soins intensifs en

raison d'une flambée de légio-
nellose qui frappe Bale. Au total, 26 per-
sonnes sont tombées malades en deux
semaines. Vingt-cinq ont été hospitali-
sées et neuf se trouvaient encore a I’hopi-
tal hier, dont une aux soins intensifs, ont
annoncé les autorités cantonales hier.
Deux tours de refroidissement installées
sur le toit d'un immeuble de bureaux
de la Rebgasse, dans le Petit-Bale, sont
considérées comme la source la plus
probable des infections. Des concentra-
tions élevées de Legionella pneumophila,
la bactérie responsable de la majorité
des infections humaines, y ont été détec-
tées, ont précisé les pouvoirs publics.
Les deux installations ont été arrétées
vendredi et sont en cours de décontami-
nation. Les autorités poursuivent toute-
fois leurs investigations afin de vérifier
qu’aucun autre équipement n’a contri-
bué a la flambée. «De nouveaux cas
pourraient encore apparaitre ces pro-
chains jours, compte tenu de la période
d’incubation de la maladie, qui peut
atteindre dix jours», a averti hier devant
la presse la médecin cantonale adjointe
baloise Eva Wiirfel.

Huit installations

au-dessus de la limite

Une enquéte épidémiologique a révélé
une concentration inhabituelle de cas
dans le centre du Petit-Bale. Quelques
infections ont également été recensées
dans d’autres quartiers. Cette réparti-
tion a conduit les autorités a privilégier
I'hypothése d’une source commune
capable de diffuser des bactéries dans
P’air, plut6t que celle de contaminations
survenues dans des logements privés.
Le Laboratoire cantonal a alors analysé
dix installations de refroidissement
autour du foyer. Huit dépassaient la
valeur limite pour les légionelles. Dans
six d’entre elles, seules des especes
considérées comme non pathogeénes
pour l'étre humain ont été détectées.
Des mesures ont néanmoins été imposées
pour empécher tout rejet de gouttelettes
contaminées, ont assuré les autorités.

Les investigations se sont concentrées
sur les tours de refroidissement a eau.

PAR BAYRON SCHWYN

Deux tours de refroidissement installées sur le toit d'un immeuble de bureaux de la Rebgasse, dans le Petit-Bale (photo), sont
considérées comme la source la plus probable des infections. KEYSTONE/GEORGIOS KEFALAS

Ces équipements, parfois compacts et
installés sur les toits des immeubles,
servent a évacuer la chaleur produite
par des systemes industriels, frigorifi-
ques ou de climatisation. En refroidis-
sant I’eau au contact de I’air, ils peuvent
rejeter de fines gouttelettes. Si celles-ci
sont contaminées par des légionelles,
elles peuvent étre dispersées par le vent
et provoquer une infection lorsqu’elles
sont inhalées. La maladie ne se transmet
pratiquement pas entre humains et ne
s’attrape pas en buvant de 'eau conta-
minée. Sa forme grave peut entrainer
une pneumonie sévere.

Les bactéries proliféerent particuliére-
ment dans les systémes ot 'eau se re-
nouvelle peu et ou sa température se si-
tue entre 25 et 45 degrés. Ces conditions
peuvent également se retrouver dans
les canalisations, les robinets, les pom-
meaux de douche ou les bains a remous.
La canicule actuelle pourrait avoir favo-
risé leur multiplication dans les installa-
tions de refroidissement, a détaillé le
chimiste cantonal balois Yves Parrat.
Selon 1lui, les doses de désinfectant
pourraient devoir étre adaptées lorsque

I’eau des installations se réchauffe trop,
mais ce point doit toutefois encore faire
I'objet d’études scientifiques.

Les climatiseurs et les pompes a
chaleur habituellement utilisés dans
les logements privés ne sont pas
concernés pas la problématique.

Pas de registre complet

Les autorités demandent désormais aux
exploitants de grandes installations in-
dustrielles utilisant un tel systéme de re-
froidissement de se signaler aupres du
Laboratoire cantonal, afin qu’il puisse
procéder a des contrdles. Ces équipe-
ments n’étant pas soumis a une obliga-
tion d’annonce, le canton ne dispose pas
d’un inventaire systématique. Le Dépar-
tement de la santé recommande par
ailleurs aux personnes souffrant de diffi-
cultés respiratoires, de fievre ou d’'une
forte toux de consulter un médecin. Le
risque de développer une forme grave
augmente avec 1’dge. Les hommes sont
plus souvent touchés que les femmes,
tandis que les fumeurs et les personnes
dont le systéme immunitaire est affaibli
sont particulierement vulnérables.

Plus de 500 cas
par an en Suisse

La légionellose progresse en Suisse.
Selon I'Office fédéral de la santé
publigue, 529 cas probables ou
confirmés ont été signalés en 2025.
Le nombre de déclarations est en
hausse depuis 2001.

Les écarts entre cantons restent
importants. Le Tessin affichait le
taux le plus élevé, avec 12,1 cas pour
100 000 habitants, devant I’Argovie,
a 8,4. Tous les cantons romands se
situaient sous la barre des sept cas
pour 100 000 habitants:

6,5 a Neuchatel, 6,4 a Geneve,

5,8 en Valais, 4,9 dans le Jura et

3,7 dans le canton de Vaud.

Des flambées de légionellose ont
déja touché Zurich, Lugano ou
Geneve ces derniéres années. A Bale,
les autorités ont pu identifier la
source probable des contaminations,
ce qui est rarement le cas lors de
telles flambées.

VIOLENCES |

LE CUISTO STAR
JEAN IMBERT
ENTENDU

La star de |la gastronomie
francaise Jean Imbert,

parole

de Tlancienne régie

Un youtubeur se filme a cote des

voies CFF et oblige 13 trains a ralentir
ETEH X4 Un influenceur romand s'est

Dans la vidéo, le Fribourgeois

soupgonné de violences
conjugales, est
«entendu» depuis hier
par la police et répond a
«toutes les questions
des enquéteurs», nous
ont indigué ses avocates.
Selon BFMTV, I'ancien
chef du restaurant étoilé
du palace parisien Plaza
Athénée a été placé en
garde a vue hier matin a
Paris et est visé au total
par trois plaintes de ses
ex-compagnes pour
violences conjugales.
ATS AFP

filmé a coté des voies CFF avant d'étre
sermonné par un conducteur de train.
Les CFF dénoncent I'attitude du vidéaste.

Mercredi passé en fin de jour-
née, un influenceur fribour-
geois, connu sous le nom de
MickelTV, s’est filmé a coté des
voies CFF pour un direct diffusé
sur ses réseaux sociaux, a Epes-
ses, dans le canton de Vaud.
Mais son effronterie n’a pas
plu a un conducteur de train,
qui a fortement ralenti son
convoi pour le sermonner.
Avertie, la police est interve-

nue sur les lieux. Le jeune
homme a été interpellé et
conduit au poste de police
avant d’étre libéré.

Contactés par le quotidien
«24 heures», les CFF dénoncent
lattitude du créateur de conte-
nus: «Outre le fait que la per-
sonne sur la vidéo risquait sa
vie, preés de treize trains ont été
ralentis par cet acte», réagit
Jean-Philippe Schmidt, porte-

fédérale. «Les CFF condamnent
fermement cette mise en dan-
ger et cette entrave a la loi sur
le chemin de fer.»

De son coOté, le jeune homme
affirme dans une vidéo publiée
jeudi et relayée par «Blick» que
ce qu’il a fait «est parfaitement
légal», car la parcelle sur la-
quelle il a posé sa chaise de
camping «est accessible». Des
propos contredits dans les com-
mentaires par les CFF: «Se trou-
ver au bord des voies ou les
longer en dehors des zones bali-
sées est strictement interdit et
extrémement dangereux, au
meéme titre que les traverser.»

présente des excuses un peu
poussives: «Bref, méme si je
ne I'ai pas fait dans l'illégalité,
je tiens quand méme a m’excu-
ser, parce que ¢a a causé des
retards.» Avant de conclure par
un délicat: «<Et méme si vous ne
les acceptez pas, eh bien, je
m’en carre le cul.»

On ignore si I'influenceur sera
sanctionné. Un rapport d’inter-
vention a été établi, et il sera
prochainement auditionné.
Mais il n’en est pas a son coup
d’essai. En février dernier, le
Fribourgeois avait déja été
arrété a la suite d’un direct qui
avait dégénéré a Bulle. MD
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CARPOSTAL

Sept anciens
cadres devront
comparaitre

Le proces lié a CarPostal se
poursuivra I'année
prochaine. Sept anciens
cadres de la Poste devraient
comparaitre en 2027 devant
le Tribunal pénal
économique du canton de
Berne pour avoir percu des
subventions illicites. La
date exacte de I'audience
n'est pas encore fixée.
Parmi eux figurent I'ancien
directeur de CarPostal,
I'ancien directeur financier
de la Poste ainsi que
I'ancien vice-président du
conseil d’'administration de
la Poste. ATS

AIGLE

Incendie
de toitures
maitrisé

Un important incendie de
toiture s'est déclaré hier
dans la vieille ville d'Aigle
(VD). Lincendie était sous le
contréle de la soixantaine
de pompiers engagés dans
la matinée, et totalement
éteint 2 14 h. L'alerte a été
donnée a 3h54. Six
immeubles ont été touchés.
Leurs habitants ainsi que
ceux des immeubles
alentour ont pu sortir de
chez eux par leurs propres
moyens. Les causes du
sinistre sont pour I'heure
inconnues. ATS

CENTRAFRIQUE

Un Suisse
meurt dans
une attaque

Un ressortissant suisse et
un militaire centrafricain
ont été tués dans une
attaque jeudi au nord de
Bangui, la capitale de la
Centrafrique, a-t-on appris
hier de source militaire.
Selon elle, les assaillants
étaient «des bandits armés
encore non identifiés». Le
Département fédéral des
affaires étrangéres (DFAE) a
confirmé ce décés. ATS

ALPAGES!

Fribourg
appelle
I’armée a

la rescousse

Le Conseil d'Etat
fribourgeois demande un
soutien aérien de I'armée
pour approvisionner en eau
les alpages qui ne sont pas
accessibles par la route. En
raison de la sécheresse, il
souhaite que I'armée vienne
en soutien a Swiss
Helicopter SA. Les teneurs
d'alpage quiont la
possibilité d'étre ravitaillés
par route s'organisent pour
aller chercher de I'eau plus
bas dans les vallées. ATS
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SUISSE

Nouveau virus détecte
chez des bovins suisses

A (w8809 Le mal mystérieux qui touche un nombre croissant de vaches laitieres en Suisse,
en France et en Allemagne, a été identifié. Si la maladie n'est pas hauterment contagieuse et ne se transmet
pas aux humains, le potentiel du virus est encore inconnu. Un vaccin serait le bienvenu. Explications.

e mystére entourant les

vaches malades en Suisse

est résolu: I'Institut de vi-

rologie et d’'immunologie
(IVI) a découvert, dans des
échantillons prélevés sur des
bovins malades, un nouvel or-
thobunyavirus du sérogroupe
Simbu, nous a-t-il indiqué hier.
Selon I'IVI, cette maladie n’est
pas une épizootie régie par
I'ordonnance sur les épizooties.
Il ne s’agit pas d’'une maladie
hautement contagieuse», a dé-
claré I'institut fédéral. Les virus
du sérogroupe Simbu ne sont
donc généralement pas consi-
dérés comme des agents zoono-
tiques et, selon les connaissan-
ces actuelles, ne représentent
pas de risque d’infection signi-
ficatif pour I’homme.

Transmission potentielle
au feetus

Le virus est transmis par un
type de moucherons, générale-
ment hématophages (c’est-a-
dire qui se nourrissent du sang
d’autres animaux). On ignore
pour 'heure si les récentes
vagues de chaleur ont accru la
vulnérabilité des bovins a cette
maladie. Les températures éle-
vées sont toutefois un facteur
de stress et peuvent rendre les
vaches laitiéres a haut rende-
ment plus vulnérables.

Ces résultats observés en
Suisse concordent avec ceux
obtenus en Allemagne et en
France. Le nouveau virus a ain-
si été détecté chez des vaches
dans le sud de I’Allemagne. 11
appartient a un groupe dont
fait également partie le virus
de Schmallenberg. Ce dernier
avait déja été détecté en Suisse
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Les vaches sont touchées par un orthobunyavirus n’ayant pas encore été caractérisé avec précision, appartenant au sérogroupe Simbu (image

d’illustration). KEYSTONE/BOTT

en 2012. Il provoquait des mal-
formations chez les veaux, les
agneaux et les chevres.

Le virus de Schmallenberg
n'est pas transmissible a
I’homme. Selon I'Institut alle-
mand Friedrich-Loeffler (FLI),
auquel se référe I'IVI, le nou-
veau virus «ne présente, en
I’état actuel des connaissan-
ces, aucun risque d’infection
significatif pour I’'homme». Il
convient toutefois d’étudier

cette question de maniére plus
approfondie.

Plusieurs semaines

de maladie

Dans les exploitations tou-
chées en Suisse, la durée de la
maladie s’est étendue, selon les
données de T'IVI, sur environ
14 a 21 jours. Parmi les sympt6-
mes les plus fréquents figurent
une fievre supérieure a 40 de-
grés, une baisse massive de la

production laitiére, un man-
que d’appétit et de la diarrhée.
Selon le FLI, les infections par
des virus de ce groupe n’entrai-
nent généralement que des
manifestations cliniques lége-
res a modérées chez les ani-
maux adultes. «La transmission
potentielle au feetus pendant
la gestation revét en revanche
une importance particuliére.
Selon le moment de I'infection,
des avortements, des mort-nés

et de graves malformations
congénitales peuvent survenir.»

Potentiel encore inconnu

Reste a déterminer dans quelle
mesure de tels problémes sur-
viennent a la suite de l'infec-
tion par ce virus désormais
identifié, explique linstitut.
Les moucherons vecteurs res-
tant actifs jusqu’en novembre,
il faut s’attendre a wune
propagation supplémentaire et

potentiellement rapide du vi-
Tus.

«Nous ne savons pas encore
exactement quel est le poten-
tiel de ce virus», a déclaré une
porte-parole du FLL Il s’agirait
peut-étre de développer un
vaccin le plus rapidement pos-
sible.

Selon le FLI, des bovins mala-
des ont été repérés en Suisse,
en France et dans de nom-
breux élevages du sud de I'Alle-
magne, notamment dans le
Bade-Wurtemberg. Les symp-
tomes correspondent a ceux
du virus de Schmallenberg. Les
analyses visant a détecter ce
virus ou d’autres agents patho-
génes connus se sont toutefois
révélées négatives.

Le FLI a indiqué avoir pu mettre
en évidence une forte simili-
tude génétique avec les virus
Shamonda. «Les analyses des
semaines a venir montreront a
quelle vitesse il se propage,
quelles espéces animales sont
particulierement touchées et
a quelles conséquences clini-
ques il faut attendre», a déclaré
son vice-président Martin Beer.

Producteurs sous pression
La Fédération des producteurs
suisses de lait (PSL) a récem-
ment qualifié la situation de
grave. «La situation est criti-
que», nous a-t-elle déclaré ven-
dredi. «La baisse des prix du
lait, la sécheresse, le stress
thermique, les animaux mala-
des et le manque de fourrage
se cumulent. Cette situation
pousse de nombreuses exploi-
tations a leurs limites et met
en péril leur viabilité économi-
que», estime la PSL. ATS

Succes et polemique pour
le camping sans enfants

e[S Le Lazy Rancho est le premier camping de Suisse
«adult only». Ses propriétaires ont recu des messages haineux.

A Unterseen, prés d’Interlaken,
le camping Lazy Rancho ne
désemplit pas depuis le début
de la saison. Un succés qui ne
I’empéche pas de susciter une
vive polémique. La raison? Son
interdiction des enfants.

Le Lazy Rancho est le premier
camping de Suisse «adult only»,
réservé aux plus de 16 ans. Un
pari que se sont lancé deux
sceurs, Virginia et Cheyenne
Blatter, rapporte I'«Aargauer
Zeitung». Leur clientéle est
composée avant tout de

personnes «en quéte de calme
et de tranquillité ou souhaitant
se détendre aprés une journée
active», expliquent-elles.

Commentaires haineux

L'idée leur est venue apres
avoir séjourné dans plusieurs
campings, classiques ou réservés
aux adultes, a I’étranger. Elles y
ont observé une ambiance plus
sereine entre les vacanciers
et ont décidé d’importer le
concept en Suisse, sur I'un de
leurs deux établissements.

Les deux tenancieres rappellent
toutefois qu’elles n’ont rien
contre les enfants. Le second
camping qu’elles exploitent,
situé a quelques pas de 1a,
accueille d’ailleurs les familles.
Une précision loin d’étre
anodine. Depuis I'ouverture du
Lazy Rancho, les deux soeurs
disent avoir recu de nombreux
courriels et commentaires hai-
neux, parfois méme violents.
Certaines personnes sont allées
jusqu’a effectuer de fausses
réservations. MD

Ceux qui se rabattent au
dernier moment ont raison

AU IR S Se rabattre au dernier moment quand une voie
est supprimée n'est pas de I'impolitesse. Au contraire, C'est juste.

Lorsqu’une voie est supprimée
sur lautoroute, vous vous
énervez peut-étre contre les
automobilistes qui se rabat-
tent au dernier moment, alors
qu’ils ont eu maintes occasions
de s’insérer dans la file plus
tot. Et pourtant, ces conduc-
teurs ont raison.

Une vidéo publiée la semaine
derniére par la police canto-
nale zurichoise et relayée par
la RTS rappelle le principe
de la «fermeture éclair» et
démonte une idée largement

répandue: non, il ne faut pas
changer de voie de maniere
anticipée. Cela nuit a Ia
fluidité du trafic. 11 faut, au
contraire, utiliser les deux voies
jusqu’a leur rétrécissement, ex-
plique un policier dans la vidéo.
Cette obligation est inscrite
dans l'ordonnance sur les ré-
gles de la circulation routiére
depuis ler janvier 2021.

Idéalement, les automobilis-
tes qui sont déja dans la voie
encore ouverte doivent lais-
ser passer chacun leur tour

un véhicule quittant la voie
fermée. D’ot1 le nom de «fer-
meture éclair». Les conduc-
teurs s’insérant sur la voie
maintenue ne doivent toute-
fois pas forcer le passage.
Cette regle de la «fermeture
éclair» s’applique aussi a I’en-
trée des autoroutes lorsque le
trafic est dense, explique
I'Office fédéral des routes,
qui rappelle que le non-
respect de ce principe est
passible d'une amende d’or-
dre de 100 francs. MD
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chiment d’argent et le finance-
ment illégal — assorti d’une
amende civile de 14,5 millions
de dollars. Cet accord consta-

de 50000 virements de devises,
pour un montant total supé-
rieur a dix milliards de dollars.

ment en ce qui concerne la
prestation de services a des
clients a haut risque ayant des

du secteur.

La SEC (Securities and Ex-
change Commission), 1’autori-
té fédérale étasunienne de

Cours sans garantie
B) = bon de jouissance
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P = action au porteur
d = cours demandé

N = action nominative
o = cours offert
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jacents, UBSES ne l'a pas fait
et a par conséquent omis de
surveiller correctement plus

UBS a également manqué a
son obligation de vigilance a
I’égard de la clientéle, notam-

compte d’articles de presse
négatifs faisant état de liens
présumés entre ces clients et

financiére aux Etats-Unis, ont
également participé a l'en-
quéte. AWP AFP

Un milliard d’utilisateurs actifs

GIEYW] Moins de quatre ans aprés le lancement de ChatGPT,
la jeune pousse californienne connait une ascension fulgurante.

OpenAl a annoncé en fin de
semaine derniére avoir dépassé
le seuil symbolique du milliard
d’utilisateurs actifs, moins de
quatre ans apres le lancement
de ChatGPT, une ascension ful-
gurante jamais vue pour une si
jeune société. Selon plusieurs

Si OpenAl a été créé en 2015, il
n’a lancé son premier produit
grand public, ChatGPT, qu'en
novembre 2022. Par comparai-
son, il aura fallu six ans a Face-
book apres le lancement de son
réseau social pour revendiquer
un milliard d’utilisateurs.

ChatGPT Work, plateforme
permettant d’utiliser d’autres
applications externes.

OpenAl indique aussi compter
désormais deux millions de
clients entreprises. Ce segment,
dont les revenus et les marges
par utilisateur son plus élevés,

besoins en puissance de calcul
et fait flamber les cofits pour les
entreprises et développeurs.
Soucieux de contenir leur
facture, beaucoup se tournent
désormais vers des modeles
moins perfectionnés que les IA
de pointe mais aussi meilleur
marché, dont les modeles
ouverts, chinois notamment.
Les géants de I'IA doivent ré-
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dernier préc.
Prix du brut (NYME $ par baril)...............83.74..........90.09
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atteint les 900 millions d’utili-
sateurs actifs hebdomadaires
fin février, mais a di faire face a
une concurrence renforcée.

artificielle (IA), en premier lieu
ChatGPT mais aussi Codex, son
modele dédié a la programma-
tion assistée par IA, ainsi que

taches sur demande, évaluent
leurs résultats et y apportent
des améliorations de facon au-
tonome, a démultiplié les

veau modele, GPT-5.6, dont
une «low cost», Luna, qui re-
vient a un cinquieme de la plus
performante, Sol. AWP AFP

Real Estate Comm. CHF ...
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Ptf Resp. Relax AT CHF........
Ptf Resp. Select AA CHF ............ .

Ptf Resp. Select AT CHF ......ccoovveiininns
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«Aujourd’hui, regarder un
film est une responsabilite»

SRS Kelw V4[] | & 79e édition du Festival du Film de Locarno débute demain, avec 233 films
a découvrir jusqu’au 15 aodt. Rencontre avec le directeur artistique du festival, Giona A. Nazzaro.

J est déja sa sixieme
sélection. A la barre
de la direction artisti-
que de Locarno de-

puis 2021, Giona A. Nazzaro
maintient son cap. Entre quéte
de parité, éducation a I'image
des plus jeunes et devoir de
mémoire face a lhistoire, il
nous livre sa vision d’un ciné-
ma libre, engagé et résolument
ancré dans les urgences géopo-
litiques de son temps.

1

“Locarno possede ce don
précieux de réunir le public
et les cinéastes en une
veritable communaute.”

GIONA A. NAZZARO

Avec 7759 films, les cinéastes
n'ont jamais soumis autant
de films a Locarno. Comment
expliquez-vous cet afflux?

Giona A. Nazzaro: En tant que
directeur artistique, j'en suis
ravi, bien stir. C’est la preuve
que Locarno s’impose plus que
jamais comme un port d’atta-
che privilégié pour présenter
son travail. Notre festival offre
un cadre unique, ot 'on prend
encore le temps de regarder les
ceuvres. Nous sommes ancrés
dans le marché, tout en sachant
aller au-dela pour conserver
une liberté de choix qui n’est
pas exclusivement dictée par
des impératifs commerciaux.
Locarno possede ce don pré-
cieux de réunir le public et les
cinéastes en une véritable com-
munauté, tout en offrant aux
films une vitrine prestigieuse
qui rassemble tous les acteurs
et actrices de I'industrie.

Une pléthore de propositions
réjouissante, mais ol en
est Locarno avec la parité
réalisateur-réalisatrice?

PAR VINCENT ADATTE

Giona A. Nazzaro est a la barre de la direction artistique de Locarno depuis 2021. KEYSTONE/ANDREAS BECKER

11 existe hélas encore une asy-
métrie organique. Face a ce
déséquilibre systémique, je
refuse de me retrancher der-
riere de simples quotas. Débu-
ter reste toujours plus difficile
pour une femme. Pourtant,
malgré moins de soumissions,
nous avons fait le choix fort
d’augmenter la sélection des
réalisatrices, jusqu’a froler les
55% dans la section Cineasti
del presente.

La vraie question est de savoir
comment un festival se met au
service des autrices, plutdt que
de courir aprés des quotas jus-
tes, mais complexes a attein-
dre lorsque le départ est biaisé
par une injustice structurelle.
Regardez nos derniers palma-
reés: la majorité des films pri-
més ont été portés par des fem-
mes. Notre engagement est la:
mettre le festival au service de
leur talent.

Au moment de dévoiler votre
sélection, vous avez qualifié le
cinéma de «laboratoire de
I'espoir». Quel sens donnez-
vous a cette définition ?

Cette expression n’est pas la
mienne: je 'emprunte au pape
Léon XIV, qui I'a prononcée
le 15 novembre dernier au
Vatican devant des personnali-
tés du cinéma. C’était un mo-
ment unique ou se cotoyaient
Nicolas Winding Refn, Marco
Bellocchio, Greta Gerwig...

Ses mots m’ont beaucoup tou-
ché. Un «laboratoire d’espoir»,
c’est simple. Le réalisateur
porte le projet, mais derriére
Iui, une communauté d’arti-
sans, d’artistes et de techni-
ciens travaille ensemble pour
donner vie a cette vision collec-
tive. Méme lorsque le cinéma
contemple les tragédies du
monde, il reste animé par 'en-
vie profonde de partager: c’est

Locarno sans léopard, mais pas sans griffes

la chance de rester humain
en jouant avec les images, les
récits, le réve et 1'utopie.

Parfois, je réve
d'une sélection affranchie
des guerres. Mais fermer les
yeux ne fait pas disparaitre
les urgences.”

La Compétition internationale
peut-elle étre ce «laboratoire de
I'espoir» tout en se faisant
I’écho des crises et des guerres
qui secouent notre époque ?

Cette compétition répond a un
voeu clair: si quelqu'un l'ana-
lyse dans dix ans, je veux qu’il
voie que Locarno posait les

questions de son temps, que
nous n’étions pas déconnectés
des réalités contemporaines.
Parfois, je réve d’une sélection
affranchie des guerres et des
crises démocratiques, un festi-
val ot l'on ne parlerait que
de pure mise en scéne. Mais
fermer les yeux ne fait pas dis-
paraitre les urgences.
Aujourd’hui, regarder un film
est une responsabilité. S’enfer-
mer dans une salle sans crain-
dre les bombes est un privilége
que nous devons restituer. Le
plaisir du cinéma existe, mais
cette édition est consciemment
ancrée dans son époque. Pour
paraphraser Brecht, face a I’his-
toire, nous devons connecter
ce privilége au présent par la
force et la beauté des ceuvres.

Destinée aux familles, Ia
sélection Locarno Kids devient
cette année  compétitive.

Qu'est-ce qui a motivé Ila
création de ce jury d’enfants?
C’est un projet profondément
juste: faire juger les oceuvres
par ceux pour qui elles sont
produites. C’est la suite logi-
que de nos engagements au-
prés du jeune public. Il s’agit
de promouvoir I’éducation a
I'image de facon vivante et in-
teractive, en donnant une voix
et une responsabilité concreétes
aux enfants.

Comment s’est imposé le choix
de «Derborence, le temps des
animaux» pour ouvrir cette
compétition?

Florence Adam, sa productrice
neuchateloise, fait un travail
remarquable, que nous avions
déja mis a I'honneur en 2021,
en pré-ouverture sur la Piazza
Grande avec «Lynx». Loin des
documentaires animaliers tra-
ditionnels, fondés sur le sensa-
tionnalisme des prédateurs,
son réalisateur Vincent Chabloz
explore la biodiversité sans
jamais céder a 'anthropomor-
phisme. Il refuse le raccourci
consistant a calquer des senti-
ments humains sur la faune.
Les animaux y sont regardés et
respectés pour ce qu’ils sont.

Pour conclure, un mot sur la
rétrospective «Red & Black -
Hollywood Left and the Black
List» dédiée aux cinéastes
victimes du maccarthysme?
Initialement prévue pour le
80e anniversaire du festival,
elle a été avancée car il
nous semblait urgent de poser
ces questions aujourd’hui.
L’histoire nous a donné raison:
la  situation  géopolitique
mondiale a basculé avec
Trump et consorts.

Cette sélection invite a relire
cette période et a s’interroger
sur ces artistes persécutés.
Etaient-ils vraiment des com-
munistes ou des humanistes
voulant simplement s’expri-
mer? Il est fascinant de
constater que ces cinéastes,
traqués aux  Etats-Unis,
étaient simultanément censu-
rés en URSS.

Pas de panique! Si le léopard, figure
emblématique du Festival de Locarno,
semble avoir déserté I'affiche concue
cette année par la photographe et
plasticienne Cindy Sherman, cette 79e

Du 5 au 15 aodt, quelque 233 films
issus de 69 pays seront proposés au

Forte de 17 ceuvres, la Compétition
internationale devrait en constituer le
fleuron, avec un unique film suisse en
lice, coproduit avec le Portugal.
Intitulé «O Jacaré» («Le caiman»), le
nouveau long-métrage de Basil Da

édition en conserve les fondamentaux.

public, dont 103 en premiere mondiale.

Cunha se présente comme un thriller
picaresque tourné a Reboleira, quartier a
forte communauté cap-verdienne de la
banlieue de Lisbonne, ou réside le
cinéaste luso-suisse.

Maintien et chasse aux sorciéres
Avec 15 titres a I'affiche, le concours
des Cinéastes du présent sera sans
doute fidéle a sa réputation d'exigence
en proposant des premiéres et
deuxiémes ceuvres qui font fi des
frontiéres de genre. Unique ceuvre
helvétique sélectionnée, «Small Talk»
de Mateo Ybarra est un documentaire

sur une école Iémanique, aussi fermée
que prestigieuse, qui enseigne a des
jeunes femmes fortunées et bien nées
tout I'art de I'étiquette et du maintien.
Les compétitions suisses et
internationales des Léopards de
demain rassemblent 40 films réalisés
par de jeunes court-métragistes d'ici et
d’ailleurs. Dédiée a la «chasse aux
sorcieres» qui fit le malheur d’'une
génération de cinéastes de gauche
étasuniens (dont Charlie Chaplin), la
rétrospective est une attraction qui
permettra de (re)découvrir 39 raretés
tournées entre 1947 et 1960, témoignant

d’'une époque anxiogene hélas pas si
révolue. Un podcast permet déja de se
familiariser avec les ceuvres au
programme, diffusé sur le Canal Apple
Podcasts du Festival de Locarno et
Spotify.

Un conte du réel en ouverture
Bien évidemment, les projections sur la
sublime Piazza Grande continuent a
faire partie intégrante de la proposition
locarnaise, avec des reprises telles que
«Wild at Heart» («Sailor et Lula») de
David Lynch et «Taxi Driver» de Martin
Scorsese, ou encore des exclusivités

comme le premier film en langue
anglaise de Petra Volpe, |a réalisatrice
suisse de «L'ordre divin».

Adepte d’'un cinéma populaire résolument
non populiste, Giona A. Nazzaro a choisi
d’étrenner demain soir son programme a
ciel ouvert avec «Les yeux verts», le
nouveau long-métrage de fiction du duo
Fanny Liatard et Jérémy Trouilh, dont
nous avions beaucoup aimé «Gagarine»
(2020). Une jeune migrante s'efforce
d’entrer dans les réves de son grand frére
atteint du syndrome de résignation... Un
conte du réel qui sied parfaitement a la
Piazza!
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6.00 RTS Kids

9.40 Quel temps fait-il ? 2

9.50 Magnum 2

11.20 Scénes de ménages 2

11.50 Plus belle la vie, encore
plus belle 2

12.10 Demain nous
appartient 2

12451e 12h45 2

13.00 Les mysteres de Jane :
Héritage perdu

Film TV. Drame.

14.30 Modern Family

15.10 Rookie : FBI 2

16.35 Magnum 2

18.00 Ici tout commence 2

18.30 C'est ma question ! 2

19.00 Météo régionale 2

19.05 Couleurs d'été 2

19.3019h30 2

20.00A bon entendeur &

Magazine.

ALEX HUGO 2
Série. Policier. Fra. 2025. Sai-
son 11. Avec Samuel Le Bi-
han. La chute d’lcare. Inédit.
Lorsqu'une femme meurt sur
une tyrolienne, Alex Hugo
doit faire face au maire.

22.00The Dropout 2

Série. Drame. EU. Avec

Amanda Seyfried, Naveen

Andrews.

2 épisodes.

Sous étroite surveillance,

Elizabeth et Sunny sont sur la

défensive.

23.40New York, unité
spéciale 2

0.26 19h30 2

0.50 A bon entendeur 2

10.30 RTS info 2

10.55 Bye bye la Suisse 2

11.45RTS info 2

12.10 Couleurs d'été 2

12.30 Jobtausch, professionnels
a travers le monde 2

13.15Le 12h45 2

13.30 RTS info 2

13.50 Signes 2

14.20 A bon entendeur &

14.50 Bye bye la Suisse 2

1545 Cyclisme 2

Tour de France féminin.

4¢ étape : Gevrey-Chambertin

- Dijon (contre-la-montre,

21km). En direct.

18.10 L'aventure du
Kilimanjaro 2

19.00 RTS info 2

19.3019h30 - Signé 2

20.00PMU

20.05Les voyages de Julie 2

21.10 FILM

10.55 Les feux de I'amour 2
11.50 Les 12 coups de midi 2
12.50 Au cceur des Restos

du Ceeur 2
13.00Le 13h 2
14.00 Plus belle la vie,

encore plus belle 2
14.25 Chassez I'amour,

il revient au galop 2
Film TV. Comédie
sentimentale.

16.00 Un coup de foudre

vertigineux 2
Film TV. Comédie
sentimentale.

17.30 Familles nombreuses :

lavie en XXL 2
18.30 Ici tout commence 2
19.10 Demain nous

appartient 2
20.00Le 20h 2
20.50 My Million 2

21.10 FILM

MADELEINE COLLINS 2
Film. Drame. Fra. 2020. Avec
Virginie Efira. Judith meéne
une double vie entre la Suisse
et la France. D'un c6té avec
Abdel, avec qui elle éléve une
petite fille, de I'autre Melvil.

23.00 Zap RTS sport

23.016 jours a Barcelone &
Film. Comédie. Esp. 2021.
Réalisation : Neus Ballus.
1h24. Avec Mohamed Mellali.
Un jeune immigré marocain
a Barcelone s'investit
pleinement pour réussir

son apprentissage dans la
plomberie

0.25 Les Olympiades 2

Film. Comédie sentimentale.

LE TRANSPORTEUR 3 2
Film. Action. Fra. 2008.
Avec Jason Statham, Robert
Knepper. Martin est contrait
d'emmener une jeune
femme ukrainienne de Mar-
seille jusqu'a Odessa.

23.10Le Transporteur2 2
Film. Action. Fra. 2004. VM.
Réal. : Louis Leterrier. Th45.
Avec Jason Statham.

Décidé a sauver un enfant,
auquel un virus mortel a été
inoculé, un homme se lance ala
recherche des dirigeants d’une
organisation préte a contaminer
ceux qui luttent contre le
commerce de |a drogue.

0.55 Euro Millions 2

5.00 Tout le monde veut
prendre sa place 2

5.50 Mot de passe : le duel Z

6.00 Le 6h00 info

6.30 Télématin

9,55 Bel & Bien ensemble 2

10.50 Chacun son tour 2

11.55 Tout le monde veut
prendre sa place 2

13.0013 heures

13.55 Ca commence
aujourd'hui 2

15.00 Affaire conclue

15.55 Cyclisme

Tour de France féminin.

4% étape : Gevrey-Chambertin

- Dijon (contre-la-montre,

21 km). En direct.

18.05 Vélo Club

18.40 N'oubliez pas les paroles !

20.0020 heures

21.00 Mot de passe : le duel 2

-

LILY ET LILY 2
Théatre. 2025. Piece de Barillet.
Réal. : D. Thiel. Mise en scéne :
M. P. Osterrieth. Avec Michele
Bernier. Année 1930. Star de
Hollywood, Lily DaCosta mene
une vie sulfureuse.

21.10 THEATRE

22.55Bungalow 212

Théatre. 2024. Mise en

scéne : Jérémie Lippmann.
Réal. : Ybao Benedetti. Avec
Emmanuelle Seigner, Mathilde
Seigner, Michaél Cohen,
Vincent Winterhalter, Clément
Moreau, Benjamin Jaouen.
Beverly Hills Hotel, Los
Angeles, 1960... Découvrez les
secrets du bungalow 21.

0.30 Et ca vous fait rire ? 2

6.00 Okoo 2
8.00 Okoo vacances 2
10.45 Une saison politique 2
11.20 La p'tite librairie 2
11.25 Escales en France 2
12.05 Outremer.l'info 2
12.151ci 12/13
13.00 Météo a la carte 2
13.55 Météo a la carte,

la suite Z
Magazine.
14.40 Rex 2
Série. Le voyeur. -
Le dernier match. -
Mission dangereuse.
17.25 Duels en familles 2
18.00Slam 2
19.001ci 19/20
20.00Stade 2 la quotidienne 2
Magazine.
20.25Un si grand soleil Z
Feuilleton.

0PJ 2
Série. Policier. Fra. 2026. Saison
7. Avec L. Nambininsoa. Haute
surveillance (1 et 2/2). Inédit.
Un forcené retranché dans une
école n'accepte de négocier
qu'avec Mathieu Delporte.

22.550P) 2

Série. Policiéere. Fra. Avec
Yaélle Trulés, Antoine Stip.

2 épisodes.

Pour faire avancer I'enquéte sur
I'agression de Gaspard Watson,
plongé dans le coma, Jackson
Bellerose profite d'un transfert
de prisonnier pour interroger
discretement Mathieu Delporte,
un ancien flic ripou incarcéré.
0.45 Libre court 2

6.55 New York et ses food
trucks 2
145 Voyage en cuisine &
8.20 Invitation au voyage &
9.50 Mégaséismes 2
11.25 Eclipse totale au-dessus
de I'Europe Z
12.20 Fascinants coraux,
merveilles de I'océan
Indien
13.30 Meurtres a Sandhamn 2
15.00 L'informateur
Film TV. Comédie.
16.40 La vie cachée
des requins :
Dans le sanctuaire
des iles Galapagos
17.30 Invitation au voyage 2
19.00 Voyage en cuisine &
19.30 Karambolage 2
19.45 Arte journal
20.0528 minutes

20.55 DOCUMENTAIRE

&

-

_ HIROSHIMA,

LA VERITABLE HISTOIRE
Doc. Historique. GB. 2015.
Réal. : Lucy van Beek. Une en-
quéte de grande ampleur sur la
déflagration d'Hiroshima, qui a
fait 140000 morts au total.

22.35Le cas Oppenheimer
Documentaire. Historique.
Réal. : Bertina Henrichs.
Focus sur une affaire
d'espionnage qui a contribué a
déclencher la guerre froide.
0.10 Casse du siécle

au Liban Z
1.38 Irlande du Nord,

la frontiére de tous

les dangers 2
Documentaire.

6.00 Scenes de ménages

8.05 My Boutique Téléshop’

Magazine.

9.45 Ca peut vous arriver

Magazine. Présentation :

Julien Courbet.

11.30 Ca peut vous arriver
chez vous

Magazine. Présentation :

Julien Courbet.

12.45Le 12.45

13.35 Scénes de ménages

13.40 Un jour, un doc

Magazine.

17.25 La roue de la fortune

Jeu. Présentation :

Eric Antoine.

18.30 Le juste prix

Jeu. Présentation :

Eric Antoine.

19.45 Le 19.45

20.40En famille

21.10 MAGAZINE

ZONE INTERDITE
Mag. Prés. : 0. Meunier. Plages,
fétes et traditions : un été au
cceur du Pays basque. Avec six
millions de vacanciers chaque
été, le Pays basque séduit de
plus en plus de touristes.

23.00 Zone interdite

Magazine. Présentation :
Ophélie Meunier.

Logement, courses, vacances :
ils sont les rois de la
débrouille.

Durant plusieurs mois, une
équipe a partagé le quotidien
de Francais qui font preuve
d’'une imagination sans limite
pour lutter contre les fins de

CANAL+

FRANCE 5 5

BN TV ki

W9 Wo

TMC

TX TFX

mois difficiles.
Qe

18.45 Culture & Street. 19.45
Avant-match. 20.00 Sparta
Prague/Lyon Football. Ligue
des champions. 3 tour de
qualification, match aller. En
direct 21.55 Marche ou créve.
Film. Horreur. 23.40 Mektoub My

18.55 Silence, ca pousse ! 2
19.55 Les merveilles de

I'Asie du Sud-Est. Z 21.00

La gifle. 2 Film. Comédie
dramatique. 22.40 | Am Martin
Parr, le photographe So
British. 2 23.35 Les docs de
«La grande librairie». &

6.00 BFM Premiere. 8.30 Face

a face. 9.00 Apolline de 9 a 10.
10.00 Arnaud Direct. 12.00 Midi
BFM. 14.00 BFM non-stop.
17.00 Marschall Truchot. 19.00
60 Minutes Fauvelle. 20.00 20h
BFM. 22.00 BFM Grand Soir.
4.30 BFM Premiére.

10.00 Kaamelott. 14.10 NCIS. 8
épisodes. 21.10 Les 20 chansons
de Balavoine préférées des
Francais. 22.00 Les 20 chansons
de Balavoine préférées des
Francais. 23.00 Les 20 chansons
de Jean-Jacques Goldman
préférées des Francais.

545 Sous le soleil . 2

4 épisodes. 9.45 Beverly Hills,
90210. Z Série. 4 épisodes.
13.30 Camping Paradis. 2 Série.
3 épisodes. 17.25 Secret Story,
la quotidienne. 2 18.35 Burger
Quiz. 2 21.2590' enquétes. 2
22.50 90' enquétes. 2

12.30 Les fréres Scott. 2

4 épisodes. 16.10 4 mariages
pour 1lune de miel. 2 19.55
Secret Story, la quotidienne. 2
21.10 Arthur et la vengeance de
Maltazard. 2 Film. Aventures.
23.00 Arthur et les Minimoys. 2
Film. Aventures.

Ti8

10.05 Les secrets des
batisseurs de pyramides. 13.55
Un jour ailleurs. 1740 Chiens et
chats sans collier. 20.55 La loi
de Damien. Film TV. Policier.
22.40 La loi de Gloria. Film TV.
Policier. 0.30 Echo-logis. 2.10
Pour tout dire.

Love : Canto Due. Film. Drame.
FRANCE 4

CSTAR [HSTAR

GULLI Ui

ABI

TFI SERIES FILMS i3

L'EQUIPE

UEQUIPE

HaTe"

NOVO19

-4
16.50 Okoo-koo. Z 18.45
Bluey. Z19.40 Les As de la
jungle a la rescousse ! Z 20.15
Organisation Super Insolite. 2
21.00 Les trésors de la Riviera
francaise. Z 22.30 Les trésors
des chateaux de la Loire. 2
0.05 Histoire d'un Cid. 2

19.15 Douanes sous haute
surveillance. 19.40 Douanes
sous haute surveillance :
Irlande. 20.40 40 ans de tubes,
Jean-Jacques Goldman.

21.30 40 ans de chansons
francaises. 1.00 Top France.
2.00 Nuit francaise.

16.20 Gulligood. 1750 Un diner
presque parfait. 2 21.05 Les
rebelles de la forét 2. Film TV.
Animation. 22.35 Inspecteur
Sun et la malédiction de la
veuve noire. Film. Animation.
0.15 Pokémon : Noir &

Blanc. 2 2 épisodes.

13.45 Sous le soleil. 3 épisodes.
16.35 Alf. 4 épisodes. 18.25 The
Originals. 3 épisodes. 20.55 Doc
Martin. Série. L'inconnu de
Port-Garrec. 21.50 Doc Martin.
Série. 3 épisodes. 0.25 Les
mystéres de I'amour. 2 1.25
Premiers baisers. 2

8.05 Petits secrets entre
voisins. 211 épisodes. 14.00
Dr House. Z 5 épisodes. 18.15
Nos chers voisins. Z 20.05
Plus belle Ia vie, encore plus
belle. 2 21.10 Balthazar. 2
Série. 22.10 Balthazar. 2
Série. 2 épisodes.

10.30 Tennis de table. WTT
Champions. En direct 13.25
Cyclisme. 15.00 Cyclisme. Tour
de Burgos. 1 étape. En direct
16.55 Pétanque. 21.00 Sports
mécaniques. Course de caisses
a savon sur I'eau. 23.00 MMA.
UFC Classiques.

12.05 Nos héros du quotidien. 2
15.05 Bicheron : un métier a
hauts risques. 2 21.10 Les
secrets de Fort Boyard. 2 22.10
Cités médiévales. 0.25 Nimes :
au cceur de la cité antique. 2
1.35 Mégapolis, les plus grandes
villes de I'Antiquité. 2

G
STORY

RMC STORY

RMC DECOUVERTE  oefoGar

RiC
LiFe

RMC LIFE

EUROSPORT1  <cumosporra

RTLZ

RTLI

TVSMONDE "X name

SA@

9.00 Young Sheldon. 2

22 épisodes. 16.50 River
Monsters. 2 21.10 La folie des
piscines : la nouvelle passion
des Francais. 22.05 Travaux
XXL : piscines et lagons.

0.30 La folie des piscines : la
nouvelle passion des Francais.

5.50 100 jours avec les

secours. 2 105 Seuls face
al'Alaska. 2 11.25 Alaska :

la ruée vers I'or. 2 16.45
Mécanos express. Z 21.10
Joyca teste des lieux 1 étoile.
Série documentaire. 22.45 Joyca
teste des lieux 1 étoile.

6.00 Faites entrer l'accusé. 2
13.15 Urgences. & Série. 5
épisodes. 18.00 Un gars, une
fille. Série. 21.10 Parc de Cerza,
au plus prés des animaux.
22.30 Parc de Cerza, au plus
pres des animaux. 23.55 Faites
entrer |'accusé. 2

18.30 Cyclisme. Tour de
Pologne. 2° étape (151 km).
20.00 Ronnie 0'Sullivan/
Thepchaiya Un-Nooh Snooker.
Open mondial. 22.00 Cyclisme.
Tour de France féminin.

4¢° étape (contre-la-montre,

21 km).

10.10 Les spécialistes :
investigation scientifique.

8 épisodes. 1755 Top Models.
18.25 Blacklist. 3 épisodes.
20.55 Berlin Nobody. Z Film.
Thriller. 22.35 The Vanished. 2
Film TV. Thriller. 0.30 Le jour

19.05 Tout le monde veut
prendre sa place. 20.00 Le
journal de la RTS. 20.30 Le
journal de France 2. 21.05

La cour. Film TV. Comédie
dramatique. 22.40 L'actu news.
23.15 Discussions avec mes
parents. Série. 4 épisodes.

10.00 Ca bouge a la maison
18.30 Le journal

18.54 Météo

18,59 Le sens de I'éco

19.11 Linterview de La Boucle
19.23-3.26 Rediffusion en boucle
delatranche 18h30-19h23

MV [ AV

MEZZ0

Mezzo

ARD QHo

I0F &

ol tout a basculé. 2
SRF1 B

SRF2

19.55 Ink Master : Shop Wars.
20.35 Caught In The Act :
Infidélité. 22.00 Basketball
Wives L.A.. 22.45 |ersey Shore :
Vacances en famille. 23.30
Ridiculous. 0.35 Behind the
Music. 1.25 Ink Master : Peck
vs Nunez. 2.45 Ridiculous.

16.55 Les Violons du Roy :
Haendel, Pergolesi, Vivaldi.
18.24 Yehudi Menuhin, le violon
du siecle. 20.30 La grande
danza - Aterballetto a Milan.
21.55 Prix de Lausanne : Gala
des Etoiles montantes. 23.40
Donizetti : Lucrezia Borgia.

19.55 Wirtschaft vor acht.?
20.00 Tagesschau.Z 20.15

Die Kanzlei.Z 21.00 In aller
Freundschaft.Z Serie. 21.45
Report Miinchen.? 22.15
Tagesthemen.Z 22.50 Umbau
statt Abriss?.Z 23.35 Ferien bei
den Taliban. 0.30 Die Kanzlei.Z

20.15 besseresser challenge:
USA vs. Mexiko.Z 21.00 Das
Deutsche-Bahn-Desaster.Z
21.45 heute journal .2 22.15
Zwischen uns die Wahrheit.Z
23.00 Terra X Harald Lesch.?
23.30 Mord in Genua - Ein Fall

19.00 Schweiz aktuell.Z

19.25 SRF Borse.Z 19.30
Tagesschau.Z 20.05 Dan
Sommerdahl - Tédliche
Idylle.? Serie. 21.5010 vor 10.2
22.25 Personlich.Z 23.20 Der
Staatsanwalt.? 0.30 Lamb.?
Spielfilm. Psychodrama.

20.10 Mythos Ligurien.Z 21.10
Amazing Hotels - Borgo
Egnazia, Italien.? 22.10 Italien,
meine Liebe.Z 23.00 Newsflash
SRF zwei. 23.15 Gefdhrlich

nah - Wenn Baren toten.2
Spielfilm. Dokumentation. 0.50
Tagesschau.?

RSILAT

RSILA2

PLANETE + e

fiir Petra Delicato.?
RAI1 Rai }

TVEI L 1]

RTPI

R v LA

18.05 Medici in corsia. 19.00

Il quotidiano. 19.30 Che
combinazione!?. 20.00
Telegiornale. 20.40 Falo Estate.
21.50 #Happy: La dittatura
della felicita. 23.05 Rosemary's
Baby - Nastro rosso a New
York. Film. Horror.

1750 Racconti dalle citta di
mare. 18.35 Walker Texas
Ranger. 19.25 Le sorelle McLeod.
20.10 Friends. 20.35 Benvenuti

a casa mia. Film. Comedia.
22.05 Narcos: Messico. Serie.

2 épisodes. 0.10 Un'estate in
Bretagna. Film. Romanzo.

14.30 Les bases secrétes des
nazis. 16.05 Secrets de chateaux.
1745 Pompéi, la vie secréte des
riches Romains. 19.20 American
Pickers - La brocante Made in
USA. 20.55 Atomic People. 22.30
Pourquoi nous détestent-ils ?
1.25 Avions de combat.

13.30 Telegiornale. 14.05 Capri.
16.10 La vita in diretta. 18.40
Reazione a catena. 20.00
Telegiornale. 20.30 L'eredita.
21.30 Un matrimonio di troppo.
Film. Comedia. 23.30 38°
Premio Marisa Bellisario. 1.35
Reazione a catena.

1455 Telediario 1° Edicion.
15.45 Saber y ganar. 16.25
Cifras y letras. 16.55 Directo
al grano. 18.45 La Promesa.
19.40 Valle Salvaje. 20.25 Aqui
la tierra. 20.55 Telediario 2.
21.45 Jeopardy. 23.00 PNC. 1.30
Noticias 24 Horas.

17.30 Agarra-me Se Puderes.
18.30 Portugal em Rede. 20.05

0 preco certo. 21.00 Telejornal.
22.00 Chamada de Emergéncia.
22.30 Joker. 23.30 Salto de Fé.
0.00 Rebobinar Portugal. 0.45
Hora de Agir. 1.00 24 horas. 2.00
Noticias do Atlantico.

RADIOS

La Premiére

5.03 Les dicodeurs 6.00 La matinale
8.10 Tout un monde 8.32 On en parle
10.04 CQFD11.04 Chouette!

11.30 Les dicodeurs 12.30 Le 12h30
13.04 VVacarme 13.30 Histoire vivante
14.04 Deltaplane 15.04 Parlons franco!
16.04 Travelling 17.04 Vertigo

18.00 Forum 19.04 Pop Music

20.03 Juste mesure 22.03 La ligne de
cceur 0.03 Vacarme 0.30 Chouette!

Espace 2

6.03 En douceur 706 Musique matin
9.06 La petite compagnie 12.06 Les
références 13.00 Le 12h30 13.30 La vie
a peu pres 14.00 Tournée romande
16.03 Loreille d’abord 17.30 La dolce
vita 19.30 Concert du soir 22.03 Les
références 23.03 Zone bleue

0.03 Les nuits d'Espace 2
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ADRESSES
UTILES

URGENCES

=» Urgences médicales: 144

=» Police: 117

=» Feu: 118

=» Victimes de violences: 142

=» Intoxication: 145

=» Médecin ou dentiste de garde:
0848134134
ou en cas d’urgence vitale: 144

=» Pharmacie de service. En dehors des
heures d’ouverture: 0848 134 134

=» Urgences et demande de consultations
pédiatriques: 0848 134 134

=» Centre d’urgences psychiatriques
(CUP): 0327551515

NEUCHATEL

=» RHNe-Neuchitel

Permanence 24/24. 0848 134 134

=» La Providence

Consultations urgentes sans rendez-vous
pour adultes dés 16 ans.

Lu-ve 8h-18h, sa et jours fériés 9h-18h,
dimanche fermé. 032 720 30 46.

=» Pharmacie de service

Pharmacie de la Gare, jusqu’a 20h30.

En dehors de ces heures: 0848 134 134.

=» Dépannage eau, gaz, électricité

032 855 24 24.

=» Bibliothéque publique et universitaire
Locaux provisoires, Rue Saint-Maurice 4,
2000 Neuchatel

Lundi-vendredi: 12h00-18h30

Samedi: 10h00-16h00

Téléphone: 032 717 73 20

=» Bibliothéque de Corcelles-Cormondréche
Lu: 10h-12h15 et 13h-16h. Ma: 15h-17h30.
Me: 14h-17h30. Je: 15h-17h30. Ve: 10h-12h15.

LA CHAUX-DE-FONDS

<» RHNe-La Chaux-de-Fonds
Permanence 24/24. 0848 134 134

=» Clinique Montbrillant
Consultations urgentes sans rendez-vous
pour adultes deés 16 ans.

Lu-ve 9h-18h. Sa 9h-13h. 032 910 04 46.
=» Permanence Volta

Consultations d’urgences

sans rendez-vous. Lu-ve 7h30-18h30.
=» Pharmacie de garde

0848134 134.

=» Dépannage eau, gaz, électricité
03285524 24.

=» Bibliothéque de la ville

Service de preét, discotheque

et salle de lecture.

Horaire réduit : 13h-18h du 3 au 14.08
Fermeture vacances d'été: les samedis 8 et
15 aodit

=» Controle des champignons
Passage Léopold-Robert 3. Service de
l'urbanisme, des mobilités et de
I'environnement (SUME).

Lu-ve 16h-17h. (4e étage)

Di 17h30-19h. (Rez-de-chaussée)

LE LOCLE

=» Pharmacie de garde

0848134 134.

=» Dépannage eau, gaz, électricité
032 855 24 24.

=» Bibliothéque de la ville

Lu 14h-18h30. Ma-me-je 14h-19h.
Ve 14h-18h30. Sa 10h-12h.

=» Bibliothéque des Jeunes

Lu-Ve 13h30-18h. Sa 10h-12h.

=» Controle des champignons
Société mycologique des montagnes
neuchateloises. Rue de la Céte 35.
Ma 20h-21h30. Sa 17h30-19h.

LITTORAL-EST

=» Pharmacie de garde

0848134 134.

=» Permanence médicale

Cornausx, Cressier, Le Landeron, Ligniéres:
le 0848 134 134 renseigne et en cas
d’urgence: 144.

La Neuveville, Douanne, Gléresse,

Plateau de Diesse:

0900 900 024 (1.95/min).

=» Bibliothéque des Deux Thielles,

Le Landeron

Lu: 13h30-17h. Ma: Sh30-11h30 et de
13h30-16h. Me: 15h-17h. Je: 15h-15h.

Ve: 10h-12h

=» Bibliothéque Marin-Epagnier (Laténa)
Route des Tertres 5a (CSUM), 2074 Marin-
Epagnier (Laténa). Ma: 10h-12h-15h-19h.
Me: 15h-19h. Je: 15h-19h. Ve: 10h-12h.

LITTORAL-OUEST

=» Centre médical de la Cote
Petit-Berne 14, Corcelles. Lu-ve de 8h a 19h.
Urgences Lu-ve de 8h30 a 18h.

Samedi et dimanche fermé.

032727 1100.

=» Pharmacie et médecin de garde
0848134 134 et en cas d'urgence: 144.

=» Bibliothéque communale, Bevaix
Polymatou, rue du Collége 1b, 2022
Bevaix. Ma: 14h-15h. Je: 0Sh-11h-14h-18h.
=» Bibliothéque communale, Boudry
Cour du college des Esserts, avenue

du Collége 24, 2017 Boudry. Ma: 15h-18h.
Me: 14h-18h. Je: 15h-19h.

=» Bibliothéque communale, Colombier
Rue Haute 25, 2013 Milvignes.

Me: 14h-18h. Je: 15h30-19h30.

=» Bibliothéque communale,
Corcelles-Cormondréche

Lu 8h-12h15/13h-15h. Ma 15h15-19h.

Me 14h-18h. Ve 13h30-16h30.

=» Bibliothéque communale, Cortaillod
College des Corneilles, rue des Coteaux 3,
2016 Cortaillod. Je: 15h-19h. Ve: 15h-19h.
=» Bibliothéque intercommunale,
Gorgier-La Béroche

Rue des Prises 3, 2023 Gorgier.

Me: 15h-18h. Ve: 14h-17h30.

=» Bibliothéque adultes, Peseux

Rue du Lac 1, 2034 Peseux. Lu 13h-18h.
Ma 10h-12h30 et 13h-17h.

Me 13-18h. Je 13-18h. Ve 10h-14h.

VAL-DE-RUZ

=» Pharmacie de service

En dehotrs des heures d’ouverture des
pharmacies: 0848 134 134.

=» Médecin de garde

0848134 134 et en cas d'urgence: 144.
=» Bibliothéque communale de
Fontainemelon

Pavillon scolaire de I'école enfantine,
Rue de Bellevue 3, 2052 Fontainemelon.
Section adultes:

Me 14h-18h. Je 15h-18h.

Section jeunesse:

Lu 15h-18h. Me 14h-18h. Je 15h-18h.
www.val-de-ruz.ch ou www.bibliobus-ne.ch

VAL-DE-TRAVERS

=» Médecin de garde

et pharmacie de service

0848134 134 et en cas d’urgence: 144.

=» Policlinique de Couvet 032 864 64 64.
=» Bibliothéque communale, Fleurier
Lu: 10h-12h et 13h-18h30. Ma: 10h-12h.
Me: 10h-12h et 13h-18h30. Je: 10h-12h

et 13h-16h30. Ve: 10h-12h.

JURA BERNOIS

=» Pharmacie de garde

Saint-Imier. Pharmacie Amavita,

032 9412194.

Tramelan. Pharmacie Amavita,

058 878 23 50.

=» Médecins de garde

De la Ferriere a Péry, 032 94137 37.
Tramelan, 032 493 55 55,

=» Bibliothéque communale, Tramelan
Lu 17h-15h.

=» Bibliothéque, Saint-Imier
Bibliothéque régionale,

section jeunes et section adultes.

Je-ve 9h-11h. Me-ve 14h-18h.

=» Bibliothéque communale, Sonvilier
Lu 17h30-19h30. Me 16-18h.

=» Bibliothéque communale, Renan
Lu 17h30-18h30. Ma, je 15h30-17h.

=» Bibliothéque communale du Soleil,
Villeret

Ma de Sh-10h et de 15h-17h.

Me de 17h-15h.

=» Bibliothéque communale, Cormoret
Ma 17h30-18h30. Je 17h-18h.

=» Bibliothéque communale, Courtelary
Lu 15h-17h30. Ma 17h-19h. Je 15h-16h30.
Ve 9h30-10h30.

=» Bibliothéque communale,

La Neuveville Lu-je 16h-18h. Sa Sh-Tih.

JURA

=» Pharmacies de garde

Saignelégier, Pharmacie des Franches-
Montagnes, 032 95112 03.

Le Noirmont, Pharmacie St-Hubert,
03295312 01.

=» Bibliothéque, Le Noirmont

Lu 17h-19h. Ma 14h-17h. Ve 8h30-11h30.

REGION

=» Accueil familial de jour

Rue des Usines 20. 2000 Neuchdtel.
www.mamansdejour.ch

=» Addiction Neuchatel - Ambulatoire
Montagnes

Rue de la Paix 133, 2300 La Chaux-de-Fonds,
032 886 86 00.

- Alcoolisme SOS Alcool 24h/24.
0848 805 005.

=» ANAAP (psychiatrie)

Association neuchateloise d’accueil et
d’action psychiatrique. Permanence
psycho-saciale, aprés-midi: Neuchatel,
Plan 19. La Chaux-de-Fonds, Manége 19.
Fleurier, rue du Patinage 1. Groupes
d’entraides, groupe des proches,
03272110 93.

=» AND Association neuchateloise

des diabétiques.

Rue de la Paix 75, La Chaux-de-Fonds,
03291313 55.

Information, conseil, prévention.

Lu-ve 14h-17h.

Consultation sur rendez-vous.
www.andd.ch

<» ANDPA (Association neuchiteloise
des proches-aidants)

Espace d'accueil et d’écoute, ma Sh-12h
et je 15h-18h. Hétel des Associations,
Louis-Favre 1, Neuchdtel; permanence
ve Sh-12h au Pantin, rue de la Ronde 5,
2300 La Chaux-de-Fonds,

032 53552 99, www.andpa.ch

=» Asloca

Neuchdtel. Information et défense des
locataires. Consultations sur rdv,
répondeur 032 724 54 24.

=» Aspedah

Parents d’enfants hyperactifs et/ou avec
déficit d’attention. Lu Sh-12h. Je 14h-16h.
021703 24 20.

=» Association Alzheimer

077 520 65 66, lu et je de 14h a 16h.
Informations, groupes d’entraide pour
proches, accompagnement bénévole a
domicile, lieux de rencontres pour
personnes malades, vacances, café
Alzheimer. www.alz.ch/ne.

=» Association

L'éducation donne de la force

Reéseau neuchdtelois de soutien a la
parentalité et aux questions d'éducation.
www.edf-ne.ch.

=» Association neuchateloise

de prévention du suicide «Parlons-en»
info@suicide-parlons-en.ch.
www.suicide-parlons-en.ch.

=» Assoc. suisse maladie de Parkinson
Groupe neuchdtelois. 3e jeudi tous les 2
mois. Groupe neuchdtelois. 3e jeudi tous
les 2 mois, 078 622 39 29. Parkinson, ligne
gratuite 0800 80 30 20, ouverte chaque
3e mercredi du mois 17h-19h.

<» Autorité de conciliation

En matiére de santeé. Difficultés entre
patients et soignants. Chateau 12,
Neuchatel, 032 889 5141.

Demandes a adresser par écrit.

=» Cancer

Ligue neuchateloise contre le cancer,

Fbg du Lac 17, Neuchdtel, 032 886 85 90.
Conseil et soutien aux personnes touchées
par la maladie et a leurs proches, groupes
et ateliers. Lu-ve 8h30 a 12h et 14h a 17h.
www.liguecancer-ne.ch.

<> Caritas Neuchatel

Bénévoles formés accompagnent

les grands malades et les personnes

en fin de vie, 032 886 80 70.
www.caritas-neuchatel.ch

=» Cartons du ceeur

District de Neuchdtel, Boudry et Val-de-Ruz,
079152 1111, lu-ve Sh-10h.

Montagnes neuchateloises

et Val-de-Travers,

079 310 50 20, lu-ve 3h-10h.
www.cartonsducoeur-ne.ch.

<> CSP centre social protestant

Les bureaux du CSP de Neuchdtel et de
La Chaux-de-Fonds sont ouverts et
recoivent sur rendez-vous.

Permanence téléphonique

et prise de rendez-vous (services de
consultations sociales, juridigues et
conjugales) 032 886 9100.

Boutique CSP La Chaux-de-Fonds

(Puits 1): lu-ve 14h-18h30.

Boutigue CSP Neuchdtel (Sablons 48):
lu-ve 14h-18h30.

Boutique CSP La Joncheére:

me-ve 13h30h-17h30, sa Sh-16h.

Service de ramassage a domicile:

032 886 9150.

=» Centrevue

Interventions sociales et réadaptation
pour personnes handicapées de la vue,
rue des Poudriéres 135, 2000 Neuchdtel ,
032 886 8040 sur rdv.

=» Chambre immobiliére neuchateloise
Association de défense des propriétaires.
Sur rend ez-vous. Faubourg du Lac 2,
Neuchatel. 032 729 99 90.

=» Insieme Neuchatel

Association de parents de personnes
mentalement handicapées.

Promenade Le Corbusier 11,

La Chaux-de-Fonds.

032 926 85 60. Lu, me, je 9h30-17h30.
Ma 8h30-13h.

Hétel des Associations, Louis-Favre 1,
Neuchatel. Ma 8h30-12h. Ve 13h30-17h30.
www.insieme-ne.ch, info@insieme-ne.ch.
=» Jeunes handicapés

Service de dépannage.

Ma 10h-13h, je 13-16h, 032 926 85 60.
Me-ve 10h-13h, 032 835 27 08.

<> Job Service

Service public gratuit spécialisé dans
I'insertion professionnelle des jeunes.
Quai Philippe-Godet 18, Neuchatel.
03272535 55.

=» Lecture et compagnie

Les lecteurs/trices bénévoles se rendent a
domicile ou en institution. Chemin de
Praz 2a, Boudry, 079 543 44 62.
www.lecture-et-compagnie.ch.
contact@lecture-et-compagnie.ch.

=» médiaNE

Renseignements et médiation dans tous
types de conflits. 078 422 63 93.
mediane@medialogue.ch www.medialogue.ch.
=» Médiation familiale

Association neuchdteloise.

Relation enfants-ados-parents, séparation,
divorce. Rue des Poudrieres 135, Neuchdtel
Place de I'Hétel-de-Ville 1,

La Chaux-de-Fonds. 032 886 80 15

=» NOMAD Aide et soins a domicile
Accueil-Liaison-Orientation (ALO).
Esserts 10, Cernier, 032 886 88 88,
alo@nomad-ne.ch

=» NOMAD Magasin matériel de soins
Pont 25, La Chaux-de-Fonds. 032 886 82 52.
<> Procap littoral neuchitelois

Rue Louis-Favre 1, Hotel des Associatons,
Neuchatel, 032 724 12 34. Permanence
téléphonique lu-je 8h 30-11h30/14h-17h.
Entretiens et conseils en matiére
d’assurances sociales, uniquement sur
rendez-vous.

=» Pro Infirmis

Au service de personnes en situation de
handicap. Neuchdtel, Maladiere 35, lu-ve
8h-12h/14h-17h,

058 775 36 60, neuchatel@proinfirmis.ch.
La Chaux-de-Fonds, rue de Chandigarh 4,
Iu-je 8h-12h/14h-16h30, 058 775 36 20.

=» Pro Senectute Arc Jurassien

Au service des ainés, conseil social, activiteés,
rencontres, bénévolat, formations, sports
et loisirs. Infos: 032 886 83 40.
www.aj.prosenectute.ch

Service des repas. 032 886 83 30.

=» Senevita Casa

Soins et assistance a domicile 24h/24
dans tout le canton.

Permanence infirmiere 7j/7 de 07h a 22h,
disponible sur demande.

Contacts et informations au 032 753 77 20
(du lu au ve 08h-12h et 13h-17h) ou email:
neuchatel@senevita.ch

=» Services bénévoles

Auvernier, Colombier, Bole,

079 415 13 49; lu, me, je, 8h-11h.

Bevaix, 079 610 62 70, lu, me, ve 8h30-10h30.

Boudry, 079 239 46 70, lu-ve 8h-12h.
Cornaux, Cressier, 079 822 7106,

Iu-ve (heures repas).

Cortaillod, 079 547 17 93, lu, ma, je, ve 8h-11h.
La Béroche, 079 390 9141, lu, me, ve Sh-T1h.
La Téene, 032 886 65 00. Lu-ve 8h30-10h.
Le Landeron, Lignieres, 079 379 52 39,
lu-me 8h-12h.

Peseux, Corcelles, Cormondréche,

079 735 32 08, lu, me, ve 10h-12h.
Saint-Blaise, Hauterive, 079 374 77 66,
ma-je 13h-15h.

<» Stop-tabac

Informations, coaching personnalisé.

Sur rendez-vous. Vivre sans fumer -
CIPRET Neuchdtel, Faubourg du Lac 17.
03272108 86. Info@vivre-sans-fumer.ch

NEUCHATE

=» ADCN (chémage)

Assaciation pour la défense des chémeurs
de Neuchdtel. Maison des Assaciations,
Louis-Favre 1, tél. 032 725 99 89.
www.adc-ne.ch

<» Addiction Neuchatel, site du Littoral
Consultation substances illégales et
adolescents. Fausses-Brayes 5, Neuchatel,
032 886 8610.

=» aDsr association Dyslexie suisse romande
Section Neuchatel. 079 687 65 89.

<» Alcoolisme

Addiction Neuchdtel, site du Littoral,
consultation alcool et AST],
Place-d’Armes 7, Neuchdtel,

032 886 96 00.

Alcooligues anonymes, 0848 848 846.
S0S Alcoolisme, 0848 805 005.

=» Al-Anon

Aide aux familles d’alcooligues.
info@alanon.ch. 24h/24h.

=» Association le Colibri
Accompagnement aux deuils (séparation-
divorce, maladie et décés)

Sur rendez-vous (du lundi au vendredi, aux
heures de bureau), rue Louis-d’Orléans 21
2000 Neuchdtel. 079 704 50 07.
info@associationlecolibri.ch
www.associationlecolibri.ch

=» Association Fragile Suisse
Accompagnement des personnes victimes
de lésions cérébrales (AVC, traumatismes
crdniens, tumeurs, hémorragies
cérébrales) ainsi que leurs proches. Du
mardi au jeudi de 10h a 13h: 0800 256 256.
info@fragile.ch / www.fragile.ch

=» Aumadnerie de rue

Un bistrot, une chapelle. Un lieu d’accueil
et d’écoute. Lu 3h-10h30; me 15h-18h;

ve 19h-21h30. Rue Fleury 5, Neuchatel,
079 744 90 08.

=» Avivo

Association de défense et de détente des
retraités et pré-retraités. Louis-Favre 1,
032 725 78 60 (répondeur).

Permanence, ma 9h-11h.

<» Bénévoles en ville, Neuchatel
Transports médicaux, visites, etc.
Permanence téléphonique, 032 724 68 00,
lu-ve Sh-10h30.

www.benevolat-ne.ch

=» Caritas Neuchatel

Service social et administration.
Vieux-Chdtel 4, 032 886 80 70.

Epicerie, Gare 39, lu 14h-18h,

ma-ve 8h30-12h/14h-18h,

=» Centre de santé sexuelle

(Planning familial)

St-Maurice 4 Lu, ma, me 13h-18h.

Je 17h-19h. Ve 14h-18h.

Ou sur rendez-vous, 032 717 74 35.

=» CNP Centre de psychiatrie
communautaire du Littoral (CPCL)
Vieux-Chdtel 18-20, 2000 Neuchdtel.
Enfants et adolescents, 032 755 23 17;
adultes et dge avancé, 032 755 24 11.
Lu-ve 8h-12h/13h30-17h30.

En dehors de ces heures: 032 75515 15.

<> CNR Littoral - Centre Neuchatelois de
Réhabilitation Psychosociale

Route des Falaises 21, 2000 Neuchdtel
032 886 89 59.

<» Consultations juridiques

Ordre des avocats.

Me 16h-15h sur rendez-vous via
www.oan.ch

=» La Courte échelle

Lieu d’accueil enfants-parents.
Fausses-Brayes 3. Lu 14h30-17h30.

Me, je, ve 8h45-11h45. 032 724 45 15.

=» Croix-Rouge neuchiteloise

Avenue du Premier-Mars 2a: 032 886 88
60. Service des transports: 032 886 82 32.
Service d’auxiliaires de vie a domicile:
032886 88 63.

Alarme Croix-Rouge: 032 886 88 60.
Garde d’enfants a domicile: 032 886 88 65.
Secteur Formation: 032 886 88 61.
Service psycho-éducatif, Boutique
Veét'shop: 032 886 88 60. Consultations
infirmieres petite enfance: 032 886 88 66.
=» Dispensaire des rues

Accueil, écoute, soins infirmiers.
Coiffure, douche et buanderie. Gratuité
et anonymat. Fleury 22. 032 72110 25.
Lu-me-je 14h-18h (juillet-aotit 14h-17h),
ve 14h-16h.

<» Es’Capad

Soins infirmiers en psychiatrie pour
enfants, adolescents et adultes.

Av. du Ter Mars 16. 032 724 80 40.
www.escapad.ch

=» Espace des Solidarités

Lieu d’accueil et repas a domicile.
Louis-Favre 1. 032 7211116.

AVIS MORTUAIRES

Les familles parentes et alliées
ont la tristesse de faire part du déces de

Patrick GAFNER

leur trés cher fils, papa, frére, beau-frére, parent et ami,
qui s’en est allé mercredi a I'age de 63 ans.

La Chaux-de-Fonds, le 29 juillet 2026
La cérémonie a eu lieu dans I'intimité.

La famille tient a exprimer toute sa gratitude au personnel
du home L’Escale, a La Chaux-de-Fonds, pour son dévouement
et son accompagnement.

Le FC Hauterive

a la profonde tristesse d’annoncer le déces
de sa trés chére et tant appréciée secrétaire.

Madame

Marianne SCHREYER

Par sa gentillesse, sa disponibilité, son dévouement
et sa présence fidéle auprés de nos équipes,
elle a marqué I'histoire du club.

Nous adressons a la famille nos pensées les plus sinceres
et lui témoignons notre soutien en ces moments difficiles.

La direction, les bénévoles

et tous les membres du NUC
ont 'immense tristesse d’annoncer le décés de

woLLEY A g

Madame
Marianne SCHREYER

bénévole engagée et ancienne joueuse, maman
de Sandrine Schreyer, membre du comité
et ancienne joueuse du NUC

Dans ces moments douloureux, le Club transmet
a la Famille ses sincéres condoléances
et son affectueux soutien.

La Gourmandise

Nathalie Suter et tous ses collaborateurs
font part de leur tristesse suite au décés de

Madame

Marianne
SCHREYER-LECOULTRE

maman de notre ami et collaborateur Julien.

REMERCIEMEMNTS

De tout cceur et avec une profonde émotion, la famille de

Mady BARRAUD

vous remercie sincerement d’avoir pris part a son deuil
et vous exprime sa profonde gratitude pour le réconfort
que vous lui avez apporté.

Montalchez, aolit 2026

Délai: jusqu’a 19 heures
Remise des textes

Jusqu'a 17 heures du lundi au vendredi
impactmedias: tél. 03272352 00 - e-mail: neuchatel@impactmedias.ch

De17h a19h, du lundi au vendredi, le dimanche et les jours fériés
(veille de parution)
Arcinfo: tél. 032723 53 97 - e-mail: carnet@arcinfo.ch

Borioli

Pompes funébres vousaccompagne dans votre deuil

0328414242 24h/24 www.boriolipf.ch
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AIR DU TEMPS
Les anglicismes
difficiles
a placer

TRISTAN GIORDANO
JOURNALISTE

meérite pourtant toute notre compassion: le moment

ou il faut prononcer un mot — ou un groupe de mots
anglais — au milieu d’'une phrase en francais.
Je n’ai jamais été le meilleur dans les cours de langues
al’école. Déja a I'époque, mes professeurs avaient com-
pris que Shakespeare et moi ne passerions probable-
ment jamais nos vacances ensemble. Pourtant, la vie
moderne nous oblige réguliérement a jongler avec I'an-
glais. Et c’est 1a que commence le probléme.
Prenez une association qui s’appelle «Young Leaders
Network» ou une entreprise baptisée «Future Skills
Academy». Comment prononcer ces noms sans se ridi-
culiser? Si vous adoptez un accent parfaitement britan-
nique, avec le «r» qui disparait mystérieusement et les
voyelles qui se proménent, on vous regarde comme si
vous reveniez d'un séjour linguistique de trois jours
dont vous ne vous étes jamais remis.
Si, au contraire, vous dites «Future Squille Académie»
avec un accent bien neuchatelois, quelqu’un finira for-
cément par répéter le mot derriére vous avec un sourire
moqueur.
Le plus fascinant, c’est que nous sommes nombreux a
vivre ce dilemme. Nous voulons étre compris sans avoir
lair prétentieux. Nous cherchons I’équilibre parfait en-
tre 'accent d’Oxford et celui du terroir, mais qui sem-
ble pourtant impossible a trouver.
Une sorte de neutralité linguistique impossible. Et nous
continuons, tant bien que mal, a naviguer entre deux
accents, avec une seule certitude: quoi qu’on choisisse,
il y aura toujours quelquun pour trouver qu'on le
prononce mal.

I l existe une situation sociale dont on parle peu et qui
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SUDOKU DIFFICULTE 3/4 - N° 4626

Un courant de sud-ouest dirigera toujours de I'air
instable, humide et chaud vers nos régions ce
mardi, favorisant les développements orageux.
Aprés un soleil plutdt généreux en matinée, le ciel
se fera peu a peu plus menacant cet aprés-midi

et des averses et orages localement intenses
éclateront en fin de journée et en soirée, prudence.
Suite de semaine pleinement estivale et toujours
pas de franche dégradation en vue.
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EN SUISSE AUJOURD’HUI

PREVISIONS A QUATRE JOURS POUR L’ARC JURASSIEN

VENDREDI 7
pieddujura | a1000m

SAMEDI 8
pieddujura | a1000m

15° 24° SN 16° 23° [ 13° 23°

FIABILITE: 8/10

14° 30° [ 12° 26°

FIABILITE: 8/10

MOTS CROISES N° 2009

Complétez la grille en utilisant les chiffresde1a 9.

s doivent obligatoirement figurer une seule fois dans chaque ligne,
chaque colonne et chaque carré de 3X3.

Solution dans la prochaine édition d'«Arcinfo».

HORIZONTALEMENT: I. Transgresser. II. Fera bonne impression. Charitable.
Ill. Mot intercalaire. Ancien do. IV. Echassier. Amour de tifosi.

V. Auteur de Derborence. Satellite. VI. L'argent, pas le fric. Avocat.

VII. Tres éloquente. VIII. Honni. Précipitation.

IX. Décor du Mahabharata. Mathilde a Bayeux. X. Immortalisées.

VERTICALEMENT: A. Etudes des inscriptions gravées.

B. Nouvelle lune. Exaspérant. Destin. Début de la fin du manneguin.

D. Compteurs de pieds. Erbium. E. Age. Arth s’y mire.

F. Capitale moldave. Meuglé dans la savane. G. Immobiles.

H. Deuxieme de Leclerc. Ancienne Byzacéne.

I. Fournisseur de rouennerie. Corse le mo(t. ). Préparées facon salmigondis.
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